
 

令和５年度  育児相談  日程表 
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※実施日は いずれも金曜日、要予約 
 

場   所   保健センター(３階で受付)※受付時間は予約の際にお伝えします。 
               ※保健センターの駐車場は利用できません。 

                        保健センターへは、公共の交通機関をご利用ください。 

   内   容   身体計測 
保健師、管理栄養士、助産師による相談 
 

持 ち 物   母子健康手帳・バスタオル(乳児のみ)・替えオムツなど  
 
対   象   栄養や育児、授乳等に関する相談のある方 
         就学前のお子さん 
 
定   員   相談あり     35 組 
         身体計測のみ  55 組   （申込先着順） 
 
申込期間   予約開始日～育児相談前日に子ども保健・発達支援係まで 

電話でお申し込みください。（平日 8：30～17：00） 
 

    
      

       

保健師・栄養士・助産師による個別相談（３階）や、 
歯科衛生士による歯磨き相談等（２階）をしています。 
育児やお子さんのことについてご相談したい方は、 
ぜひお越しください。（要予約） 
身体測定のみを希望の方もご予約いただけます。 

ベビーカー置き場は屋外にあります。ご了承ください。 

お問い合わせ 子育て支援課子ども保健・発達支援係 

              （保健センター内） 

         042-574-3311 


