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審議会等の開催情報は、
市 HP「イベントカレンダー
（分野：審議会・委員会等）」
をご覧ください。
問政策経営課政策経営係

「あさひ遊園」リニューアルオープン2月１日より
　多くの皆さまのご利
用をお待ちしていま
す。詳細は、
市 HPをご覧
ください。

国立市の災害時の
主な情報発信媒体
（いずれも、市が運用・管理） ▲L

ラ イ ン

INE▲市 HP ▲X（旧T
ツ イ ッ タ ー

witter） ▲�くにたち
　メール配信

これだけは
覚えておこう！

災害への備えは
できていますか？

　、自宅の
災害対策を
見直そう

今

環境政策課花と緑と
水の係

問
▲あさひ遊園。
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食品等
□ 水
□ 無洗米
□ 乾麺、即席麺
□ 缶詰（さばの味噌煮・野菜等）
□  レトルト食品（ご飯、カレー、惣

菜など）
□ 乾物
□ 野菜ジュース
□  飲み物（水以外に、自分が普段

好んで飲んでいる飲料）
□ チーズ・プロテインバーなど
□ お菓子
□ 栄養補助食品
□ 健康飲料粉末

乳幼児用品
□ 粉ミルクスティックタイプ
□ 乳児用液体ミルク
□ アレルギー対応離乳食
□ お尻拭き
□ 使い捨て哺乳瓶
□ おむつ
□ おもちゃ

生活用品
□ ポリ袋
□ ラップ
□ アルミホイル
□ ティッシュペーパー
□ トイレットペーパー
□ 点火棒
□ 布製ガムテープ
□ 軍手
□ ビニール袋
□ 新聞紙

衛生用品等
□ 救急箱
□ マスク
□ 常備薬・サプリメント
□ 処方箋
□ 除菌ウェットティッシュ
□ ウェットボディタオル
□ 使い捨てコンタクトレンズ
□ アルコールスプレー
□ 口内洗浄液
□ 歯磨き用ウェットティッシュ
□ 体温計
□ 生理用品
□ 基礎化粧品

高齢者用品
□ おかゆ
□ 補聴器用電池
□ 入れ歯洗浄剤

災害に備えて準備し、定期
的に使用確認などを行う物
□ カセットコンロ・ボンベ
□ 携帯トイレ・簡易トイレ
□ 懐中電灯
□ 手回し充電式等のラジオ
□ モバイルバッテリー

ペット用品
□ ペットフード
□ 水
□ ペット用首輪・リード
□ ペット用のトイレ用品
□ ペット用の食器
□ ケージ

　1月1日に発生した令和6年能登半島地震により亡くなられた
方々に、心より哀悼の意を表しますとともに、被災された方々に
心からお見舞いを申し上げます。
　国立市を含む首都圏では、今後30年の間にマグニチュード
7クラスの地震（能登半島地震はマグニチュード7.6）がおよそ
70%の確率で発生すると予想されています。国立市内でも最
大震度6強となり、市内全域で建物被害は1,539棟（全壊は476
棟、半壊は1,063棟）、火災により、5,707棟が焼失し、避難者は
最大24,190人になると想定されています（「首都直下地震等に
よる東京の被害想定（東京都策定）」
より）。
　災害は突然やってきます。災害 
への備えについて今、見直しましょう。
問防災安全課防災・消防係

　大規模災害が発生すると、電気、ガス、水道、下水道が使えない、道路等ががれきで
ふさがれるなどの影響で、流通が機能しない事態が発生する可能性があります。
　このような事態に備えて、自宅で生活するうえで必要な食料品や日用品を、日ごろ
から備蓄しておくことが重要です。
　次のリストを参考に、まずは3日分を目標として、普段使っているものを常に少し
多めに備えるようにしましょう。普段から少し多めに購入して、使った分を買い足す
ことで、常に一定量の備蓄を備えておくことができます。

　地震などの災害による被害を軽減するためには、地域ぐるみ
の初期消火や救出・救護活動などの「共助」が効果的です。地域の
防災訓練や避難所運営訓練、自主防災組織の活動に参加して、地
域の防災力向上に努めましょう。

　地震による家具類の転倒などが原因で負傷し
たり、出口をふさいでしまい、避難の妨げになる
こともあります。
　専用の家具転倒防止器具などを用いて固定す
るほか、家具の配置を見直すことも必要です。

大規模災害への備えはできていますか

「地域防災力」を向上させよう〜いざという時の「共助」の力〜

家具の転倒防止はお済みですか？

▲自主防災組織による救助訓練。 ▲避難所開設訓練。

食べ物や日用品を少し多めに備える
「日常備蓄」を実践しましょう

軽自動車税（種別割）は4月1日現在の所有者に課税されます
税・年金

　令和6年度の年税額およびグリーン化特例は、表1〜3のとおりです。
廃車や所有者・住所変更の届出は早めにお願いします

　次の①〜④に該当する場合は、表4に記載している各担当窓口（車両の
種別・構造によって異なります）への届出が必要です。
①バイク・軽自動車などの所有者で、譲渡などにより所有者名義を変更し
た方
②住所変更に伴い、駐車場の位置を変更した方
③故障・破損などにより、今後使用しない予定のバイク・軽自動車などを
お持ちの方
④車検証の更新をしていない方
※盗難などにあわれた方も、警察への届出とは別に、表4に記載している
各担当窓口への届出が必要です。届出をしない場合、軽自動車税（種別割）
が課税されますので、ご注意ください。

令和5年から、軽自動車関係手続きが便利になりました
▶新車購入時に必要な手続きが、24時間365日パソコンからオンライン
で可能となるサービス（軽OSS）が開始されました。
▶車検場にて軽自動車税（種別割）（二輪車を除く）の納付状況を確認でき
るようになったため、車検時に納税証明書の提示が不要となりました（納
付直後の場合などは納税証明書が必要となることもあります）。
問課税課諸税担当

表1〈原動機付自転車・二輪軽自動車・二輪小型自動車・小型特殊自動車(年額)〉
種別 税額

原動機付自転車

第一種・特定小型 50cc以下・0.6kw以下 2,000円
第二種（乙） 90cc以下・0.8kw以下 2,000円
第二種（甲） 125cc以下・1kw以下 2,400円
ミニカー 50cc以下・0.6kw以下 3,700円

軽自動車 軽二輪 250cc以下 3,600円
小型自動車 二輪 250cc超 6,000円

小型特殊自動車 農耕作業用 時速35km未満 2,400円
その他 時速15km以下 5,900円

表2〈三輪および四輪以上の軽自動車(年額)〉

種別
最初の車検を受けた時期

（車検証の初度検査年月日）
平成27年

3月31日以前
平成27年

4月1日以降
13年経過した

車両※

軽
自
動
車

三輪 3,100円 3,900円 4,600円
四
輪
以
上

乗
用

営業用 5,500円 6,900円 8,200円
自家用 7,200円 10,800円 12,900円

貨
物

営業用 3,000円 3,800円 4,500円
自家用 4,000円 5,000円 6,000円

※令和6年度は、平成23年3月31日以前に最初の車検を受けた車両が対象です。

表3〈グリーン化特例(軽課)〉
　最初の車検受検日が令和5年4月1日〜令和6年3月31日㈰であり、一定の環境性能を
有する三輪以上の軽自動車は、令和6年度軽自動車税（種別割）の税率が軽減されます。

環境性能 軽課割合
電気自動車、燃料電池自動車、天然ガス自動車（平成30年排出ガス基準適
合または平成21年排出ガス規制N

ノ ッ ク ス

Ox（窒素酸化物）10%以上低減達成車）
おおむね
75%軽減

乗用（営業用）かつ、以下の①②のいずれ
かを満たすもの
①平成17年排出ガス基準75%低減達成
②平成30年排出ガス基準50%低減達成

令和2年度燃費基準かつ
令和12年度燃料基準90%達成

おおむね
50%軽減

令和2年度燃費基準かつ
令和12年度燃料基準70%達成

おおむね
25%軽減

表4〈届出の窓口〉

種別 ナンバー
プレート 構造 届出の窓口

小型自動車 多摩
多摩C 2輪（250㏄超）

国土交通省関東運輸局東京運
輸支局多摩自動車検査登録事
務所
TEL 050-5540-2033

軽自動車

1多摩
2多摩

2輪（125㏄超250㏄以下）
（側車付を含む）

多摩
3輪、4輪以上 軽自動車検査協会東京主管事

務所多摩支所
TEL 050-3816-3104

被けん引自動車
（トレーラー）

原動機付自転車 国立市
2輪（125㏄以下・1kw以下）

市役所課税課諸税担当3輪以上（ミニカーを含む）
小型特殊自動車 農耕作業用、その他
※軽自動車税(種別割)に関することは、問までお問い合わせください。

例年、市で実施している防災に関する補助事業等は、令和6年度も実施を予定しています。
ぜひ、活用をご検討ください。

必要な備蓄品・数量はご自身の状況、家族構成やお住まいにより異な
ります。東京備蓄ナビで、自分に合った備蓄を調べてみましょう。

ここまでやれば、
もっと安心

主な備蓄品目（例）

市 HP。

▲

２ 市役所　TEL 042-576-2111㈹　FAX 042-576-0264行政インフォメーション
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行政インフォメーション

行政
インフォメーション

納入には便利な口座振替を
納期内納入ご協力のお願い
納期限:2月29日㈭

税・年金

▶介護保険料（①）・後期高齢者医療
保険料（②）:第8期分
▶保育料（③）・学童育成料（④）:2月分
問  ①高齢者支援課介護保険係
　　TEL  576-2122
　②保険年金課後期高齢者医療係
　　TEL  576-2125
　 ③ 保育幼児教育推進課保育・幼稚

園係
 　   TEL  576-2427　
　④児童青少年課児童・青少年係

国民年金係からのお知らせ
障害年金制度をご存じですか

税・年金

　しょうがいのある方で次の要件を

すべて満たしている場合は、国民年
金の障害基礎年金や、厚生年金の障
害厚生年金を受け取ることができま
す。また、がんや糖尿病などの内部疾
患、精神疾患等により、長期療養が必
要で仕事や生活が著しく制限を受け
る状態になったときなど、一定の支
給要件を満たしている方も対象で
す。障害年金を受けるためには、本人
またはその家族による年金の請求手
続きが必要です。
要件
▶年金制度加入中に初診日がある
※初診日が20歳の誕生日前または
60歳〜65歳（日本国内に在住の方
のみ）の年金未加入期間中の方は、障
害基礎年金の対象です。
▶一定のしょうがいの状態にある
▶保険料納付要件を満たしている
【注意事項】
　「障害者手帳の障害等級」と「国民
年金・厚生年金保険障害等級」は、判
断基準が異なるため、手帳が交付さ

れても障害年金を受け取れない場合
があります。また、手帳を持っていな
くても、障害年金を受け取ることが
できる場合があります。
問▶障害基礎年金について:市役所
保険年金課国民年金係または立川年
金事務所 TEL  523-0352
▶障害厚生年金について:立川年金
事務所 TEL  523-0352

3月1日㈮から
戸籍届出に関する戸籍謄本の添付が
原則不要となります
　婚姻届などの届出の際、戸籍謄本
の添付が、原則不要となります。
　詳細は、問  までご相談ください。
問  市民課記録係TEL  576-2116

環境
申請をお忘れなく
資源回収推進奨励金第4期分
交付申請締切日:3月29日㈮（必着）

　第4期分の奨励金を受けようとす

る登録団体は、資源回収推進奨励金
交付申請書に、回収業者が発行する
取引伝票を添えて、申請期限までに
問  まで提出してください。
※締切日を過ぎてから申請書等を提
出した場合、今期の奨励金を受けら
れません。
申請書記入の留意点
▶交付申請書の内訳欄と交付申請額
も必ず記入してください。
▶申請書には、確認時につながりや
すい電話番号を記入してください。
▶登録団体の代表者・振込先等を変
更した場合は、登録内容変更届を問
まで提出する必要があります。
▶変更届の提出が遅れた場合、また
は変更届の提出がなく団体の代表
者・振込先等を変更した場合、奨励金
の振込ができませんので、必ず申請
書と合わせて変更届を提出してくだ
さい。
問  ごみ減量課清掃係TEL576-2119

市役所1階まちの振興課
TEL 576-2111（代）
（内線）178

くにたち
男女平等参画ステーション
パラソル TEL 501-6990※事前予約・定員制・無料。

※各種相談はそれぞれ年度内3回まで利用可能。1回あたり30分間無料。　※ただし人権・身の上相談は回数の制限なし。1回あたり1時間。

相談名 日時 担当

法律 6日㈬・13日㈬・27日㈬
午前9時〜午後4時 弁護士

女性のための
法律相談

15日㈮
午前9時〜11時30分 弁護士

税務 7日㈭・21日㈭
午前9時30分〜正午 税理士

人権・身の上 1日㈮
午前10時〜正午 人権擁護委員

不動産 14日㈭
午前9時30分〜正午 宅地建物取引士

相談名 日時 担当

登記・法律 14日㈭
午後2時〜4時30分 司法書士

相続・遺言等
書き方

8日㈮
午前9時30分〜正午 行政書士

交通事故 22日㈮
午前9時30分〜正午 弁護士

労働・年金 21日㈭
午後2時〜4時 社会保険労務士

行政 28日㈭
午前10時〜正午 行政相談委員

外国人 随時受付 英語・中国語・
韓国語ほか

予約受付開始
2月26日㈪午前8時30分〜
（電話可）

相談名 日時 担当 時間/回
法律相談

（離婚、ハラスメ
ントなど）

9日㈯・23日㈯
午後1時30分〜4時 弁護士 30分

みらいのたね
相談（就業相談）

31日㈰
午前10時〜正午

キャリア
カウンセラー 50分

悩みごと相談 19日㈫
午前11時〜午後3時30分 心理カウンセラー 50分

S
ソ
OG

ジ
I相談（性的

指向、性自認など）
12日㈫午後4時〜6時
24日㈰午後2時〜4時 専門相談員 50分

予約受付中3月の
相談予約

◀�

市
HP

 「
相
談
窓
口
」。

◀�

パ
ラ
ソ
ル

HP
。 ※事前予約・

定員制・無料。

各
種
問
い
合
わ
せ
先

国
立
市

予約・接種会場
の確認・接種券
の再発行など

新型コロナワクチン予約・案内センター
TEL  505-4114（原則、土・日曜・祝日を除く
午前9時〜午後5時）
FAX 576-0264（耳の不自由な方向け）

健康面での
一般的な相談

保健センター TEL  572-6111
（平日午前8時30分〜午後5時）

東
京
都

ワクチンの
副反応について
の相談

新型コロナワクチン副反応相談センター
TEL  03-6258-5802
（土・日曜・祝日を含む24時間対応）

▶接種に関して差別や不当な取り扱いを受けた場合
市長室平和・人権・ダイバーシティ推進係 TEL  576-2111（内線229）

Q&A

接種場所
▶市内医療機関
※詳細は、市 HP 等
でご確認ください。

▶東京都等が設
置している大規
模接種会場

▶国立市予約サイト
（インターネット）
※追加接種のみ利用可能。
※詳細は、市 HPをご確認ください。
▶新型コロナワクチン予約・
案内センター TEL 505-4114

予約方法（市内で接種する場合）

▲東京都
予約サイト。

▲市 HP。

　現在、生後6カ月以上のすべての方に対して、新型コロナウイルス
のオミクロン株（XBB.1.5）に対応した1価ワクチン（XBB.1.5対応ワ
クチン）の接種を行っています。

▶全額公費による接種は、3月31日㈰まで
　新型コロナウイルスワクチンの全額公費による接種は、初回接種、
秋冬の接種（追加接種）ともに3月31日㈰で終了します。医療機関によ
り最終接種日が異なるため、ご注意ください。

▶4月1日㈪以降の接種
　65歳以上の方および60歳〜 64歳で対象となる方※には、秋〜冬
ごろに定期接種が行われる予定です。

Q.　 4月以降の接種は無料ですか？
A.　 費用は、原則有料です。なお、接種を受ける努力義務や自治体か

らの接種勧奨の規定はありません。

Q.　 3月31日㈰までに初回接種を完了できない場合はどうなりま
すか？

A.　 4月1日㈪より、残りの接種費用は自己負担となります。初回接
種を希望する方は、期間内に余裕を持って接種してください。

※60歳〜 64歳で、心臓、腎臓または呼吸器の機能にしょうがいがあり、
身の回りの生活が極度に制限される方や、ヒト免疫不全ウイルス（HIV）
により免疫の機能にしょうがいがあり、日常生活がほとんど不可能な方
※詳細は、厚生労働省HP「新型コロナワクチンについて」（タイトル横の二
次元コード）をご覧ください。

新型コロナウイルスワクチン接種について
健康

▲厚生労働省HP。
転入等をした方へ　直近の接種を他自治体で行なった後に、国立市へ転入した場合、接種券の発行申請が必要です。

特例臨時接種（自己負担無し）の実施は【令和6年3月31日㈰】で終了します

健康・福祉



職員募集
（会計年度任用職員等）

申履歴書（写真貼付・職種記入）と、資格が必要な場合は、その資格を証明するものの写しを各期限（必着）までに郵送または持参
※履歴書等応募書類は一切返却しません。また、採用目的以外には使用せず、個人情報として適切に保管・処理します。
選考方法 面接選考（書類選考をする職種もあり）。日程・場所等は、市 HPをご覧ください。
勤務時間 令和7年3月31日㈪まで（勤務の実績等の評価により公募によらない再度の任用あり）

▶勤務内容などの詳細は、市 HPへ

くらし
運転免許を自主返納した方へ
運転経歴証明書の申請を
ご検討ください
　運転免許を返納した方は、運転経
歴証明書を申請することができま
す。運転経歴証明書は、運転免許証と
同様に身分証明書として用いること
ができます（身分証明書として対応
していない機関もありますので、ご
注意ください）。
　また、運転経歴証明書を提示する
ことで、高齢者運転免許自主返納サ
ポート協議会の加盟店などで、さま
ざまな特典を受けることができま

す。
　詳細は、警視庁 HP、各運転免許試
験場またはお近くの警察署（交通総
務係）までお問い合わせください。
問道路交通課交通係

消費者問題学習会
「ごみの分別について」

講座・講習

　日常生活でごみを分別する時に、
迷ったり悩んだりすることはありま
せんか。
　本学習会で、ごみの分別方法や回
収されたごみのゆくえについて学
び、今後のくらしにお役立てくださ
い。
日 3月15日㈮午前10時〜正午

場市役所3階　第1・2会議室
師ごみ減量課職員
定 20名（申込先着順）￥無料
主催国立市消費者団体連絡会、国立

市
申・問 3月13日㈬午後5時までに、ま
ちの振興課コミュニティ・市民連携
係まで電話

により、地域の諸課題に迅速かつ的確
に対応し、市のさらなる活性化および
市民サービスの向上をめざします。
問政策経営課政策経営係

平和首長会議東京都多摩地
域平和ネットワークにて宣
言文を発出しました
　多摩地域26市は、東京都多摩地域
共同でネットワークを形成し、平和首
長会議の「持続可能な世界に向けた
平和的変革のためのビジョン」のなか
で掲げている「平和文化の振興」に向

▲多摩地域26市長の集合写真。

中央図書館・北市民プラザ図書館の休
館日：3月5日・12日・19日・26日（いず
れも火曜日）

※月～金曜日の各分室開室日が祝日等と重
なった場合はお休みです。

分室名 開室日 ・ 時間
下
し も

谷
や

保
ぼ

月・金 午後2時～5時

南市民
プラザ

月・水
木・金

午後2時～5時
※市立小学校春季休業期間中

（3月25日㈪～4月5日㈮）は午
前10時～午後5時

土・日 午前10時～午後5時
青柳 水・金 午後2時～5時

東 木・日 午後2時～5時
水・金・土 午前10時～午後5時

谷保東 水・金 午後2時～5時

問▶︎中央図書館 TEL５７６-０１６１　▶︎北市民プラザ図書館 TEL５８０-７２２０

〈開館時間〉
▶中央図書館：午前9時30分～午後7時
（土・日曜・祝日は午後5時まで）
▶北市民プラザ図書館：午前9時30分～午
後5時（祝日を除く水曜日は午後7時まで）　

図書館カレンダー

行政
インフォメーション

1月11日に日本郵便株式会社と
包括連携協定を締結しました

　日本郵便株式会社とは、これまで
も災害時における相互協力、道路の
危険個所や不法投棄の情報提供、地
域における見守り活動に関して協定
を締結し、相互に協力をしてきまし
た。このたびの包括連携協定の締結

▲協定締結式の様子。

旧国立駅舎

　施設の定期メンテナンスのため、
2月22日㈭は終日、臨時休館します。
問旧国立駅舎 TEL 505-6691

東福祉館・図書館東分室

　施設改修工事のため、休館します。
休館期間（予定）4月1日㈪〜30日㈫
※5月1日㈬より通常開館します。

【東福祉館からのお知らせ】
　休館に伴い、施設利用の受付期間を
一部変更します。
▶5月分受付：3月2日㈯〜
▶6月分受付：5月2日㈭〜
【図書館東分室からのお知らせ】
　休館中は、分室前のブックポストを
利用することができません。
問東福祉館：まちの振興課コミュニ
ティ・市民連携係
図書館東分室：中央図書館 TEL 576-
0161

　今後、戦後80年（2025年）に向け
て、多摩地域共同で平和に向けた取
り組みを実施します。
問市長室平和・人権・ダイバーシテ
ィ推進係

けて取り組むこととなりました。
　1月25日に平和首長会議東京都多
摩地域平和ネットワーク市長会議が
開催され、本ネットワークより平和宣
言を発出しました。

3月の乳幼児健康診査
　対象の方には個別にご案内しま
す。通知の紛失や途中転入の方、ま
た、ご不明な点は、問までお問い合わ
せください。

乳幼児歯科健康診査・相談
日 3月7日㈭・21日㈭
対 1歳前後〜未就学児
申 問まで電話

歯科予防処置（フッ素塗布）
日 3月5日・12日・19日・26日（いず
れも火曜日）
対 市の乳幼児健康診査または乳幼
児歯科相談で歯科健診を受けた方

（健診日よりおおむね1カ月以内の
日程でご予約ください）
￥ 500円
申 問まで電話

育児相談

　保健師、栄養士、助産師による個別
相談です。育児やお子さんのことに
ついて相談したい方はぜひ、お越し
ください。身体測定のみを希望する
方も、予約できます。
日 3月1日㈮
対就学前のお子さんと保護者

定 相談あり：35組、身体測定のみ：
55組（いずれも申込先着順）
持母子健康手帳、バスタオル（1歳未
満のみ）、替えおむつ
申 2月21日㈬〜29日㈭に、問まで電
話

育児相談と同時開催
①離乳食フェア
　離乳食の展示やレシピ紹介、試食
②ベビー歯みがきステップ
　「初めての歯磨き」の上映や歯科健
診室の見学、歯科個別相談
対 ①②いずれも育児相談を予約し
た方

子どもの健診・講座 問子ども保健・発達支援係（保健センター内）TEL 574-3311場保健センター

※育児相談を申し込んだ方は、ご自
由に参加できます。

楽しくスタート！
離乳食（初期）講座

日3月1日㈮午後1時15分〜1時45
分
対おおむね4カ月〜5カ月のお子さ
んの保護者
※大人2名以上で参加を希望する方
はお申し出ください。
定 20名程度（申込先着順）
※保育はありません。
申 問まで電話

子ども

市内公共施設の休館等のお知らせ
ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

番号 職種・募集人数 報酬等
（時給） 勤務時間 履歴書等の

提出期限 必要資格・経験 募集部署名・問

1 図書館業務全般：1名 時給1,460円
（交・社・期）

詳細は、市 HPまたは図書
館 HPをご確認ください。 3月4日㈪

次のすべてに該当する方
▶司書資格をお持ちの方
▶パソコン操作ができる方

中央図書館
TEL 576-0161

2 放課後学習支援教室
指導員：若干名

謝礼：1,500円
（交込み）

週2日〜4日、放課後の2
時間（うち直接指導は1時
間）

3月1日㈮
次のいずれかに該当する方
▶教員免許（種類は問いません）をお持ちの方
▶教職を志望する学生の方
▶小学生への学習指導経験がある方

教育指導支援課
指導支援係

3 就労支援員:1名 時給1,680円
（交・社・期）

週5日以内(平日1日6時間 
（午前9時〜午後5時） 3月12日㈫

次のいずれかに該当する方
▶就労支援機関、行政機関、企業等でしょうがい者の就労支援や人事
等の業務経験のある方
▶パソコン ( ワード・エクセル ) の操作が可能な方
▶産業カウンセラー、社会福祉士、精神保健福祉士等をお持ちの方

しょうがいしゃ
支援課相談支援係
TEL 576-2121

※報酬等の表記：交＝交通費支給、社＝社会保険加入、期＝期末手当支給（条件あり）

4 市役所　TEL 042-576-2111㈹　FAX 042-576-0264令和6年／ 2024年2月20日

凡例 =内容 =期間 =日時 =場所 =講師 =対象 =定員 =募集人数 =費用=資格定 募 資 ￥対日内 期 場 師

市報 行政インフォメーション くらし 子ども・教育



子ども・教育
イベント・催し

矢川プラス1周年記念シンポジウム
「安心して学び合える園・
学校をつくる」開催
　「誰もが安心して学び合える場」は
どうすればつくれるのか、みんなで
考えてみませんか。
日 3月16日㈯午前10時～正午
場 矢川プラス　みんなのホール
パネリスト
▶汐

しお

見
み

　稔
とし

幸
ゆき

氏（東京大学　名誉教
授）
▶星山　麻木氏（明星大学　教授）
▶井本　陽

はる

久
ひさ

氏（いもいも教室　主
宰）
▶小

こ

国
くに

　喜弘氏（東京大学大学院
教授） 
対 市内在住・在勤・在
学の方
定 100名（申込先着
順）
申右記の申込フォー

ムより
共催  国立市教育委員会
主催  ・問  くにたち子どもの夢・未来
事業団TEL  505-6226

矢川プラスで2月29日㈭まで
子ども会議で発表した内容を
展示しています!
　子どもたちがまちの課題を発見
し、その解決案を考えるイベント「子
ども会議」を、一橋大学公認学生団体
「澁澤塾」主催、市・国立市社会福祉協
議会・くにたち子どもの夢・未来事業
団共催で開催しました。全5回の会
議を終え、2月3日に市長へ解決案を
発表しました。
　発表された解決案を、2月29日㈭
まで問で展示していますので、ぜひ、
ご覧ください。
〔参加児童（敬称略）〕
・桑

くわ

田
だ

　理
り

臣
お

（国
くに

立
たち

音大附属小5年）
・斉

さい

藤
とう

　大
だい

吉
きち

（市立二小4年）
・根

ね

岸
ぎし

　芽
め

生
い

（市立四小5年）
・平

ひら

野
の

　幸
さ い ち

智（市立一小4年）
・八

や

鍬
くわ

　一
いち

凜
か

（市立二小3年）

▲参加児童と澁澤塾の方、矢川プラス細田館
長、永見市長。
場・問  矢川プラス TEL  505-6226

給食調理受託会社との共催食育セミ
ナー「糖質だけでは不十分！　脳を
活性化するバランス朝食」
　講話「朝食で脳活動が変わる」と、
中学校給食の試食会を行います。
試食会献立（予定）
▶3月21日㈭:コーンライス、クリー
ムシチュー、手作りミートローフ、ア
スパラサラダ、低温殺菌牛乳
▶3月22日㈮:ご飯、手作りふりかけ、
豆腐スープ、ホキの甘酢あん、手作り
抹茶ケーキ、低温殺菌牛乳
※アレルギー対応は行いません。
日 3月21日㈭・22日㈮いずれも午前
10時～正午
場くにたち食育推進・給食ステー
ション

師シダックス大新東ヒューマンサー
ビス（株）塩塚　宏

こう

治
じ

氏（東京都栄養
士会　理事、管理栄養士、栄養教諭）
対 市内在住・在勤・在学の方
定 各日50名
※申込多数時抽選（抽選結果は3月
13日㈬までに申込者全員に通知）
￥  食材費298円（当日集金）
持 室内履き
申 2月29日㈭正午までに、(グルー
プで参加する場合は代表者の)①氏
名②住所③連絡先(電話番号または
メールアドレス)④参加希望日⑤参
加人数⑥自動車利用の有無を明記の
うえ、問まで電話、ファクスまたは
メール
問くにたち食育推進・給食ステーショ
ン TEL 572-4177 FAX 572-4178
 sec_kyushokucenter@city. 
kunitachi.lg.jp

　3歳～5歳クラスと0歳～2歳クラス（非課税世帯）のお子さんを養育して
いる方を対象に、「幼児教育・保育の無償化」を行っています。ご利用の施設や
事業によって、事前に認定申請が必要な場合があります。

　市では、認可外保育施設（東京都認証保育所を含む）を利用している方を
対象に、保育料の一部を補助しています。

4月からの「幼児教育・保育の無償化」の認定申請の受付 問保育幼児教育推進課保育・幼稚園係
TEL 576-2427子ども

　4月から新しく対象となる方で未申請の場合は、問までご連絡ください。
なお、4月から認可保育所および認定こども園（2・3号認定）を申し込んでい
る方は、手続き不要です。

　

【条件等】Ⓐ市民税非課税世帯Ⓑ保育の必要性のある方（要認定）Ⓒ幼稚園や保育園の利用がない方

利用施設（種別） 年齢
（クラス） 条件等 無償化の

事前申請 無償化による補助内容

・幼稚園（施設型給付）（1号認定）
・認定こども園（１号認定） 満3歳～5歳 全員 不要

（※1） 保育料0円（最大25,700円）（園で別途徴収される保育料や給食費、通園費などは対象外）

幼稚園（私学助成型）（新1号認定）満3歳～5歳 全員

必要

保育料等を対象に、月25,700円の補助（上限を超える保育料や、給食費、通園費などは対象外）
幼稚園・認定こども園における
預かり保育事業

満3歳 ⒶかつⒷ（※2） ①月16,300円、②利用日数×450円、③実支出額のうち、最も低い額を補助（おやつ代等は対象外）
3歳～5歳 Ⓑ ①月11,300円、②利用日数×450円、③実支出額のうち、最も低い額を補助（おやつ代等は対象外）

認証保育所 0歳～2歳 ⒶかつⒷかつⒸ 保育料等を対象に、月42,000円の補助（給食費などは無償化対象外）
3歳～5歳 ⒷかつⒸ 保育料等を対象に、月37,000円の補助（給食費などは無償化対象外）

認可外保育施設等（※3） 0歳～2歳 ⒶかつⒷかつⒸ 保育料等を対象に、月42,000円の補助（給食費などは無償化対象外）
3歳～5歳 ⒷかつⒸ 保育料等を対象に、月37,000円の補助（給食費などは無償化対象外）

※1：1号認定申請による無償化認定を兼ねます。
※2：課税世帯で保育の必要性のある方は、別途、同内容の補助金があります。詳細は、問までお問い合わせください。
※3：都や県に届出をした認可外保育施設（ベビーシッターを含む）のほか、一時預かり事業、病児保育事業、ファミサポ（預かり）を指します。

【条件等】Ⓐ市民税非課税世帯Ⓑ市民税課税世帯Ⓒ保育の必要性がある方（要認定）Ⓓ保育の必要性がない方
利用施設（種別） 年齢（クラス） 条件等 無償化以外の補助制度

認証保育所

0歳～2歳

ⒶかつⒸ 【9月分まで】保育料を対象に、第1子は月10,000円、第2子は月23,000円、第3子以降は月25,000円の補助
【10月分から】保育料を対象に、第1子は月10,000円、第2子以降は月25,000円の補助

ⒷかつⒸ 【9月分まで】保育料を対象に、第1子は月10,000円、第2子は月24,000円、第3子以降は月37,000円の補助
【10月分から】保育料を対象に、第1子は月10,000円、第2子以降は月37,000円の補助

Ⓓ 保育料を対象に、月10,000円の補助

3歳～5歳 Ⓒ 【9月分まで】保育料を対象に、第2子は月10,000円、第3子以降は月20,000円の補助
【10月分から】保育料を対象に、第2子以降は月20,000円の補助

Ⓓ 月3,500円の給付

認可外保育施設等（※）
0歳～2歳

ⒶかつⒸ 【9月分まで】保育料を対象に、第2子は月13,000円、第3子以降は月25,000円の補助
【10月分から】保育料を対象に、第2子以降は月25,000円の補助

ⒷかつⒸ 【9月分まで】保育料を対象に、第2子は月14,000円、第3子以降は月27,000円の補助
【10月分から】保育料を対象に、第2子以降は月27,000円の補助

3歳～5歳 Ⓒ 【9月分まで】保育料を対象に、第2子は月10,000円、第3子以降は月20,000円の補助
【10月分から】保育料を対象に、第2子以降は月20,000円の補助

企業主導型保育施設
0歳～2歳

ⒶかつⒸ 【9月分まで】保育料を対象に、第2子は月13,000円、第3子以降は月25,000円の補助
【10月分から】保育料を対象に、第2子以降は月25,000円の補助

ⒷかつⒸ 【9月分まで】保育料を対象に、第2子は月14,000円、第3子以降は月27,000円の補助
【10月分から】保育料を対象に、第2子以降は月27,000円の補助

3歳～5歳 Ⓒ 【9月分まで】保育料を対象に、第2子は月10,000円、第3子以降は月20,000円の補助
【10月分から】保育料を対象に、第2子以降は月20,000円の補助

・認可外保育施設等（※）
・市長の認める幼稚園類似施設
・外国人学校の幼稚部

3歳～5歳 Ⓓ 月3,500円の給付

※認可外保育施設のうち、都や県に届出をしていない施設や、届出をしていても「基準を満たす証明書」の交付を受けていない園は対象外です。

▲申込用フォーム。

認可外保育施設等の保育料の一部補助
子ども 令和５年度の受け付けは3月末締切

=持ち物 =申込方法 =問い合わせ =メール =ファクス=電話（市外局番042を省略しています） =ホームページ持 申 問 TEL FAX HP
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【直接医療機関に申し込むがん検診】
検診の種類 検診場所 対象者・定員など 受診期間 備考 自己負担

子宮頸がん

こうのレディースクリニック（ TEL576-
3131）、内野産婦人科（ TEL580-0112）、
◎岡産婦人科、◎片山クリニック
※◎は予約不要

20歳以上の女性で、
西暦奇数年生まれの方 2月29日㈭まで

健康保険証を持参し、市内の指定医療機関
で直接受診してください（西暦偶数年生ま
れの方は、5月から受診の対象です）

無料

申 4月受診のがん検診は3月4日㈪
（必着）までに、問まで次の①〜③のい
ずれかの方法でお申し込みください。
①�はがき、メール、ファクスに必要事
項を記入し送付
②電話で必要事項を伝えて申し込み
③�市�HP「がん検診」のページにある申
込用フォームから申し込み

問〒186-0003富士見台3-16-5
保健センター（がん検診担当）
gankenshin@city.kunitachi.lg.jp

FAX574-3930
TEL 505-7030
（平日午前8時30分〜午後5時）

▶受診日時点で国立市民の方が対象です。
▶胃、肺、大腸がん検診は年度に1回受診できます。前年度、市のがん検診を受診した方は、10カ月以上の間隔をあけてください。
▶自覚症状がある方、検診する箇所が治療中または経過観察中の方、前回の検診で要精密検査となり、未受診の方は受診できません。
▶職場などで受診の機会がある方は、ご遠慮ください。

がん〈一次〉がん〈一次〉
検診検診健康

※乳がん検診・胃内視鏡検診の令和5年度の申込受付は終了しました。令和6年度の募集は、市報3月20日号にてお知らせします。

【通年で実施しているがん検診】※申し込みから、おおむね3週間後に順次必要書類を郵送します。
検診の種類 記号 検診場所 対象者・定員など 受診期間 申込期間 自己負担

大腸がん（単独・便潜血2日法） ソ 国立市内の指定医療機関 40歳以上 3月30日㈯まで 3月1日㈮まで 無料

▲�市HP。 ▲�メール
　アドレス。

<

注
意
事
項>

【必要事項】
①氏名（ふりがな）・性別
②生年月日・年齢
③住所・日中連絡のとれる電話番号
④希望する検診の記号（複数記入可）
⑤�喀痰検査を希望する場合（50歳以上の
方）は、喫煙指数

　記入例：○○本×○○年＝○○
　（右表の備考参照）
⑥�立川北口健診館での検診を希望する方
は、都合の悪い曜日

※�記入の曜日以外で、日程を決定します。

【4月のがん検診】※申込多数時抽選。抽選結果は締切日からおおむね3週間後に郵送します。
検診の種類 記号 検診場所 対象者 定員 受診期間 自己負担 備考

胃がん ア

立川北口健診館
（立川市曙町2-37-
7　コアシティ立川�
ビル、JR立川駅より
徒歩5分）

40歳以上
※胃がん検診
の対象者は75
歳未満です。

各日
最大8名
※日によっ
て異なりま
す。

4月1日㈪〜30日㈫
※�日曜・祝日は除く
胃がんあり
男性:午前8時〜
女性:午前8時15分〜
胃がんなし
男性・女性とも
午後2時〜

無料

【胃がん】バリウムを飲みX線検査
【肺がん】2方向からの胸部X線検査
【喀

かく

痰
たん

検査】
肺がん検診希望の50歳以上の方で、1日の喫煙
本数×喫煙年数が600以上に該当する場合は喀
痰検査を追加できます（現在は禁煙しているが、
過去に喫煙していた方も含む）。加熱式タバコに
ついては、「カートリッジの本数」を「1日の喫煙
本数」と数えます。
例）20本×30年＝600

【大腸がん】便潜血2日法

肺がん イ

胃がん・肺がん ウ

胃がん・大腸がん エ

肺がん・大腸がん オ

胃がん・肺がん・大腸がん カ

子ども・教育
イベント・催し

第6回グローバルカフェ
ルーマニア大使館訪問
スタディーバスツアー
i
イン

nグローバルカフェ
　ルーマニアは、中世の美しい街並
みと素朴な田舎の風景が残っている
魅力的な国です。また、生物保護区と
なっているドナウ川の河口は、多種
多様な生物やペリカンなどの貴重な
鳥類も見ることができます。
　ルーマニアの歴史や文化を学び、

高齢者
新70歳、新転入70歳以上の方へ
シルバーパス3月の交付予定
有効期限：9月30日㈪まで
　東京都では、70歳以上の方を対象
としたシルバーパスを、申込により
発行しています。費用は市民税課税
状況等で異なります。市内の臨時交
付窓口は次のとおりです。
日 3月1日㈮〜7日㈭午前9時30分〜
午後4時30分（土・日曜日を除く）
場福祉会館1階
問東京バス協会 TEL 03-5308-6950

健康・福祉

約
やく

20社
しゃ

が車
くるま

いす、介
かい

護
ご

ベッド等
など

の
多
た

種
しゅ

多
た

様
よう

な福
ふく

祉
し

機
き

器
き

類
るい

を展
てん

示
じ

くにたち福
ふく

祉
し

機
き

器
き

展
てん

開
かい

催
さい

　福
ふく

祉
し

会
か い

館
か ん

で、福
ふく

祉
し

機
き

器
き

展
て ん

を開
かい

催
さ い

し
ます。「福

ふく

祉
し

機
き

器
き

」を利
り

用
よ う

している方
かた

自分の未来を主体的に考えるヒント
を見つけましょう。
①事前学習（飲み物・菓子付き）

日 3月17日㈰午後4時30分〜6時（予�
定）
場 KFまちかどホール

②ルーマニア大使館訪問
日 3月26日㈫午前9時10分集合、午
後1時解散（予定）
※バスで大使館まで送迎します。
※国の情勢等の止むを得ない事情に
より、中止となる場合があります。
集合・解散場所市役所1階　ロビー

①②共通事項
対①②いずれも参加できる市内在

はもちろん、馴
な

染
じ

みのない方
かた

でも、気
き

軽
が る

に間
ま

近
ぢ か

で見
み

て、体
たい

験
け ん

することがで
きます。
内介

かい

護
ご

ベッド、車
くるま

いす、室
しつ

内
な い

移
い

動
ど う

機
き

器
き

（リフト等
など

）、ポータブルトイレ、オ
ムツ用

よう

品
ひ ん

、コミュニケーションツー
ル、介

かい

護
ご

食
しょく

品
ひ ん

などの体
たい

験
け ん

、展
てん

示
じ

（福
ふく

祉
し

機
き

器
き

全
ぜ ん

般
ぱ ん

の相
そう

談
だ ん

ブースあり）
日 3月

が つ

20日
に ち

㈬
す い

午
ご

前
ぜ ん

10時
じ

〜午
ご

後
ご

3時
じ

場福
ふく

祉
し

会
か い

館
か ん

3階
か い

、4階
かい

（祝
しゅく

日
じ つ

のため、他
ほか

の階
かい

は利
り

用
よ う

できません）
￥無

む

料
りょう

申不
ふ

要
よう

主催国
くに

立
た ち

市
し

社
し ゃ

会
か い

福
ふ く

祉
し

協
きょう

議
ぎ

会
か い

後援国
くに

立
た ち

市
し

協力 ㈱
かぶ

イノベイションオブメディ
カルサービス国

くに

立
た ち

営
え い

業
ぎょう

所
し ょ

、㈱
かぶ

スリー
ディメンションすりいでぃ国

くに

立
た ち

問 国
くに

立
た ち

市
し

社
し ゃ

会
か い

福
ふ く

祉
し

協
きょう

議
ぎ

会
か い

介
か い

護
ご

事
じ

業
ぎょう

係
がかり

TEL 580-1352

市役所敷地内にて実施します
献血にご協力を

　未だ血液は、人工的に造ることが
できません。市民の皆さまのご協力
をお願いします。

住・在学の中高生
定 20名（応募多数時抽選）
￥ 100円（①の当日に集金）
申 2月29日㈭までに、申
込フォーム（右記の二次
元コード）より
共催まちの振興課コミュ
ニティ・市民連携係
問児童青少年課児童・青少年係

壊れたおもちゃを、
おもちゃドクターがなおします
おもちゃ病院
日 2月24日㈯午後1時〜3時
場西児童館
￥無料
申不要
※部品交換の場合、費用がかかるこ
とがあります。
問西児童館
TEL 575-3060

日 3月11日㈪午前9時30分〜11時
45分、午後1時〜3時45分
場市役所1階　正面玄関付近
主催東京都赤十字血液センター
※国立市赤十字奉仕団が、案内など
を行います。
※全血献血（200mL・400mL）のみ
の実施です。
問福祉総務課地域福祉推進係

保健センターからのお知らせ
場 ・問 保健センター
TEL 572-6111

健康・栄養相談
　血圧・血糖・コレステロール・中性
脂肪が高めの方などへ、管理栄養士・
保健師が相談に応じます。
　体

たい

組
そ

成
せい

計を使用して全身の筋肉量
を計測し、その方に応じたアドバイ
スを行います（ペースメーカー装着
の方は測定できません）。
日 3月6日㈬・13日㈬・27日㈬
申 �問 �まで電話
健診は受けた後が大切です
スマートライフ健康相談

　国立市の国保特定健診を受診し、

受診結果が基準値を超えた方に、ス
マートライフ健康相談（特定保健指
導）の案内を郵送しています。生活習
慣病の予防、重症化を防ぐための食
事のとり方や運動の取り入れ方を、
管理栄養士または保健師が個別にお
伝えします。
日�3月5日㈫・11日㈪・22日㈮・24日
㈰
※上記以外の日程を希望する方は、
ご相談ください。
申 �問 �まで電話

日曜・祝日の応急診療は…
（必ず受診前に電話で連絡を）
■医科　
▶午前10時〜午後4時30分
休日診療センター
TEL576-2341（富士見台3-16-6）
▶午後6時〜9時
国
くに　たち

立さくら病院
TEL577-1011（東1-19-10）
■歯科
午前10時〜午後4時30分
さくら休日歯科診療所
TEL577-0418（富士見台3-16-17）

健康・福祉高齢者子ども・教育

▲ルーマニア
国旗。

▲申込用
　フォーム。

６ 市役所　TEL 042-576-2111㈹　FAX 042-576-0264市報 令和6年／ 2024年2月20日

凡例 =内容 =期間 =日時 =場所 =講師 =対象 =定員 =募集人数 =費用=資格定 募 資 ￥対日内 期 場 師



イベント・催し

3月8日㈮は国際女性デー
ミモザウィークくにたち

　3月8日は国連が定める「国際女性
デー」です。国際女性デーの象徴であ
るミモザの花をモチーフに「ミモザ
ウィークくにたち」を開催します。

1パネル展示・メッセージ募集
場・日▶旧国立駅舎　展示室：3月1
日㈮正午〜10日㈰▶国立駅前くに
たち・こくぶんじ市民プラザ：3月1
日㈮〜31日㈰
2交流会「ふらっと！しゃべり場」
〜「自分を大切にする」ってどういう
こと？〜
　ジェンダーや生きかたについて

講座・講習
2023年度くにたち地域コ
ラボ研修講座「あなたは大丈
夫？ 市民活動と著作権」
　著作権法の要点を学び、ケースス
タディを通して適切な対応を確認し
ます。また、生成AIの利用がもたら
す新たな課題と対策についても考え
ます。
日 3月2日㈯午後1時30分〜3時30
分（後半にワークショップあり）
場 KFまちかどホール
師稲田　遼太氏（弁護士、インテアス
法律事務所、第一東京弁護士会所属）
対市民活動を行っている団体（市民
活動に興味のある個人も可）
定 30名（申込先着順）￥無料
申 2月27日㈫までに、申込フォーム
（上記二次元コード）より

主催くにたち地域コラボ、国立市社
会福祉協議会、国立市
問 くにたち地域コラボ TEL 573-1023

（月・火・木・金曜日のいずれも午後1
時〜5時）

地域の情報

立川消防署からのおしらせ
春の火災予防運動
3月1日㈮〜7日㈭

防災

増えています、電子レンジ火災

定 30名（申込多数時抽選）
※小学生以下は大人の付き添いが必
要です。
￥ 1人1,000円（当日集金）
※ほうれん草または小松菜を、こち
らで用意した袋に詰め放題です。追
加で収穫を希望する方は、1袋500
円で追加購入できます。
申・問 3月11日㈪（必着）までに、①
ほうれん草・小松菜収穫体験②体験
希望者の氏名と年齢（付き添いがい
ればその方の氏名と年齢も）③代表
者住所④電話番号⑤メールアドレス
またはファクス番号を明記のうえ、問
城山さとのいえ satonoie@city. 
kunitachi.lg.jp FAX 505-5190まで
メールまたは
ファクス

テーマを決めて皆で話し合う、「ふ
らっと！しゃべり場」。今回は、「周囲
からの声にモ
ヤモヤしてし
まう」「本当は
自分がどうし
たいのかわか
らない」など、
「自分を大切に
する」ことについて話し合います。
日 3月2日㈯午後3時〜5時
場国立駅前くにたち・こくぶんじ市
民プラザ
申不要

パラソル情報誌を発行しました
　「自分を大切にするこ
と」について特集してい
ます。世間の「普通」や「ら
しさ」にとらわれていま

　電子レンジで食材を必要以上に長
い時間温めることや、調理不可の包
装（包装にアルミが使用されている
もの）の加熱など、誤った電子レンジ
の使い方による火災が多数発生して
います。電子レンジの使用方法を、再
確認しましょう。

電子レンジ火災時の対応
▶扉を開けずに電源を遮断する。
▶扉を閉めたまま、庫内の様子を見
る（扉を開けると燃え広がる危険
大）。
▶火が消えなければ、消火器など
を準備する（火災発生時は119番通
報）。

立川消防フェア2024
内防火・防災体験コーナー、消防演
習、はしご車搭乗体験など
※詳細は、問の HPをご覧ください。
日 3月2日㈯午前10時〜正午
※雨天・降雪時は、原則中止
場立川消防署　東京消防庁第八消
防方面訓練場（立川市泉町1156-1）
問 立川消防署予防課防火管理係
TEL 526-0119

お持ちのスマートフォンを
ご持参ください
スマートフォン相談会 &

アンド

交流の場
相談会（常設）

　スマートフォンの操作方法等に関
する疑問や不安を解消するためのマ
ンツーマンの相談会を開催します。
場・日▶福祉会館2階：3月1日㈮〜
15日㈮の毎週月・水・金曜日のいず

れも午前10時〜午後2時
▶国立駅前くにたち・こくぶんじ市
民プラザ　会議室：3月7日㈭午前9
時30分〜午後0時30分、午後1時30
分〜4時30分
※デモ機も用意しています。

相談・交流の場
　スマートフォンの使い方や操作方
法に関する相談会を通して、参加者
同士が交流できる場を提供します。
場・日▶南市民プラザ　会議室：3月
1日・8日・15日いずれも金曜日の午
後1時30分〜4時
▶北市民プラザ　第1会議室：3月
13日㈬午後1時30分〜4時

〈共通事項〉
対スマートフォンの使用について
疑問や不安のある60歳以上の都民
￥無料申不要（当日先着順）
主催東京都
※個人情報の取り扱いに関するこ
と、通信キャリア等との契約内容、推
奨機種、通信プラン等に関する相談
には対応できない場合があります。
問 高齢者のQOL向上のためのデジ
タル活用支援事業事務局
TEL 03-6386-5470（平日午前9時〜 
午後5時）
※国立駅前くにたち・こくぶんじ市
民プラザでの相談会に関する問い合
わせは、スマートフォン普及啓発事
業 事 務 局 TEL 050-5536-6049（平
日午前9時〜午後5時）まで

第24回夢コンサート・音楽の広場
「〜音楽に包まれ未来を見つめる〜」

イベント・催し

　本事業は、生涯学習課「しょうがい
じ地域活動促進事業」の委託により
実施します。
日 3月2日㈯午後2時開演（開場:1時
30分）
場市民芸術小ホール　ホール
出演  諏訪　光

こう

風
ふう

氏（ギター）、松岡　
幸汰氏（テノール）ほか
￥▶一般:1,500円▶小中学生:500
円▶未就学児:無料
※介助者1名まで無料
申・問日曜日を除く午前11時30分〜
午後6時に、国

く に

立
た ち

五
い つ か

日制の会（（福）か
いゆう内）TEL843-0443まで電話

市内を拠点とする団体等のイベン
ト・催しものを掲載しています。掲載
内容については、各団体へ。

水泳‼　4人のコーチの指導で初心
者〜上級者まで楽しく泳ぎましょ
う。無料体験あり。70才位迄
日毎週金曜日午前10時〜正午
場市民総合体育館　室内プール
￥月3,500円
申・問 アクアかもめクラブ
TEL 572-2281（梅原）

せんか。性別に関する思い込みや偏
見について、考えてみましょう。
配布場所市役所2階市長室、国立駅前 
くにたち・こくぶんじ市民プラザ（問  
の窓口）、公民館、中央図書館、JR谷保 
駅、JR矢川駅
※問の HPからもご覧いただけます。
問 くにたち男女平等参画ステーショ
ン・パラソル TEL 501-6990

わいわい畑体験「ほうれん草・小松菜
収穫体験」

農

小雨決行

　NPO法人くにたち農
の

里
り

M
メ ン

EMの畑
にてほうれん草・小松菜の収穫体験
を行います。
日 3月24日㈰午前10時〜正午
集合場所城

じょうやま

山さとのいえ
※駐車場はありません。

　東京大空襲をはじめ戦災で亡くな
られた方々を追悼し、世界の恒久平
和を願う特別企画を実施します。

「くにたち原爆・東京大空襲体験伝承
者定期講話」×郷土文化館
　市が認定した伝承者が、市内在住
の東京大空襲体験者、広島の原爆体
験者から受け継いだ体験と平和への
思いを語るほか、郷土文化館学芸員
が「資料に見る戦時下の国

くに

立
たち

」をお話
しします。
日 3月10日㈰▶午後1時15分〜1時
45分：「資料に見る戦時下の国立」師　
安
あん

齋
ざい

　順
じゅん

子
こ

氏（郷土文化館　学芸員）

問 市長室平和・人権・ダイバーシティ推進係
sec_diversity@city.kunitachi.lg.jp〜伝承者講話×郷土文化館・アーカイブ展〜

特別企画3月10日にあった
東京大空襲を忘れない

▶午後2時〜2時45分：東京大空襲
の講話▶午後3時〜3時45分：広島
原爆の講話
※各回の伝承者は異なります。
場郷土文化館　講堂
定 50名（申込先着順）￥無料
申 3月7日㈭までに、①氏名②連絡先
を問まで電話またはメール

戦争体験アーカイブ展
　国立市のほか日野市、多摩市にゆ
かりのある方の戦争体験を記録した
パネルを展示します。パネルは、当時
の写真と体験文、戦争体験者ご本人
の朗読音声をあわせた「音声パネル」

です。
日 3月1日㈮〜10日㈰
場郷土文化館　エントランス
申不要
￥無料

東京都平和の日黙とうのお願い
　東京大空襲をはじめ戦災で亡くな
られた方々のご冥福をお祈りすると
ともに、世界の恒久平和を願い、1分
間の黙とうを捧げましょう。
日 3月10日㈰午後2時

「また、あしたあそぼうネ」
戦争体験者講話Y

ユ ー チ ュ ー ブ

ouTube公開
　東京大空襲体験者で市内在住の二

に

瓶
へい

治
はる

代
よ

氏による戦争体験のお話と、体 
験にまつわるインタビュー動画を、国
立市公式Y

ユ ー チ ュ ー ブ

ouTube「国立市チャンネ
ル」に公開しています。

地域の情報講座・講習イベント・催し

▲YouTube
動画再生リスト。▲二瓶治代氏。

=持ち物 =申込方法 =問い合わせ =メール =ファクス=電話（市外局番042を省略しています） =ホームページ持 申 問 TEL FAX HP
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=内容 =期間 =日時 =場所 =講師 =対象 =定員
=募集人数

凡例
=持ち物=資格 =費用 =申込方法 =問い合わせ =電話（市外局番042を省略しています）持 申 問

定

募 資 ￥

対日内 期 場 師
TEL =ファクスFAX=メール =ホームページHP

有料広告 広告主および広告内容については、国立市が
推奨等するものではありません。 下記の有料広告に関する問い合わせ：フレックス株式会社（立川市曙町2-20-16）　 TEL 528-3722　FAX512-5309

物価高騰関連対策給付金事業 +１電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金または
2（新規）住民税均等割のみ課税世帯対象臨時給付金

3（新規）子ども加算給付金
（１または 2 に加算）

行政インフォメーション

１ 2 共通事項

１または 2 のいずれかのみ支給

3（新規）子ども加算給付金
▶対象児童1人あたり5万円

事業名・支給額
１電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給
付金
▶1世帯あたり7万円

2（新規）住民税均等割のみ課税世帯対象臨時
給付金 
▶1世帯あたり10万円

対象
※各記載事項の全
てを満たす必要が
あります。

▶世帯全員の、令和5年度の住民税均等割が
非課税の世帯

▶１の給付を受けていない世帯
▶世帯全員の、令和5年度の住民税所得割が
課されていない世帯▶同一世帯の中で令和5
年度分の住民税均等割のみ課税に該当する方
が1人以上いる
※対象世帯には、2月末以降に確認書を郵送
します。

１または 2 を支給された世帯のうち、以下の
児童を扶養している世帯
▶対象児童：令和5年12月1日時点で、同一
世帯となっている18歳以下（平成17（2005）
年4月2日以降生まれ）の児童
※対象世帯には、１または 2 の給付が完了次
第、順次、問 ② より案内・確認書を送付し
ます。

申請方法

市が郵送する書類を確認し、同封の確認書に
必要事項を記入し、必要書類を添付して問
①まで郵送、または窓口に提出
※対象のうち、下記の注意事項に該当する世
帯は、申請は不要です。

市が郵送する書類に必要事項を記入し、必要
書類を添付して問 ① まで郵送、または窓口
に提出

原則、手続き不要
※市が郵送する確認書に記載されている世帯
状況等と実態が異なる、受取口座を変更する、
給付を辞退する場合は、確認書を返送する必
要があります。

返送・申請期限 3月11日㈪（必着） 5月13日㈪（必着） 未定

支給時期 問①が確認書・申請書を受理した日から3週間程度
※確認書・申請書の受理が集中した際は、支給が遅れる場合があります。

１ または 2 の支給が完了し、問② が対象世
帯に案内・確認書を郵送した日から３週間程
度
※１または 2 の支給と同時ではありません。

注意事項

令和5年度に実施した3万円給付金（電力・ガ
ス・食料品等価格高騰重点支援給付金）を国
立市で受給した世帯（扶養親族等のみの世帯
を除く）は、1月下旬以降、前回の支給口座に
振り込んでいるため、申請は不要です。

住民税均等割のみ課税の方でも、課税者の方
に扶養されているまたは、世帯内に所得割課
税者の方がいる場合は対象とはなりません。

令和5年12月2日以降に出生した児童または、
別世帯だが、扶養している児童がいる場合▶
確認書を受け取った方：確認書の指定欄に当
該児童名をご記入ください。
▶確認書を受け取っていない方：申請が必要
です。詳細は、市HPをご覧ください。

問 ①給付金コールセンター（市役所1階東臨時事務室　�番窓口）平日午前9時～午後4時30分　
TEL 505-4456 ②子育て支援課子育て支援係

Q&A：住民税の均等割のみ課税について

▶住民税均等割のみ課税とは何ですか？
令和5年度に賦課された住民税のうち、所得割が課されておらず（0円）、均等割のみが課されて
いる方です。
▶自分が住民税均等割のみ課税かどうか確かめられますか？
令和5年6月頃に送付している「令和5年度市民税・都民税納税通知書」をご覧ください。赤枠部分
の所得割額が0円で、合計税額が市民税3,500円、都民税1,500円と書かれていれば、住民税均
等割のみ課税の方です。
※令和5年度の課税状況が不明な方は、本人確認書類を持参し、課税課市民税係までお越しくだ
さい。

▶住民税非課税世帯（均等
割のみ課税世帯も含む）で
も、住民税均等割課税者
の方に扶養されている場
合は支給の対象外です。

▶以下の⑴～⑶に該当する方は、給付の対象となる場合がありま
すので、問①までお問い合わせください。⑴国立市に税情報がな
い世帯（令和5年1月2日以降に市に転入してきた世帯等）⑵令和5
年12月1日以降に税の修正申告を行い、令和5年度の住民税が非
課税となった方⑶DV等を理由に国立市に避難している世帯

▶令和5年12月1日時点で市内
に居住している方で、各対象者
に対して案内を順次、郵送し
ています（１の対象者には令和
5年12月28日から順次送付）。

▲�

市
民
税
・
都
民
税
納
税
通
知
書

　（
参
考
例
）。
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