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　自治会・町内会は年間を通じてさまざまな活動を行い、地域のつながりを深めています。
夏の季節にも地域の催しが行われ、住民の交流の場となっています。
　今号では、市内の「自治会・町内会」の役割とともに、 「自治会・町内会」の主催する、
今夏のイベントを紹介します。　　　　　　問  まちの振興課コミュニティ・市民連携係

お
知
ら
せ

8月発行の市報くにたちは、5日号・20日号の
合併号（配布期間：8月1日㈮〜4日㈪）となり
ます。

7月20日号にて、キャン
ペーン情報を掲載予定！

問市長室広報・広聴係

市報

令和7年（2025年）
月 日号（第1392号）５７ 学び挑戦し続けるまち　ともに歩み続けるまち　培い育み続けるまち　文教都市くにたち

つちか

毎月
5日・20日
発行

令和7年6月1日現在 対前月比人
口
と
世
帯

男 37,054人 40人増
女 39,328人 16人増
計 76,382人 56人増
世帯数 40,231世帯 70世帯増

〒186-8501 東京都国立市富士見台 2-47-1

https://www.city.kunitachi.tokyo.jp/ホームページ

編集・発行 国立市役所市長室広報・広聴係

はぐく

　042-576-0264
042-576-2111（代） 各記事には、記事の内

容に関するウェブサイト
等の二次元コードを掲
載しています。

問政策経営課政策経営係

審議会等の開催情報は
市 HP「イベントカレンダー
（分野：審議会・委員会等）」
をご覧ください。



自治会に
加入しませんか

　自治会は、住みやすい地域にするために日々
活動しており、日ごろの地域のつながりを通じ
て、いざというときに助け合える関係を築けま
す。今回は、現在自治会で活動している5人の方
にお話を伺いました。

　防災・防犯

　交流イベント

　環境美化

　情報共有

●富士見台一丁目自治会
　若い世代が中心となって、SNSを活用して自治会の魅
力を発信しています。イベントなどの自治会活動の魅力
を写真で伝えたり、災害時に速やかに情報共有するため
のツールとしてSNSを活用しています。SNSがきっかけで
自治会に加入してくれた会員の
方もいました。日本の祭りに関心
のある外国の方が、SNSを見てイ
ベントに参加してくれたことも
ありました。
　もちろん、従来からの回覧板で
も情報共有も行っており、どの年
代の方にも地域の情報が届けら
れるよう工夫しています。

▲自治会紹介。▲自治会 M
マ ッ プ

AP。

災害時に助け合えるまちづくり
犯罪のない安心安全なまちづくり

●南区自治会
　自治会員の発案で、個人宅で開催していたフ
リーマーケットを、自治会のイベントとして年2
回開催しています。参加者、来場者どちらにも大
好評で、幅広い年齢層の方々が会話をしながら
楽しんでいます。高齢者を中心とした会員が月1
回、月末の水曜日に集まり、おにぎりを持参して
味噌汁をつくる「味噌汁の会」も実施しています。お互いが顔見知りになる
ことで、いざというときに助けあえるという安心感につながっています。
●富士見台一丁目自治会
　毎年夏に、一橋大学の現役大学生が運営する「くにたち富士見台人間
環境キーステーション」のメンバーと一緒に「子どもまつり」を行ってい
ます。今年も７月に、花火大会、スイカ割り、お囃

は や し

子の演奏などを行う予定
です。子どもたちに夏の楽しい思い出をつくってもらいたいと思ってい
ます。

ふれあいや文化のあるまちづくり

●富士見台二丁目自治会
　2カ月に一度、資源回収を行い、新聞、雑誌、ダンボールなどを回収し
ています。市内業者のご厚意でパッカー車3台を無償提供してもらい、
そのうちの1台を自治会員が運転しています。町内を巡回し、各家庭
の資源を回収しています。この活動が貴重な自治会の収入源の1つに
なっており、新聞などを2カ月間ため込んで資源回収の日を待ってく
れている方も多いので、大変感謝しています。自治会員でなくても、家
の前に出してあればもれなく回収させてもらっています。一人暮らし
の高齢の方のことは特に気にかけており、声をかけてもらい、玄関まで
取りに伺ったりも
しています。地域を
きれいに保つと同
時に、地域の見回り
の役目も担ってい
ます。

きれいで快適なまちづくり

多様な情報発信でつながるまち
づくり

●下
しも

谷
や

保
ぼ

町内会
　年末に「火の用心」のパトロールを実施しています。全
国的に少なくなっている「火の用心」ですが、防災につい
て地域のみなさんが再確認できるようにという思いで、
現在も続けています。地域の目で見守りを行うことが、地
域住民の安心安全につながっています。
　防災備品・備蓄品の点検も定期的に行い、地域でも万が
一の災害に備えています。また、消防団第四分団と一緒に
毎年防災訓練を行っており、初期
消火や AED・担架の使い方等の
講習をしています。
●富士見台一丁目自治会
　下谷保町内会等と連携した「７
小地域見守り会」が、40人くらい
で、登校する子どもたちを通学路
で見守っています。

●今井さん（南区自治会）
　犬を通して近隣の方と顔見知りになり、声をかけられて。
●加賀山さん（南区自治会）
　自治会のソフトボール大会に助っ人として誘われて。
●江﨑さん（富士見台二丁目自治会）
　 周りにどのような方達が住んでいるのかが知りたかったのと、
地元ではないところに家を買ったので定年後の会社関係以外の
友人づくりも意識して。

●北島さん（富士見台一丁目自治会）
　両親が自治会活動をしている姿を子どものころから見ていて。
●北島さん（下谷保町内会）
　地元での開業をきっかけに。

お名前（自治会）／加入のきっかけ（左から）

　「自治会に誘われても、どんな人がいるのか、どんなことをしているのかよく分からない」「仕事や子育
てをしていて忙しいので、自治会の役割を負うことが難しい…」そんな方も、まずは、自治会が開催する
イベントで「地域を楽しむ」ことから、そして、「少しずつ地域の方と顔をつないでいく」ことから始めて
みませんか？　少しでも興味を持った方は、気軽に 問までお問い合わせください。
問  まちの振興課コミュニティ・市民連携係

私たちがお答えします！普段、どのような
活動をして
いますか？

2 市役所　TEL 042-576-2111㈹　FAX 042-576-0264令和7年／ 2025年7月5日
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自治会・町内会主催の
今年の夏も
地域で
楽しもう！夏イベント

　市報6月20日号特集号に誤りが
ありました。
▶1面タイトル
（誤）参議院議員総選挙
（正）参議院議員選挙
▶１面左下、第１投票区の住所
（誤）富士見台2-4-71
（正）富士見台2-47-1

　お詫びしますとともに、訂正いた
します。
問国立市選挙管理委員会事務局

【お詫びと訂正】

行政
インフォメーション

国立市副市長が就任しました

　6月25日に行われた令和7年第2
回市議会定例会本会議において、議
会の同意を得て、宮

み や

﨑
ざ き

宏
こ う

一
い ち

政策経営
部長が、7月1日付けで副市長に就任
しました。任期は、令和11年6月30日 
㈯までの4年間です。
　宮﨑氏はこれま
で、秘書広報課長、
教育庶務課長、教
育総務課長、教育
次長、政策経営部
長などを歴任しま
した。
問市長室秘書係

国民健康保険税
納税通知書を郵送します

税・年金

　令和7年度の国民健康保険税納税
通知書は、7月中旬以降に郵送予定
です。下旬になっても届かない場合
や、すでに別の健康保険に加入して
いる場合などは、問 までご連絡くだ
さい。令和7年度分の保険税の変更
点については、市 HPをご覧くださ
い。
問保険年金課国民健康保険係
TEL 576-2124

▲宮㟢 宏一氏。

市長の資産等を公開しています

　「政治倫理の確立のための国立市
長の資産等の公開に関する条例」に
基づき、市長の資産等報告書等を閲
覧できます。
場・問市長室秘書係（市役所2階東側）

市有地を売却します
（一般競争入札）

　法人でも、個人でも入札に参加で
きます。参加条件、物件情報などの詳
細は、入札実施要領をご覧ください。
売却する市有地
▶所在：国立市富士見台4丁目38番
28
▶登記地目：宅地
▶面積：530.38㎡（実測）
▶最低売却価格：163,940,458円
入札参加申込 8月1日㈮〜11月14日㈮
の平日午前9時〜正午、午後1時〜5
時
入札期間 11月17日㈪〜27日㈭の平
日午前9時〜正午、午後1時〜5時
開札日時 11月28日㈮午前10時〜
保証金入札前に入札価格の100分の
3以上の入札保証金を納付してくだ
▶
当
該
地
。

さい。
※要領は、問 の窓口で配布するほか、
市 HPからダウンロードできます。
問総務課庶務管財係

人権侵害に関する困りごとなどを
ご相談ください
人権擁護委員が再任されました
　人権擁護委員は、市民の基本的人
権が守られるよう、年間を通じてさ
まざまな人権啓発等の活動を行って
います。現在、市では5名の人権擁護
委員が活動しており、うち3名（岸勝

か つ

利
と し

委員、近藤誠
まこと

委員、土屋眞
ま

弓
ゆ み

委員）
が、7月1日付で法務大臣から委嘱
（再任）されました。

人権相談
　人権侵害に関する困りごとなどが
ありましたら、「人権相談」をご利用
ください。個人の秘密は厳守します。
申込等については、毎月市報20日号
の相談予約をご覧ください。
問  市長室平和・人権・ダイバーシティ
推進係（相談申込:まちの振興課コ
ミュニティ・市民連携係）

募集
「国立市雨水管理総合
計画（素案）」に対する意見
　近年の局地化、集中化、激甚化して
いる降雨に対して、当市において下
水道による浸水対策を効率的かつ効
果的に実施し、浸水被害の軽減を図
ることを目的に、現在「国立市雨水管
理総合計画」の策定を進めています。
今回、素案に対する意見を募集しま

す。
閲覧場所市役所3階（問 の窓口）、市 HP
申  7月4日〜28日㈪に、意見の内容
をまとめ（様式自由）、①住所②氏名
③連絡先を明記のうえ、問  まで郵
送、ファクス、メールまたは問  の窓
口まで
※いただいた意見は、個人が特定で
きない形で公表する場合がありま
す。意見に対して個別の回答はしま
せんので、ご了承ください。
※意見のうち、個人または法人その
他の団体の権利や利益を害するおそ
れがある情報等が含まれる場合は、
その全部または一部を公表しませ
ん。
問  下水道課工務係
sec_gesui＠city.kunitachi.lg.jp

　各イベントの詳細は、各自治会・町内会に
お問い合わせください。また、イベントの開
催日程を調整中の自治会・町内会について
は、日程が決まり次第、市HP  でご案内します。

問まちの振興課コミュニティ・市民連携係

▲市 HP。

富士見台一丁目自治会
納涼盆踊り大会
　本格的なやぐらの下で踊れ
ます。
日 8月22日㈮・23日㈯
各日午後6時～9時30分
場 谷保第一公園

富士見台二丁目自治会
納涼盆踊り大会
　地域の方々の親睦を深め、地
域の発展を目的としています。
日 7月26日㈯午後6時～9時
30分（雨天順延：7月27日㈰）
場 谷保第二公園

富士見台三丁目自治会
納涼大会
　中学生ボランティアスタッ
フも活躍しています。
日 7月26日㈯午後6時～9時
場 谷保第六公園

富士見台四丁目自治会
納涼盆踊り大会
　自治会員や中学生ボランティ 
アによる露店を多数出店しま
す。
日 8月1日㈮・2日㈯午後7時～
場 矢川上公園

千丑町会
納涼こどもまつり
日 8月2日㈯午後5時～
場 富士見台幼稚園駐車場南

久保町内会
盆踊り
　町内会の加入にかかわらず、
気軽にお越しください。
日 7月26日㈯（雨天順延：7月
27日㈰）
場 旧東京みどり農協国

くに

立
たち

支店
駐車場

下
し も

谷
や

保
ぼ

町内会
盆踊り大会
　お気軽にお越しください。
日 8月2日㈯午後6時～
（雨天順延：8月3日㈰）

場 第七小学校

坂下町内会
盆踊り
　参議院選挙の前日ですが、
期日前投票を済ませ、ぜひ坂
下に来てください。
日 7月19日㈯午後6時～10時
場 谷保天満宮

◀商店街などが開
催するイベント
は、こちらをご覧
ください。

そのほかの地域の
夏のイベント

南区自治会
納涼祭
　南区公会堂の隣のスーパー
での買い物ついでに、お立ち
寄りください。
日 7月27日㈰午後4時～7時
場 南区公会堂

青柳自治会
納涼盆踊り大会
　地域の皆さんの参加をお待
ちしています。
日 8月9日㈯午後6時30分～9
時30分（雨天順延:8月10日㈰）
場 青柳稲荷神社

青柳中央会
納涼大会
　やぼ天神太鼓の演奏、盆踊
り、打ち上げ花火。出店が多
数。安くておいしいよ！
日 7月26日㈯午後4時30分～9
時45分（雨天順延：7月27日㈰）
場 矢川いこいの広場

※各イベントの開催日時等は、変更となる場合があります。※各イベントの開催日時等は、変更となる場合があります。
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市への
苦情相談

月〜金（祝日を除く）
午前8時30分〜午後5時

オンブズマン事務局
TEL 505-5127

ひとり親
家庭

月〜金（祝日を除く）
午前8時30分〜午後5時

子育て支援課子育て支援係
TEL 576-2105

女性
相談

月〜金（祝日を除く）午前8時30分〜午後5時 市長室男女平等・女性支援担当 TEL 576-2111㈹（内線403）
水・金 午後7時〜9時45分 土・日・祝日 午後5時〜9時45分 夜間・休日女性相談（電話相談）TEL 070-2632-1078

市の
相談窓口

　戸籍法の一部改正を含む「行政手続における特定の個人を識別するた
めの番号の利用等に関する法律等の一部を改正する法律」が5月26日に
施行されました。
　これまで、氏名の振り仮名（フリガナ）は戸籍上公証されていませんで
したが、この改正法の施行により、戸籍の記載事項に、新たに氏名のフリ
ガナが追加されることになりました。
　本籍地が国立市の方に、7月17日㈭ごろより戸籍に記載予定のフリガ
ナにかかる通知を郵送します。通知が届いたら必ず内容をご確認くださ
い。自身の認識と異なるフリガナが記載されていた場合は、届出が必要で

戸籍に記載予定の氏名の
振り仮名の通知を郵送します

問国立市戸籍振り仮名コールセンター
TEL 050-5526-9957（11月28日㈮までの平日午前8時30分〜午後5時）

チンカーやマルシェ、BMXやスケートボード等のアーバンスポーツ体験
のほか、一橋大学の学生が企画するナイトシアター、学生と北秋田市の小
中学生の交流（ワークショップ等）、国立市の商品の販売等
▶オータムフェスタ：国立市を会場に、北秋田市産の新米と国立市の食材を
使ったきりたんぽづくり体験やバーベキュー、モルックを通した交流等
　今後も北×国プロジェクトは、両市の若者を主体に、両市の魅力再発見
や交流促進を目的とした活動を行います。
問北秋田市産業部産業政策課 TEL 0186-62-8002

北×国プロジェクト
　「北×国プロジェクト」は、北秋田市と国立市の交流活性化を目的に発
足した団体です。令和5年度に友好交流都市5周年を記念して開催した

「国立市＆
アンド

北秋田市交流会」が活動の始まりで、あきたこまち新米試食会
やマタギ語りを通して両市民が交流を深めました。交流会に参加した両
市の若手起業家や一橋大学の学生を筆頭に、連携強化や関係人口の創出
のため、活動を開始しました。
令和6年度
　本格的に始動した昨年度は、国立市では、6月に北秋田市の特産品を販
売した「北秋田市一丁目一番地」、10月にオータムフェスタ、2月に両市の
市民交流会を開催し、北秋田市では8月にサマーフェスタを開催しました。
今年度
　今年度の主な活動として、8月に北秋田市で開催するサマーフェスタ
と、10月に国立市で開催するオータムフェスタを予定しています。
▶サマーフェスタ（8月9日㈯・10日㈰）：JR鷹ノ巣駅周辺を会場に、キッ

す。通知のフリガナが正しい場合は、届出をする必要はありません。通知
に記載されたフリガナがそのまま戸籍に記載されます。
届出窓口 市役所1階　戸籍フリガナ受付窓口（待合ロビー内）
〈注意事項〉
▶届出に手数料はかかりません。
▶届出しなくても罰則はありません。
※フリガナの届出にあたって、法務省や市区町村に
金銭を支払うよう要求することはありません。フリ
ガナの届出に便乗した詐欺にご注意ください。

4 市役所　TEL 042-576-2111㈹　FAX 042-576-0264令和7年／ 2025年7月5日

凡例 =内容 =期間 =日時 =場所 =講師 =対象 =定員 =募集人数 =費用=資格定 募 資 ￥対日内 期 場 師

市報 行政インフォメーション

行政
インフォメーション

SMSを使い、皆さんへの
連絡を開始します

　各担当課より、市の手続きや事業
についての通知や連絡事項がSMS
で届くようになります。届いたメッ
セージに返信することはできませ
ん。メッセージの内容についての問
い合わせは、発信元である担当課ま
でお願いします。国立市のSMSの発
信元通知番号は、「0425762111」
と表示されます。例外として、ソフト
バンク回線を利用している端末に

は、「243056」と表示されます。
※SMSとは、ショートメッセージサ
ービスの略称です。携帯電話の電話
番号宛てにメッセージを送ることが
できるサービスです。
市から下記のようなメッセージを送
ることはありませんので、市を騙る
詐欺に注意してください
▶口座への振り込み依頼
▶通帳やクレジットカードの情報に
ついて
▶電子マネーの購入、ATMの操作依
頼等
問  政策経営課情報システム係

7月〜 8月は
寄附禁止強化月間です

　寄附禁止のルールを守って明るい
選挙を実現しましょう。
　「三ない運動」とは、公職選挙法に
よって禁止されている寄附行為をし
ないようにしようという運動です。
ここでいう寄附には、冠婚葬祭や病
気見舞いなど、一般的に行われてい
るものも含まれています。そのため、
政治に携わる者はもちろんのこと、
有権者も認識を高め、自覚を深める
ことが求められています。

１政治家の寄附の禁止
　政治家（現職、候補者、立候補予定

者）が、選挙区内にある者に対して寄
附をすることは、どのような名義で
あっても、その理由を問わず禁止さ
れています （一部の例外を除く） 。

２政治家に対する寄附の　　　　　
勧誘・要求の禁止

　政治家に対し、寄附を出すように
勧誘や要求をすることも禁止されて
おり、金銭や物品の贈与により、公民
権停止による失職や罰金刑、辞職な
ど重い処罰を受ける場合がありま
す。
問  国立市選挙管理委員会事務局また
は東京都選挙管理委員会事務局
TEL 03-5320-6913

後期高齢者医療保険料額決定通知書の郵送
　後期高齢者医療被保険者の方に、令和7年度の後期高
齢者医療保険料額決定通知書を、7月中旬に郵送します。

新しい後期高齢者医療資格確認書の郵送
　8月1日㈮から使用できる新しい資格確認書（藤色）を、
すべての方へ7月中旬に特定記録郵便で郵送します。
　到着後、氏名・生年月日・自己負担の割合（表1）などの
記載内容をご確認ください。
　現在使用中の保険証（青竹色）または資格確認書（オレ
ンジ色）は、有効期限が過ぎた8月1日㈮以降、個人情報の
取り扱いに注意して、自身で破棄することができます。7
月中には破棄しないよう注意してください。
　なお、令和6年12月2日よりマイナンバーカードと健
康保険証が一体化され、同日から紙の保険証の交付は終
了となりましたが、後期高齢者医療制度では、マイナ保険
証の保有状況にかかわらず「資格確認書」を交付していま
す。この運用は、7月31日㈭までの予定でしたが、8月1日
㈮以降も1年間（令和8年7月31日㈮まで）延長されるこ
ととなりました。

（表1）

問①後期高齢者医療制度について：
広域連合お問合せセンター TEL 0570-086-519（PHS・IP電話の方：
TEL 03-3222-4496）（平日午前8時30分〜午後5時）FAX 0570-086-075
②個別の相談・個人情報を含むことに関して：
保険年金課後期高齢者医療係 TEL 576-2125

後期高齢者医療制度について

判定基準 区分 自己負担の
割合

同じ世帯の後期高齢者医療被保険者のなかに
住民税課税所得が145万円以上の方がいる場合 現役並み所得者 3割

以下の①②の両方に該当する場合
①同じ世帯の後期高齢者医療被保険者のなかに住民税課税
所得が28万円以上145万円未満の方がいる
②「年金収入」＋「その他の合計所得金額」の合計額が
・後期高齢者医療被保険者が1人　　　　　　200万円以上
・後期高齢者医療被保険者が2人以上　　合計320万円以上

一定以上所得の
ある方 2割

同じ世帯の後期高齢者医療被保険者全員の住民税課税所得
がいずれも28万円未満の場合または、上記①に該当するが
②には該当しない場合

一般所得者等 1割

※住民税非課税世帯の方は1割負担です。
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Vol.20北秋田だより
　国立市と秋田県北秋田市は、平成30年に友好交流都市となりまし
た。「北秋田だより」では、北秋田市のさまざまな魅力を定期的にご紹介
していきます。

▲戸籍制度マスコット
キャラクター「コセキツネ」。



男女平等
生きかた相談

月〜金（水曜日を除く）午前10時〜午後6時
土・日・祝日午前9時〜午後4時

くにたち男女平等参画ステーション（要予約）（国立駅前くにたち・こくぶんじ市民プラザ内）
TEL 501-6996（相談専用）TEL 501-6990（予約・問い合わせ）

市の
相談窓口

くにたち
女性DVホットライン

月〜金（祝日を除く）
午前8時30分〜午後5時 TEL 576-2127

申 7月14日㈪〜26日㈯午前9時30
分〜午後6時に、問 まで本人または
保護者が電話
※参加希望者は、8月1日㈮午後5時
から市役所で行う説明会に出席して
ください。
※1泊2日の青少年キャンプは、10
月4日㈯〜5日㈰で予定しています。
問西児童館 TEL 575-3060
　　　

イベント・催し
壊れてしまった大切なおもちゃを
おもちゃドクターが直します
おもちゃ病院
日 7月19日㈯午後1時〜3時
￥無料申不要
※部品交換の場合、費用がかかるこ
とがあります。
場・問中央児童館 TEL 575-3224
※芸術資源館（東3-15-11）では、毎
月第1土曜日、午後1時〜3時に実施
しています。
※修理受付時間は、おもちゃ病院実
施時間内のみです。
　　　　

離婚にかかる基礎講座
講座・講習

　離婚する場合に知っておいた方が
いいことや、決めておいた方がいい
ことなど、子どもの生活を守るため
の情報をお伝えします。
内①メンタルケア編（親の離婚と子
どもの気持ち、子どもと親のメンタ
ルケア等）②離婚条件編（親権、養育
費、面会交流、財産分与等）③国立市
の支援制度の紹介
日 7月18日㈮午前10時〜正午
場Z

ズ ー ム

oomによるオンライン開催
※視聴環境を用意できない方はご相
談ください。
師 青木　聡

あきら

氏（大正大学　教授、臨
床心理士）
対 市内在住で育児中の子どもがお
り、離婚を考えている方または離婚
をした方
定 15名（申込先着順）
申 問まで電話、または申込フォーム
より
問子育て支援課子育て支援係
TEL 576-2105

地域子育て支援拠点事業
「つちのこひろば」が
運営する「おうちひろば」
をご利用ください
　「つちのこひろば」では、継続的に
地域とつながるために「おうちひろ
ば」を運営しています。さまざまな事
情でひろばに行きづらい方など、ぜ

ひ、気軽にご活用ください。
内 スタッフがおもちゃを持って自
宅に訪問し、お子さん（未就学児）と
一緒に遊んで過ごします。子育てに
関する相談もできます。詳細は、運営
事業者の HPやI

イ ン ス タ グ ラ ム

nstagramをご確認く
ださい。
日毎月第2金曜日午前10時〜午後4
時
￥無料
申（運営事業者）NPO法人くにたち
農園の会 TEL 505-7200
info.tsuchinokohiroba@gmail. 

comまで電話またはメール
問子育て支援課子ども家庭支援セ
ンター（市役所内）TEL 573-0192

▲つちのこひろば
　Instagram。

〜自然の中　冒険体験に飛び出せ〜
2025青少年D

デ イ

AYキャンプ・夏

イベント・催し

　日帰りで源流ハイクに挑戦！　豊
かな自然の中、冒険プログラムを通
して、チャレンジする心や仲間と達
成する喜びを育みませんか。
日 8月16日㈯午前8時〜午後5時ご
ろ
場 檜原村湯

ゆ

久
く

保
ぼ

地区・月
つき

夜
よ

見
み

沢
さわ

の下
部
対小学5年生〜高校生
定 25名（申込先着順）
￥ 1,000円（市バスで往復）

子ども・教育

子どもの居場所づくり事業
に補助金を交付します

　市では、令和7年度に地域におい
て子どもの居場所事業を実施する団
体および個人（以下、団体等）へ、補助
金を交付します。
補助対象事業
①主に小学生〜18歳を対象とし、子
どもたちが気軽に立ち寄り、自由に
過ごせる居場所を提供する事業
②0歳〜18歳を対象とした食の支援
または学習支援を通じて、子どもや
子育て家庭への居場所を提供する事
業
※提案内容の公開プレゼンテーショ
ンを実施します。詳細は、募集要項を
ご覧ください。
補助金額（上限）①は1事業につき35万
円、②は1事業につき50万円
※①②をあわせて予算の範囲内（令
和7年度は300万円）で補助します。
申市 HP より
※募集要項は、問の窓口で配布（市 HP  
からも入手可）しています。
問  児童青少年課児童・青少年係

行政
インフォメーション

あなたとともに考える
「くにたち」のこれから　
市民と市長の対話の会
　市民の皆さんと市長が直接意見を
交わし、「くにたち」のこれからをと
もに考えます。
内南部地域のまちづくり　ほか
日７月31日㈭午後６時〜
場南区公会堂
対市内在住・在勤・在学の方
定 12名(申込多数時抽選)
申７月17日㈭までに、参加日、住所、
氏名（ふりがな）、電話番号等を問ま
でメールまたは申込フォームより
※どなたでも傍聴可能です（申込不要）。
問政策経営課政策経営係 sec_sei 
sakukeiei@city.kunitachi.lg.jp

くらし

防犯機器等の購入を
助成します

防災

　侵入盗被害防止のための防犯対策
用機器を購入、設置した費用の一部
を助成します。詳細は、市HP をご覧く
ださい。
対 市内に住民登録があり現に居住し
ており、7月1日以降に防犯機器等を購
入し、当該住宅に設置しようとする方
補助金額  助成対象経費の2分の1の
額（上限2万円）
※1,000円未満の端数が生じたとき

は、これを切り捨てる。
申  令和8年3月31日㈫までに申請書

（問  の窓口や市 HP より入手可）に記入
のうえ、問  まで郵送または窓口まで
持参または申請フォームより
※今年度の予算額に達した時点で受
付終了します。
問  防災安全課防災・消防係

野良猫も飼い猫も、不妊去
勢手術に補助金が出ます
不妊去勢手術補助制度
　野良猫による糞尿被害等のトラブ
ルの減少、飼い猫の多頭飼育崩壊の
防止等を目的とした制度です。
　野良猫によるトラブルを防ぐため
には、手術によって猫の数を増やさ
ないことが重要です。なお、野良猫に
よる糞尿被害でお困りの際は、対策
グッズの貸出等を行っていますの
で、問  までご相談ください。
　また飼い猫の場合、交通事故や猫
同士のけんかによる感染症を防ぐた
め、市では室内飼いを推奨していま
す。なお、飼い猫の遺棄は犯罪であり、
100万円以下の罰金に処せられるこ
とがあります。どうしても飼えなくな
ったら里親を探すなど、最後まで責
任を持って飼いましょう。
対 市内在住・在勤の個人または市内
で活動する団体
補助金額 ▶市内に生息する野良猫の
不妊去勢手術：6,000円
▶野良猫が既に不妊去勢手術済み
だった場合の開腹時の麻酔代補助
:4,000円
▶飼い猫の不妊去勢手術:3,000円
※手術を実施した動物病院は市内・

市外を問いません。
※今年度の予算額に達した時点で受
付終了します。
※手術費用が補助額を下回る場合
は、支払った金額を補助します。
申請  手術後、各書類に必要事項を記
入のうえ、①申請書（獣医師の署名・
捺印が必要）②領収書等の写し（レシ
ート、クレジットカード明細も可）③
請求書（発行者の押印が必要）④本人
確認書類を 問  まで持参
※申請に関する手引きや申請書類は、 
問の窓口で配布（市 HP からも入手可）
しています。
※令和8年3月31日㈫までに行った
手術を受け付けます。
問  環境政策課環境政策係

交通

自転車駐車場利用時のお願い

　道路交通法上、自転車は軽車両と
位置付けられるため、乗車中は車道
の通行が原則です。自転車駐車場入
退場時に歩道を通行する必要がある
場合には、自転車の押し歩きにご協
力をお願いします。
問  道路交通課交通係

環境
生ごみが消える!?
家庭用生ごみ処理容器
「ミニ・キエーロ」を体験
しませんか
　市が独自に開発した「ミニ・キエー
ロ」は、プランターに土を入れて使う
シンプルな生ごみ処理容器です。
モニター講習会参加者を募集

　モニター参加を希望する方には、
1世帯につき1台の「ミニ・キエーロ」
を無料で差し上げます。
※持ち帰りは自動車がおすすめです。
日 7月25日㈮午前10時〜11時
場 市役所3階　第4会議室
対 市内在住の方または市内事業者
で、講習会に参加し、ミニ・キエーロ
を実際に使い、調査票を提出できる
方（すでにモニターに参加した方は
除く）
定 25名（申込先着順）
申  7月9日㈬〜18日㈮に、問  まで電
話または窓口にて
問ごみ減量課清掃係 TEL  576-2119

生ごみたい肥化事業に
参加しませんか

　市では循環型社会を実現するた
め、家庭から出る生ごみをたい肥化
する事業を実施しています。参加を
希望する方は、 問  までご連絡くださ
い。
※収集にあたり、集合住宅の管理団
体の了解が必要な場合があります。
対 同じマンションや集合住宅など
に居住する、原則3世帯以上のグル
ープ
問  ごみ減量課清掃係 TEL  576-2119
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▲生ごみ処理容器「ミニ・キエーロ」。
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※会場によって、大会の実施内容が
一部異なる予定です。
対 満75歳以上の方（昭和25年9月
15日までに生まれた方）
申不要
※大会当日は、希望の会場にお越し
ください。
※送迎用の臨時バスの運行はありま
せん。
問高齢者支援課高齢者支援係

分からないこと、やってみたいこと
を相談しよう
スマートフォンサロン
　スマートフォンの基本的な操作
や、活用方法などを知って、今よりち
ょっと便利に使ってみましょう。今
回のテーマは「検索機能などを使っ
てみよう」です。
日・場次の各日午後1時30分〜3時
▶7月23日㈬・矢川プラス　多目的
ルーム▶8月27日㈬・国立駅前くに
たち・こくぶんじ市民プラザ▶9月
24日㈬・北市民プラザ　第一会議室
対市内在住の65歳以上の方
￥無料
持 飲み物、お使いのスマートフォン、 
筆記用具（必要な方のみ）
申不要
問地域包括支援センター（市役所内） 
TEL 576-2123

協力ください。
問しょうがいしゃ支援課手当・給付係

7月1日〜 7月31日㈭
7月は「愛の血液助け合い
運動」月間です
　献血者が減少しがちな夏季を迎え
るにあたり、7月には全国的な献血
推進運動が行われます。輸血用血液
は長期保存ができないため、年間を
通じて安定的な確保が必要です。皆
さんの献血へのご理解とご協力をお
願いします。
受付時間▶200・400ml：午前9時30
分〜午後5時15分▶成分献血：午前
9時30分〜午後4時30分
最寄りの献血ルーム立川献血ルーム（JR 
立川駅南口から徒歩3分。立川市柴
崎町3-6-29アレアレア2・3階）
問東京都赤十字血液センター立川献
血ルーム TEL  527-1140または
福祉総務課地域福祉推進係

子どもの
悩み相談

月〜金（祝日を除く）
午前8時30分〜午後5時

子どもの人権オンブズマン専用
0120-70-7830教育 月〜金（祝日を除く）

午前9時30分〜午後5時
教育相談室 TEL 576-2109（要予約）

TEL 576-2050（いじめ相談）
健康 月〜金（祝日を除く）

午前8時30分〜午後5時
保健センター
TEL 572-6111

市の
相談窓口

局に加え、コンビニエンスストアで
納付ができます。詳細は、納付書の裏
面をご覧ください。
※介護保険料は特別徴収を原則とし
ているため、年金天引きから納付書
払い又は口座振替に切り替えること
はできません。

介護保険料の減免
　次のいずれかに該当する場合は、
申請により保険料の減免が受けられ
る場合があります。希望する方は、問
までお問い合わせください。また、納
付書払いの方で保険料の納入が困難
な場合は、分納等も相談できます。
▶市民税非課税世帯で、収入が少な
く、保険料の納入が困難である
▶災害や世帯収入の著しい減少な
ど、特別な事情がある
問高齢者支援課介護保険係
TEL 576-2122

交通
東京都シルバーパス更新手続きの
お知らせ
　現在お持ちの東京都シルバーパス
の有効期限は、9月30日㈫です。7月
中旬以降、東京バス協会から「シルバ
ーパス更新手続のご案内」が届きま
す。更新を希望する方は、案内を必ず
読んで、手続きをお願いします。
　なお、1,000円でパスを更新する

※受診券を紛失した方や途中転入な
どでお持ちでない方は、受診の2週
間前までに問まで連絡のうえ、受診
券を取得してください。
問保健センター TEL 572-6111

東京都が気管支ぜん息の方へ助成を
行っています
大気汚染医療費助成制度

新規申請
　東京都では、都内に1年（3歳未満
は6カ月）以上在住の18歳未満で気
管支ぜん息等に罹

り

患
かん

しているなど、
要件を満たす方に、認定疾病にかか
る医療費（保険適用後の自己負担分）
を助成しています。新規申請に必要
な書類は問の窓口にあります。

更新申請
　有効期間満了後も助成を受ける場
合は、有効期間満了の1カ月前を目
安に必要書類を添えて問 の窓口に
て更新手続きを行ってください。

場合は、住民税の課税状況等の確認
が必要です。
　また、現在20,510円でパスを更
新する方の負担額は、今回の更新時
12,000円に引き下げられます。
※シルバーパスを初めて購入する方
の手続きについては市報の毎月20
日号（8月号を除く）にて案内してい
ます。
問東京バス協会 TEL 03-5308-6950 
（土・日曜・祝日を除く午前9時〜午
後5時）

イベント・催し

敬老大会にお越しください
（手話通訳あり）

　ご長寿をお祝いする敬老大会を開
催します。詳細は、市報9月5日号に
て案内予定です。
※今年度より、個別郵送による対象
者への案内状の郵送はありません。
日 10月16日㈭
▶午前の部：午前10時〜正午（受付：
9時30分〜）
▶午後の部：午後1時45分〜3時45
分（受付：1時30分〜）
場▶FSXホール（市民芸術小ホール）：
午前・午後の部
▶北市民プラザ：午前の部のみ
▶南区公会堂：午後の部のみ

※新規・更新の認定の可否に関する
審査は、東京都が行います。
問保健センター TEL 572-6111

心身障害者（児）福祉手当・
心身障害者医療費助成制度の
現況届を提出してください
心身障害者医療費助成制度の受給者
　6月中旬に現況届（黄色）を郵送し
ました。
提出期限  7月18日㈮
心身障害者（児）福祉手当の受給者
　7月上旬に現況届（緑・橙・桃）を郵
送します。
提出期限  7月31日㈭
〈共通事項〉
各現況届の提出方法 返信用封筒で問ま 
で郵送または各窓口（市役所1階問の
窓口、北市民プラザ、国立駅前くにた
ち・こくぶんじ市民プラザ、CILくに
たち援

えん

助
じょ

為
い

センター）まで持参
※同封の返信用封筒による提出にご

高齢者

65歳以上の方へ
介護保険料の納入通知書を
7月中旬に郵送します

税・年金

　令和7年度介護保険料納入通知書
を7月中旬までに郵送します（6月中
旬以降に65歳になる方には、誕生月
の翌月以降に郵送）。
　介護保険の財源は40歳以上の方
の納める保険料と公費（税金）で賄わ
れています。そのうち65歳以上の方
（第1号被保険者）が納める保険料は
全体の23%です。介護保険制度の運
営には、一人ひとりが納める保険料
が欠かせません。ご理解、ご協力をお
願いします。

保険料の納め方は2種類
▶特別徴収（年金天引き）：年金が年
額18万円以上の方
▶普通徴収（納付書払いまたは口座
振替）：年金が年額18万円未満の方、
年金を受給していない方など
※年金が年額18万円以上の場合で
も、年度の途中で、65歳になった方、
他の市区町村から転入した方、保険
料額に変更があった方は、普通徴収
で納めます。
※納付書払いの方は、金融機関・郵便

健康・福祉
年度途中に国立市国民健康保険に
加入した40歳以上の方へ
特定健診を受診しましょう
　4月2日以降に国立市国民健康保
険に加入の手続きをした40歳以上
の方で、特定健診を希望する場合は、
問 までご連絡ください。受診券を郵
送します。
問保健センター TEL 572-6111

成人歯科健康診査を受けましょう
年度内に20歳・30歳の年齢になる
方に対して、歯科健診受診券を郵送
しました
　事前に実施医療機関に予約し、受
診券、問診票および健康保険証等を
持参のうえ、受診してください。
期令和8年2月28日㈯まで
場成人歯科健康診査実施医療機関

申   不要
師・問くにたちエール TEL  070-8548-
9117（水曜日:午後2時〜5時、日曜日:
午前9時〜正午）
※本事業は、生涯学習課「生涯スポー
ツ推進事業」の委託により実施します。

農
小麦の脱穀体験会

　城
じょう

山
や ま

公園内にある「いただきます
の森」では、多様な人たちが交流しな
がら、環境にやさしい農法で果樹や
野菜を育てています。昭和初期の農
機具を使い、かつて谷保の原風景で
あった小麦の脱穀を行います。
日 7月19日㈯午前9時30分〜11時

（雨天順延）

場 いただきますの森（城山公園南東
側）
定 10名（申込先着順）
￥  無料
共催 国立市
申  ・問  参加人数・氏名・連絡先を記入
のうえ、いただきますの森プロジェク 
ト  kunitachi.itamori@gmail.com
までメール

国立市特定創業支援事業
国立市創業塾

　これから創業を考えている方や、
創業後間もなく、さらにステップアッ 
プをめざしている方は、ぜひ、ご応募
ください。また、創業塾をすべて受講
すると、特定創業支援等事業の証明

を受けることができます。詳細は、
問までお問い合わせください。
日 8月23日・30日、9月6日・13日・
20日のいずれも土曜日の計5回、各
日午後1時〜5時30分
場 市役所　第1・2会議室（8月30日
のみ、市役所地下1階　旧食堂跡地）
対 次の①②のいずれにも該当する
方（以前受講した方は参加できませ
ん）
①創業希望者（創業に興味のある方）、
創業後5年以内の既創業者
②原則全5回（予定）の講義にすべて
参加でき、演習に取り組む意欲があ
る
定 16名（申込先着順）
申市 HP内の申込フォームより
問まちの振興課商工観光係

イベント・催し

ボッチャ体験教室

　パラリンピックの正式種目、ボッ
チャの面白さを体験しませんか?
　子どもから大人まで、また、しょう
がいの有無を問わず、誰もが気軽に
楽しめるスポーツです。
日 7月12日、8月9日、9月13日のい
ずれも土曜日各日午前9時30分〜
11時30分
場 FSXアリーナ（市民総合体育館）　
第一体育室A面
対 市内在住・在勤・在学の方
持  室内シューズ（動きやすい服装）

イベント・催し

凡例 内=内容 期=期間 日=日時 場=場所 師=講師 対=対象 定=定員 募=募集人数 ￥=費用資=資格
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場 矢川プラス　多目的ルーム
広島原爆・長崎原爆

内・日 8月3日㈰▶広島原爆の講話：
午後2時～2時45分▶長崎原爆の講
話：午後3時～3時45分
場 国立駅前くにたち・こくぶんじ市
民プラザ
〈共通事項〉
￥  無料
申・問  開催日の3日前までに、①氏名 
②連絡先③参加日程を市長室平和・
人権・ダイバーシティ推進係 sec_
diversity@city.kunitachi.lg.jpまで
電話、メールまたは申込フォームよ
り

イベント・催し

くにたち原爆・東京大空襲
体験伝承者定期講話

　市が認定した｢くにたち原爆・東京
大空襲体験伝承者｣が、市内在住の広
島・長崎の原爆体験者と東京大空襲
体験者から受け継いだ体験と、平和
への思いを、心を込めて語ります。
※各回の伝承者は異なります。

長崎原爆・東京大空襲
内・日  7月24日㈭▶長崎原爆の講話： 
午後2時～2時45分▶東京大空襲の
講話：午後3時～3時45分

令和7年度くにはたちの
集い（旧成人式）の準備会
メンバー

募集

　令和8年1月12日㈪に開催する、
くにはたちの集い（旧成人式）に向け
た準備会に参加しませんか？　準備
会では、くにはたちの集いの企画・運
営（当日実施するイベントの企画や
司会）、参加者に配布するプログラム
のデザインなどを、メンバーで話し
合って進めていきます。
　今まで関わりのなかった、違う小
中学校の同世代や留学生と知り合
え、みんなで協力して一つのことを
成し遂げる経験ができます。

活動頻度 8月末ごろから、月に2回程
度
対 平成17（2005）年4月2日～平成
18（2006）年4月1日生まれの方
申・問生涯学習課社会教育・文化芸術 
係 oubo_shogaigakushu@city.
kunitachi.lg.jpまで電話またはメー 
ル

▲昨年度のくにはたちの集いの様子。

育児・
出産

月～金（祝日を除く）
午前8時30分～午後5時

子育て支援課子ども保健・
発達支援係 TEL 574-3311

保護司によるひまわり
相談（少年非行等）

偶数月の第1金曜日（祝日を除く）
午後1時～3時

福祉総務課
TEL 576-2111㈹（内線796）

消費生活
相談

月～金（祝日を除く）
午前10時～午後4時

国立市消費生活センター（まちの振興課内）
TEL 576-3201※原則電話相談

市の
相談窓口

図書館夏のイベント この夏は へ行こう！

図書館夏のイベント この夏は へ行こう！

※いずれのイベントも費用無料、※いずれのイベントも費用無料、未就学児は保護者同伴です。未就学児は保護者同伴です。

中央図書館
うみのいきもの大集合
バルーンアートを作って親子で楽し
むえほんのじかん
　バルーンでうみのいきものをつ
くった後、図書館職員によるえほん
の読み聞かせ、おさかなクイズなど
を行います。
日 8月3日㈰午前10時～11時15分
場 中央図書館2階　集会室・おはな
しのへや
師  くにたちバルーンアートY

ユー

OU.遊
対 5歳～小学生（小学4年生までは保護
者同伴）
定 8組（申込先着順）
申・問 7月10日㈭午前9時30分より、
中央図書館 TEL 576-0161まで電話
または窓口にて

北市民プラザ図書館
①人形劇「三びきのやぎのがらがら
どん」ほか
　絵本を題材にした人形劇を実施し
ます。
日 7月28日㈪午後3時～3時30分
場北市民プラザ　多目的ホール
師いちごの会
対 未就学児～小学校低学年の児童
とその保護者
定 50名（当日先着順）
申不要
②夏の工作「モビールを作ろう！」
　ウレタンシートにマジックなどで
絵を描いて、モビールをつくります。
日 8月21日㈭午後1時～4時
場北市民プラザ　会議室
師立

たち

入
いり

　秀
ひで

子
こ

氏
対小学生
定15名（申込先着順）
申・問（②のみ）7月18日㈮午前10時 
より、北市民プラザ図書館 TEL 580-72 
20まで電話または窓口にて

南市民プラザ分室
紙の折り染め遊び
　和紙を三角や四角に折って、角に
好きな色の染料をつけます。どんな
模様になるかはお楽しみ!
日 7月26日㈯▶午後1時～2時
▶午後2時30分～3時30分
場 南市民プラザ分室
対小学生～大人
定各回10組（申込先着順）
申・問  7月7日㈪より、南市民プラザ分室
TEL  580-7216まで電話または窓口にて

下
し も

谷
や

保
ぼ

分室
スライムをつくろう！
　ホウ砂とのりを使って、自分だけ
のスライムをつくりましょう。
日 7月25日㈮
▶午後2時30分～▶午後3時30分～
対 5歳以上
定 各回5組（申込先着順）
申 7月7日㈪より、問  まで電話また
は窓口にて
場・問下谷保分室 TEL 580-7215

谷保東分室
牛乳パックでびっくりばこをつくろう！
日 7月18日㈮・23日㈬各日午後2時
15分～（最終受付:4時）
申不要
場・問谷保東分室 TEL 580-7214

青柳分室
なつのドキドキおたのしみ会
　しかけのあるカードづくり、パネ
ルシアターやクイズ、大型絵本の読
み聞かせなどを行います。
絵が変わる！　ドッキリ水族館をつ
くろう
日 7月23日㈬午後2時30分～4時

（出入り自由）
えほんのじかんスペシャル
日 7月23日㈬午後3時30分～4時
師  ボランティアグループ　クローバー
おひざにだっこスペシャル
日 7月30日㈬午後3時～3時30分
師ボランティアグループ　クローバー
対 0歳～2歳
〈共通〉
申不要
場・問青柳分室 TEL 540-7367

東分室
星に願いを☆七夕飾りを楽しもう!!
　分室の中にある笹に、願いを書い
た短冊を飾りませんか。もしかした
ら願いが叶うかもしれません!
期 7月3日～13日㈰の開館時
場・問東分室 TEL 580-7219

夏休み親子でたいけん下水道

内施設見学、各種展示、微生物観察、
工作コーナー、ほか
日 7月29日㈫午前9時30分～午後0
時30分（雨天決行）
場北多摩二号水再生センター
￥無料
申 不要（当日は直接会場へお越しく
ださい）
後援国立市
問東京都下水道局北多摩二号水再
生センター TEL 572-7711

11時～午後8時30分（ラストオー
ダー8時）（雨天決行）
場 JR国立駅　南口広場
後援国立市
問㈱JR中央線コミュニティデザイ
ン広報 TEL 042-686-3100

▲昨年の様子。

地域の情報
令和7年度
排水設備工事責任技術者
資格認定共通試験
日 10月19日㈰午前10時30分～午
後0時30分
場青山学院大学青山キャンパス9号
館（渋谷区渋谷4-4-25）
受験手数料▶オンライン申込：6,180
円（受験料6,000円、郵便料180円）
▶郵便申込：6,290円（受験料6,000
円、郵便料290円）
申 7月25日㈮（当日消印有効）まで

に、問 まで郵送または東京都下水道
HPより
問（東京都下水道局排水設備工事責
任技術者試験等業務受託者）東京都
下水道サービス㈱東京都下水道局責
任技術者受付担当
TEL 03-3241-0818（土・日曜・祝日を
除く午前9時〜正午、午後1時〜4時）

ブルワリーや雑貨店、キッチンカー
が国立駅南口広場に大集結
国
く に

立
た ち

ノミノイチ開催
　スタンプラリーやワークショップ
も同時開催します。
日 7月12日㈯・13日㈰の各日午前

日 場
・毎週水曜日午後4時～※
・毎週土曜日午前11時30分～ 中央図書館2階　おはなしのへや

毎週水曜日午後3時30分～ 北市民プラザ図書館
第2・4金曜日午後4時～※ 東分室

毎週金曜日午後3時～※ 谷保東分室（えほんとおはなしの
じかん）

「おはなしのじかん」で
おはなしの世界におでかけしませんか
　くにたち図書館では、児童向けイベントとして、「お
はなしのじかん」を定期的に行っています。「おはなし」
とは素話、ストーリーテリングとも呼ばれ、昔話や創作
などの物語を覚えて語るものです。みなさんもぜひ、図
書館でおはなしの世界を体験してみませんか。
問  中央図書館 TEL  576-0161

※祝日はお休み

=持ち物 =申込方法 =問い合わせ =メール =ファクス=電話（市外局番042を省略しています） =ホームページ持 申 問 TEL FAX HP
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有料広告 広告主および広告内容については、国立市が
推奨等するものではありません。 下記の有料広告に関する問い合わせ：フレックス株式会社（立川市曙町2-20-16）　 TEL 528-3722　FAX512-5309

観光案内人と学ぶ。夏休み
企画！　市内の水辺をじゃ
ぶじゃぶ進んで生き物探し
日 7月22日㈫午前中 場 滝乃川学園
周辺 対 親子 定 2部制：各回5組程度

（申込多数時抽選）￥ 300円
申・問 国立市観光まちづくり協会
TEL 574-1199 event@kunimachi. 
jpまで電話またはメール

プール開放（未就園児対象）

日 7月23日㈬午前10時30分〜正午
（雨天中止）場 国

く に

立
た ち

ふたば幼稚園二階
運動場 ￥ 無料 申 不要
問 国立ふたば幼稚園 TEL 577-1128

市内を拠点とする団体等のイベン
ト・催しものを掲載しています。掲
載内容については、各団体へ。

『ピアカウンセリング公開セミナー』
話を聴きあうだけのスッキリ体験し
ませんか？　手話通訳有
日 7月27日㈰午後1時30分〜4時（受 
付：1時〜1時30分）場 多摩障害者ス
ポーツセンター第1集会室 定 20名

（申込先着順）￥ 無料 申 7月12日㈯
までに、問 まで電話またはメール
問 CILくにたち援

え ん

助
じ ょ

為
い

センター
TEL 572-3767 enjoy@cil-kuni 
tachi.com

びっくりマジック染め
オリジナル巾着作り
3歳〜小学生対象
日 7月22日㈫午前11時〜11時50
分 場 矢川プラス多目的ルーム（小）
定 10名（申込先着順）￥ 800円
申 7月20日㈰までに二次元コード
より
問 ころころ親子クラブ

korokoro.oyako@gmail.com

宝塚OGと市民の夢の舞台
♡オムニバス★新選組／イ
タリアレビュー／光源氏他
日 8月10日㈰午後5時〜・11日㈪午後 
2時〜／5時〜 場 たましんR

リ ス ル

ISURU
ホール小ホール

￥ 3,000円（全席自由）申 8月5日㈫
までに、問 まで電話またはメール
問 カジキタドリーム
TEL 090-1451-8205

kajikita-dream@jcom.home.ne. 
jp

輪になって太鼓を叩き、楽
しむ活動です。世界の打楽
器を楽しみましょう
日 7月12日㈯午後3時30分〜4時
30分 場 くにたち発達支援センター
定 15名（申込先着順）￥ 無料
申 7月5日㈯〜10日㈭に 問 まで電話
問 くにたちドラムサークル「まるお
と」TEL 843-0845

　くにたちの夏の風物詩として定着してきた「国立まと火」は、今年で11回目の開催となり
ます。友好交流都市である北秋田市の伝統行事が、ここくにたちで、新たな伝統行事になり
つつあります。当日は、「ダンポ」で浮きあがらせる火文字に、やぼ天神太鼓の演奏が彩りを
添えます。夏の夜、約60分間燃え続ける幻想的なひとときを、ぜひ、お楽しみください。

内 やぼ天神太鼓による演奏、参加者代表による点火式、
キッチンカー出店、北秋田市物産販売（予定）
日 7月20日㈰（開会：午後６時、点火：７時30分）
場 多摩川河川敷公園グラウンド　※駐車場はありません。
主催 国立まと火実行委員会 共催 クリーン多摩川実行委員会

イベント

第11回　国
く に

立
た ち

まと火 問ごみ減量課清掃係 TEL 576–2119

概要

申 不要／￥ 無料／荒天中止

事前イベント
「国立まと火」で飾る竹灯籠・竹あかりをつくりませんか
日 7月6日㈰・13日㈰各日午前10時30分〜午後3時
場 城

じょう

山
や ま

さとのいえ東側
申 不要 問 090-5432-9691（担当：中山）

イベント・催し
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=内容 =期間 =日時 =場所 =講師 =対象 =定員
=募集人数

凡例
=持ち物=資格 =費用 =申込方法 =問い合わせ =電話（市外局番042を省略しています）持 申 問

定

募 資 ￥

対日内 期 場 師
TEL =ファクスFAX=メール =ホームページHP
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