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主催  環境フェスタくにたち実行委員会、国立市
問  ごみ減量課清掃係 TEL 576-2119

葛西臨海水族園の移動水族館
　　　「いそくる号」がやって来る！

10月18日㈯
午前10時〜午後3時
今回のテーマ「環境について考えよう」

〜今、私たちがなすべきこと〜

みなさんの来場を
お待ちしてます！
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問  政策経営課政策経営係
10月1日から専用 HPを公開中お買い物は「くにP

ペ イ

ay」で！

　カクレクマノミなどの魚や東京湾にも生息するムラサキウニ
やカニなどの水槽展示、サメの皮・歯などの標本を実際に触れる
ことができます。
　身近なところから環境について一緒に考えましょう。

場  FSX ホール（市民芸術小ホール）、
　 谷保第四公園、市役所西側広場
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令和7年9月1日現在 対前月比人
口
と
世
帯

男 37,082人 4人減
女 39,288人 6人増
計 76,370人 2人増
世帯数 40,291世帯 27世帯増

042-576-2111（代） 各記事には、記事の内
容に関するウェブサイト
等の二次元コードを掲
載しています。

問政策経営課政策経営係

審議会等の開催情報は
市 HP「イベントカレンダー

（分野：審議会・委員会等）」
をご覧ください。



　焼きそばやフランクフルトなどの模擬店が出店し
ます。マイはし、マイ食器、マイコップを持参してく
ださい。お持ちでない場合、リユース食器を貸し出し
ます（デポジット制）。

　市が独自に開発した、土の中の微
生物の力で生ごみを処理する容器
「ミニ・キエーロ」のモニター募集説
明会を実施します。
時間 ①午前11時30分〜
②午後1時30分〜
場 ごみ減量課ブース
対 市内在住の方
申  不要（当日、直接会場にお越しく
ださい）
※使用後アンケートへの回答が条件
です。

　市で収集した粗大ごみをリサイクルセ
ンターで修理し、販売します。
時間▶自転車販売会：午前10時30分〜
▶家具販売会：自転車販売会終了後

　読まなくなった子どもの絵本を、きれいに
掃除して、読みたいお子さんへ渡します。不要
になった本をお持ちいただき、読みたい本を、
ぜひ、お持ち帰りください。
場 FSXホール（市民芸術小ホール）1階　エン
トランスホール

主催  環境フェスタくにたち実行委員会、国立市
協力  ㈱ヤクルト本社中央研究所、㈱小池商店
※雨天決行。荒天等で中止の場合は、市 HP で案内します。

　どなたでも参加できるエコイベントです。日常生活の見直しを呼びかけ、ごみを出さないイベントをめざしています。
　参加団体による、環境に配慮した取り組みの展示やさまざまな体験ができます。
参加団体等の詳細は、市HPをご覧ください。

日 10月18日㈯午前10時〜午後3時
場 FSXホール（市民芸術小ホール）、
　 谷保第四公園、市役所西側広場

▲田中 友
と も

統
の り

　実行委員長。

　毎年10月に行われる環境フェスタくにたちも、第27回を迎
えました。夏の酷暑や豪雨など身近な変化から、環境への関心は
より高まっています。環境フェスタではさまざまな団体が環境
をテーマに、展示や体験コーナーを準備しています。この機会
に、環境について一緒に考えましょう。ゴリラが目印の谷保第四
公園まで、ぜひ、お越しください。

実行委員長からのメッセージ

出 展 ブ ー ス を ご 紹 介

　ご家庭で余っている食品を集めて、地域の福祉団体・子ども食堂等へ寄付します。
余っている食品がありましたら、ぜひ、お寄せください。
寄付できる食品
お米・乾麺、調味料（醤油、食用油など）、
レトルト・インスタント食品、缶詰、
コーヒーなどの嗜好品
食品の条件  賞味期限が令和8年3月1日
㈰以降で、常温保存できる未開封のも
の（生鮮食品・瓶詰・包装や外装を他の
ものに移し替えているものを除く）

　市内小学校の協力のもと、子どもたちが環境学習のなかで学んだ
成果を、ポスター・新聞・かるたなどにまとめた作品を展示します。
日  ▶10月17日㈮午前10時〜午後5時
▶10月18日㈯午前10時〜午後2時30分
場 FSXホール（市民芸術小ホール）2階　ギャラリー
参加校 市立小学校全校、国

くに

立
た ち

学園小学校

▲家具販売会の様子。 ▲過去に出品した自転車・家具の例。

▲過去の飲食ブースの様子。

▲過去の子どもたちの環境作品展の様子。

モニター講習会の様子。▶

ピック

アップ

絵本の交換会
の様子。▶

◀
ミ
ニ
・
キ
エ
ー
ロ
。

フードドライブを実施します

生ごみが消える!?
ミニ・キエーロモニター講習会

絵本の交換会

マイはし、マイ食器の利用を!
おいしい模擬店がたくさん

リサイクル家具・自転車販売会

子どもたちの環境作品展10月17日㈮・18日㈯

を開催しますを開催します
▲市 HP。

出展ブースの詳細は、市 HPをご覧ください。

▲寄付された食品の例。

2 市役所　TEL 042-576-2111㈹　FAX 042-576-0264令和7年／ 2025年10月5日

凡例 =内容 =期間 =日時 =場所 =講師 =対象 =定員 =募集人数 =費用=資格定 募 資 ￥対日内 期 場 師

市報 イベント・催し



非課税等世帯等への給付金、令和6
年度新たに非課税等となる世帯等へ
の給付金）の対象世帯主・世帯員に該
当しない
〈共通事項〉
申請  10月31日㈮（必着）までに、確認
書または申請書に必要事項を記入の
うえ、必要書類を添付して、問 まで提
出
※お知らせ兼決定通知書が届いた方
は申請不要です。
問▶不足額給付①:給付金コールセ
ンター TEL  505-4456（平日午前9時
〜午後4時30分）▶不足額給付②:課
税課市民税係 TEL  576-2113

行政
インフォメーション

税・年金
納期内納税にご協力
ください

 収納課キャラクター「立ペイ」。

　10月31日㈮は、市民税・都民税・
森林環境税（第3期）と国民健康保険
税（第4期）の納期です。
問  収納課管理係 TEL 576-2114

定額減税しきれないと見込まれた方
等への補足給付金（不足額給付）の
ご案内
　不足額給付とは、令和6年分所得
税、令和6年度（令和5年分）個人住民
税、定額減税の実績額等が確定し、令

和6年度に実施した定額減税調整給
付（当初調整給付）の額に不足が生じ
た場合などに、追加で給付を行うも
のです。
　該当者には、8月上旬以降、確認書
またはお知らせ兼決定通知書を順次
郵送しています。下記の不足額給付
①または不足額給付②に該当してお
り、現時点で書類が届いていない方
は、申請（個別資料提示）により、不足
額給付金を受け取れる可能性があり
ますので、問  までお問い合わせくだ
さい。

不足額給付①
対・給付額  令和7年1月1日時点で国
立市に在住の方で、令和6年中に国
立市に転入した方のうち、「令和6年
度に実施した当初調整給付額（令和

5年の所得情報に基づき令和6年分
の所得税額を推計し算出）」よりも
「令和6年分所得税および定額減税
の実績額が確定したのち、令和7年
度に改めて算出した調整給付額」が
多くなった方に対して、その差額を
支給

不足額給付②
対・給付額  以下すべての要件を満た
す方1人につき1万〜4万円 
▶本人が定額減税対象外（令和6年
分所得税および令和6年度個人住民
税所得割の定額減税前税額が0円）
である
▶税制度上、扶養親族に該当しない
（扶養親族等としても定額減税対象
外）
▶低所得世帯向け給付（令和5年度

国
　国の「P

ピー フ ァ ス

FASに対する総合戦
略検討専門家会議」では、最新の
科学的知見等に基づき対応を
検討し、「PFOS、PFOAに関する
Q&A集」および「PFASに関する
今後の対応の方向性」を取りまとめ、公表して
います。
　また、農産物中PFASの分析法の確立、農業
土壌、水等からのPFAS移行特性を解明する
ための試験研究を実施（令和5〜9年度）して
いるほか、化学物質の人へのばく
露モニタリング調査を継続的に実
施しています。

都
　東京都環境局では、PFOS、PFOAについて、 
令和3年度から都内全域の地下水質の状
況を把握する概況調査を実施し、広域的
な視点から都内の地下水質状況の把握を
進めており、調査結果を公表しています。
　また、東京都の取り組みについて「有機
フッ素化合物に関する東京都の取組」と
して公表しています。

　これまで、東京都市長会から東京都に対し
て、PFOS、PFOA等の実態調査の、より詳細な
実施と、汚染実態の原因究明および対策につ
いて要望してきました。
　一方、有機フッ素化合物に対して、不安に感
じる市民の声も多くあります。そこで、市内の
状況を適切に把握し情報発信していくため、
令和7年度中に、市独自のPFOS、
PFOA等の地下水調査を実施し、結
果を公表する予定です。

　有機フッ素化合物の一種で、水や油をはじく、熱に強いなどの特性から、各種コーティング剤や消火薬剤などの用途で使用されてきましたが、健康等
に影響を及ぼす可能性が指摘され、国際的な条約に基づき、廃絶等の対象とすることが決められました。日本でも製造・輸入等が原則禁止されており、
PFOS、PFOAを使用した製品が新たに流通することはありません。

PFASに関する電話相談窓口 TEL 03-5989-1772
　東京都では、現在明らかになっているPFOS、PFOAに関する情報を伝える
電話相談窓口を開設しています。
受付時間  月〜金曜日午前9時〜午後5時（土・日曜・祝日、年末年始を除く）

関係機関の取り組み状況

PFOS、PFOAとは
P
ピ ー フ ォ ス

FOS、P
ピ ー フ ォ ア

FOAの現状と取り組み

問  政策経営課政策経営係

新役職「まちづくり政策監」の
設置・就任について 問  市長室秘書係

　東京都水道局では、PFOS、PFOAについて年4回水質検査を行ってお
り、都内すべての給水栓（蛇口）において暫定目標値（注１）を下回り、水

道水の安全性は確保されています。検査結果は、水道局で公表しています。
（注１）…PFOS、PFOAの合算値で50n

ナノグラム

g/Lが暫定目標値で、体重
50kgの人が生涯にわたり、該当の水を毎日2L摂取しても、健康
に影響がない値として設定されています。なお、市内水道水の検
査結果は、国

くに

立
たち

中給水所・谷保給水所で5ng/L以下（定量下限値未
満）となっています（6月時点）。

水道水は安全ですか? 食品からの健康影響はありますか?

　9月19日に行われた令和7年第3回市議会定
例会本会議において、議会の同意を得て、新し
い役職の「まちづくり政策監」を設置しました。
　まちづくり政策監は、重要施策について市長
を補佐します。
　担当業務は、都市整備部と行政管理部防災安
全課が担当する範囲です。特に、富士見台地域
や南部地域のまちの未来を方向づけるJR南武
線立体交差事業、富士見台団地再生および富士
見台地域の公共施設の再編の推進に取り組み
ます。
　また、同本会議で議会の同意を得て、橋

はし

本
もと

祐
すけ

幸
ゆき

教育部長が、10月1日
付けでまちづくり政策監に就任しました。任期は令和11年9月30日㈰
までの4年間です。

問環境政策課環境政策係

行政 行政

▲「都内地下水
質の状況等」。

▲都HP水道局。

▲「有機フッ素
化合物につい
て」。

▲「有機フッ素
化合物に関する
東京都の取組」。

　国の食品安全委員会の見解で
は、「通常の一般的な食生活（飲

水を含む）から摂取される程度のPFOS、
PFOAによっては、著しい健康影響が生じ
る状況にはない」としています。また、環境
省で取りまとめた「PFOS、PFOAに関する
Q＆

アンド

A集」では、PFOS、PFOAの摂取が主たる要因
とみられる個人の健康被害が発生したという事例
は、国内において確認されていないとのことです。

市

　加盟店の検索がしやすくなり、「見やすく・わかりやすい」HPとなりまし
た。『くにPay』に関する最新情報を随時更新しますので、ぜひ、ご利用く
ださい。
URL https://kunipay.jp/

主な掲載内容
▶『くにPay』のはじめかた（アプリインストール方法を含む）
▶c

チ ー カ

hiicaアプリおよび磁気カードへのチャージ方法
▶最新の加盟店一覧表
▶加盟店の募集について
▶よくある質問およびAIチャットボット

▲橋本祐幸氏。

▲環境省「PFOS、
PFOA に関する
Q&A 集」。

　　　　　『くにP
ペ イ

ay』専用
ホームページを公開しています
10月1日〜

3

持=持ち物 申=申込方法 問=問い合わせ =メール =ファクスFAX=電話（市外局番042を省略しています）TEL =ホームページHP

市報〒186-8501　富士見台2-47-1 令和7年／ 2025年10月5日行政インフォメーション



市への
苦情相談

月〜金（祝日を除く）
午前8時30分〜午後5時

オンブズマン予約窓口
TEL 505-5127

ひとり親
家庭

月〜金（祝日を除く）
午前8時30分〜午後5時

子育て支援課子育て支援係
TEL 576-2105

女性
相談

月〜金（祝日を除く）午前8時30分〜午後5時 市長室男女平等・女性支援担当 TEL 576-2111㈹（内線403）
水・金 午後7時～9時45分 土・日・祝日 午後5時～9時45分 夜間・休日女性相談（電話相談）TEL 070-2632-1078

市の
相談窓口

申 次の各申込締切日までに申込フォー 
ムより（フォームの利用が難しい場
合は、問 までご連絡ください）
▶①：10月16日㈭
▶②：10月29日㈬
▶③：令和８年1月21日㈬
※どなたでも傍聴可能です（申込不
要）。
※配慮が必要な事項があればお知ら
せください。
問政策経営課政策経営係

くりほか・10月30日㈭・市役所　地
下食堂跡地
②国立駅周辺のまちづくりほか・11
月12日㈬・国立駅前くにたち・こく
ぶんじ市民プラザ　会議室
③北地域のまちづくりほか・令和8
年2月4日㈬・北市民プラザ　第1・2
会議室
※各日午後6時から2時間程度。
対 市内在住・在勤・在学の方
定 各回12名程度（申込多数時抽選）

自宅に緑を増やしませんか？

行政
インフォメーション

あなたとともに考える
「くにたち」のこれから
市民と市長の対話の会
　グループワーク等を行いながら、
市民の皆さんと市長が直接意見を交
わし、「くにたち」のこれからをとも
に考えます。
内・日・場 ①富士見台地域のまちづ

岐にわたる交流を重ねてまいりました。改めて国立市民の皆さまにお礼申
し上げます。今後も引き続き、本市にご興味を持っていただけるような情報
発信に努めてまいりますので、どうぞよろしくお願いいたします。
問北秋田市総務部総合政策課 TEL 0186-62-6606

北秋田市への濵﨑市長訪問について
　去る７月３日、濵﨑真也国立市長が就任後、初めて本市を訪問されまし
た。当日は、市内視察をはじめ、本市市長との交流事業に関する意見交換会
を開催いたしました。
　市内視察では、本市が国立市と友好交流させていただく礎

いしずえ

となった合
あ い

川
か わ

地区を中心にご案内いたしました。緑の稲穂が風に揺れる田園風景や、令
和３（2021）年に締結した協定に基づく森林の整備実施個所などをご覧い
ただきました。また、近年新築した合川公民館を視察いただいた際には、木
材を多く使用した建材の特色から「暖かみがある」とのご感想をいただきま
した。
　意見交換会では、濵﨑市長から、国立市内の大学生の協力を得ながら展
開する事業の可能性などについてご提案をいただきました。本市にとって
も、多くの学びと気づきのある貴重な機会となりました。
　平成30（2018）年の友好交流都市協定締結以来、市民・行政を問わず多

10月は都市緑化月間！ 問  環境政策課花と緑と水の係

補助額

　植物には、温室効果ガスの吸収や、冷涼な空気の創出のほか、生き物の
生息空間になるなど、さまざまな効果が期待できます。
　市では、市内緑化の推進を目的として、生垣設置にかかる補助金制度を
設けています。新たに生垣を設置したい、既存のブロック塀を取り壊し、
生垣に変えたいという方は、その設置にかかる費用の補助を受けられる
場合があります。詳細は、市 HPをご覧いただくか、問 までお問い合わせく
ださい。

※予算額に到達次第終了します。

対 市内に土地・建物等を所有、占有または管理している方（条件あり）
補助対象 次のいずれにも該当する生垣▶道路に面して設置する▶道路は
公道・私道を問わず、両方向に通り抜けができる（袋小路は不可）▶道路と
生垣の間にフェンス等がない（フェンスを設置する際は敷地側に設置）
※生垣設置工事は、必ず補助金の交付決定を受けてから着工してくださ
い。交付決定前に着工した案件は、補助対象外です。

くらし
防災

地震から命を守りましょう
住宅等の耐震化に対する
助成制度

1木造住宅耐震診断費用助成
対 市内の木造戸建て住宅および店舗
併用住宅（居住部分が2分の1以上）の
うち、昭和56年5月31日以前に新築 
工事に着手した建物および昭和56
年6月1日〜平成12年5月31日に新
築工事に着手した2階建て以下の在
来軸組工法による建物
助成額 耐震診断費用に2分の1を乗じた

額（1,000円未満切り捨て、5万円上
限）
2木造住宅耐震改修費用助成

対 ①の助成を受けて耐震診断を実
施し、改修が必要と評価された住宅
助成額 耐震改修費用に3分の1を乗じ 
た額（1,000円未満切り捨て、80万円
上限）および太陽光発電システム附
属耐震改修加算補助（36万円上限）
3分譲マンション耐震診断費用助成
対 昭和56年5月31日以前に建築確
認を受けている分譲マンション（居
住部分が2分の1以上）で、建物の延
べ面積が1,000㎡以上であり、かつ
3階以上（地階を除く）の耐火建築物
または準耐火建築物

助成額 耐震診断費用に3分の2を乗
じた額または限度額に3分の2を乗
じた額のどちらか低い額（1,000円
未満切り捨て）
※限度額等の詳細は、市 HPをご確認
ください。
〈共通事項〉
申請 必要書類を問 ①まで提出（要事
前申請）

4ブロック塀等の撤去助成

対 詳細は、市 HPをご確認ください。
助成額 延長1mあたり5,000円を限
度とし、費用の9割以内に相当する
額と15万円を比較し、どちらか低い

額
※一部の地域（谷保、青柳、石田、矢
川、北2丁目）の助成額等の詳細は、
市 HPをご確認ください。
申請 12月26日㈮までに、必要書類
を問 ②まで提出（要事前申請）
問①都市計画課都市計画係②防災
安全課防災・消防係

環境

補助種別 対象区域 ￥

生垣の新設 すべての区域 1 mにつき8,000 円
（限度額24万円：最長30m)

ブロック塀
撤去・

生垣の設置

(1) 谷保、青柳、石田、矢川
(2) �地区防災計画策定済みの

区域：北2丁目
　（9月時点）

1 mにつき16,000 円
（限度額48万円：最長30m)

(1) (2) 以外の区域 1 mにつき13,000 円
（限度額39万円：最長30m)

〈申請書類〉
⑴生垣補助金交付申請書
⑵見積書
⑶平面図
⑷生垣完成予想図
⑸生垣設置予定箇所の
　現地写真

〈提出書類〉
※交付決定の際にご案内
します。
⑴工事費支払い領収書の写し
⑵支払口座振込依頼書
⑶請求書
⑷完成後の現地生垣写真

検査

着工・完成

市

申
請
者

補
助
金
の
支
払
い

申

　請

完
了
報
告通

　知

審査・決定

補助金交付までの流れ

　10月1日を基準日として、全国
一斉に令和7年国勢調査を実施し
ています。
　自宅に配布した調査書類をご覧
のうえ、回答をお願いします。
問文書法制課文書法制係

4 市役所　TEL 042-576-2111㈹　FAX 042-576-0264令和7年／ 2025年10月5日

凡例 =内容 =期間 =日時 =場所 =講師 =対象 =定員 =募集人数 =費用=資格定 募 資 ￥対日内 期 場 師

市報 行政インフォメーション くらし

▲�津
つ

谷
や

北秋田市長（左）・濵﨑国立市長。 ▲�森林整備個所の視察の様子。

Vol.21北秋田だより
　国立市と秋田県北秋田市は、平成30（2018）年に友好交流都市とな
りました。「北秋田だより」では、北秋田市のさまざまな魅力を定期的に
ご紹介していきます。

「令和7年国勢調査」への
回答はお済みですか

回答期限：10月8日㈬



男女平等
生きかた相談

月〜金（水曜日を除く）午前10時〜午後6時
土・日・祝日午前9時〜午後4時

くにたち男女平等参画ステーション（要予約）（国立駅前くにたち・こくぶんじ市民プラザ内）
TEL 501-6996（相談専用）TEL 501-6990（予約・問い合わせ）

市の
相談窓口

くにたち
女性DVホットライン

月〜金（祝日を除く）
午前8時30分〜午後5時 TEL 576-2127

幼児保護者向け－子育てプログラム
－11月1日㈯コース

講座・講習

　「食事やお集まりでじっとしてい
られない」「生活リズムが整わない」
など、お子さんの育てかた、対応方法
に迷っていませんか。子育てプログ
ラムでは、子どもの今の様子を見つ
めること、褒め方、叱り方などについ
て講義を通して学びます。お子さん
の成長を一緒に見つけましょう。
日 11月1日㈯午後1時〜4時
場保健センター1階
対市内在住の幼児（2歳〜）の保護者
定 12名（申込先着順）
保育 3名程度（申込時にお申し出く
ださい）
申・問 10月6日㈪〜17日㈮に子育て
支援課子ども保健・発達支援係（保健
センター内）TEL 574-3311まで電話
または窓口にて

イベント・催し

中央図書館児童講演会
図書館で学ぶ　恐竜の世界

　児童に人気のある恐竜について、
たくさん学ぶことができます。
日 11月1日㈯午後2時〜3時30分
（開場：1時45分）
場中央図書館2階　集会室
師中

なか

島
じま

　保
やす

寿
ひさ

氏（東京都市大学　准
教授、古生物学者）
対小学3年生〜6年生

定 20名（申込先着順）
申・問 10月15日㈬午前9時30分よ
り、中央図書館 TEL 576-0161まで
電話または窓口にて

初心者向け
ファミリーソフトボール
教室
　東京女子体育大学の協力により、
開催します。詳細は、市 HPをご確認
ください。
日 11月16日㈰午前9時30分受付開
始〜正午解散予定（雨天中止）
場東京女子体育大学　ソフトボー
ル場
対市内在住・在学の小学1年生〜3年
生のお子さんと保護者のペア
定 20組40名（教室参加が初めての
方優先。申込多数時抽選）
申 10月20日㈪（必着）までに、往復は
がきで郵送または申込フォームより
問生涯学習課社会体育係
TEL 576-2107

壊れてしまった大切なおもちゃを
おもちゃドクターが直します
おもちゃ病院
日 10月18日㈯午後1時〜3時
￥  無料（部品交換の
場合、費用がかかる
ことがあります）
申  不要
場・問  中央児童館 TEL  575-3224
※芸術資源館（東3-15-11）では、毎

子ども・教育

認可外保育施設利用支援
事業補助金を拡充します

　認証・認可外保育施設等に通うお
子さんに対する認可外保育施設利用
支援事業補助金の拡充を行います。
詳細は、市HPをご覧ください。また、
不明点等は、問までお問い合わせく
ださい。
問保育幼児教育推進課保育・幼稚園
係 TEL 576-2427

「はじめまして、うちの子紹
介シート」をご活用ください

　お子さんの小学校での生活が、ス
ムーズにスタートできるよう「はじ
めまして、うちの子紹介シート」を配
布します。保護者が、学校へ伝えてお
きたいことや心配なことを記入し、
学校がお子さんの理解や指導・支援
に役立てます。詳細は、シートの案内
をご覧ください。
対令和8年度に市内の公立小学校へ
就学予定のお子さんがいる保護者
配布方法就学時健康診断当日に、会場
校にて
提出方法新入生説明会（令和8年2月
ごろ）の際に、各小学校へ提出
問教育指導支援課指導支援係

くらし

図書館の青柳・下
しも

谷
や

保
ぼ

・谷保東分室が
臨時開室します

　下記期間で、図書館の青柳・下谷
保・谷保東分室が、普段開いていない
曜日・時間（午前10時〜午後5時）に
開室します。
日▶青柳分室 TEL 540-7367：10月19 
日㈰
▶下谷保分室 TEL 580-7215：10月20 
日㈪・24日㈮
▶谷保東分室 TEL 580-7214：10月13 
日㈪
問中央図書館 TEL 576-0161

国立市耐震フェア2025
防災

　いつ起こるか分からない地震から
命を守るため、住宅の耐震化に向け
た具体的な対策を進めましょう。
内戸建てやマンションの耐震、ブロッ 
ク塀に関する無料相談▶具体的な耐
震改修方法などのパネルや模型展示
▶分譲マンションの管理相談会▶助
成制度の案内
日 10月18日㈯午前10時〜午後3時
場 FSXアリーナ（市民総合体育館）
正面入り口横
師（一社）東京都建築士事務所協会立
川支部、東京都マンション管理士会
申不要
問都市計画課
都市計画係

環境
川や海の良好な水環境のた
めに　油・断・快適！　下水道
〜下水道に油を流さないで〜
　キッチンから流れ出た油は、下水
道管のつまりや悪臭の原因となりま
す。鍋や食器に付いた油汚れは、洗う
前にふき取りましょう。
問下水道課業務係または東京都下
水道局 TEL 527-4828

市民、事業者の皆さんとの
連携　喫煙マナーアップ
キャンペーン（雨天中止）
内喫煙マナー啓発品の配布、駅周辺
のたばこの吸い殻等の清掃
日 10月21日㈫午後5時15分〜6時
場 JR国立駅、JR矢川駅、JR谷保駅
問ごみ減量課 TEL 576-2119

　下表のとおり、各幼稚園等の新入園児を募集します。募集内容や受付日程については、直接、各施設までお問い合わせください。

令和８年度私立幼稚園等の新入園児募集
子ども

問  保育幼児教育推進課保育・幼稚園係 TEL  576-2427

幼稚園名 電話番号
募集人数（名） 募集要領等の

配布 願書の受付 備考
3歳児 4歳児 5歳児

国
くに

立
たち

音楽大学附属幼稚園 572-3533 35 若干 若干 10月15日㈬～ 10月31日㈮午前（必着）まで
に、郵送または持参 −

国
くに

立
たち

学園附属かたばみ幼稚園 572-4776
（A日程）24 （A日程）5 （A日程）5

HPに掲載中
10月16日㈭～23日㈭ 願書はW

ウ ェ ブ
eb出願です。現在、出願のための事前登

録を開始しています。（B日程）8 （B日程）3 （B日程）3 11月20日㈭～12月4日㈭
つぼみ幼稚園 576-3817 15 10 5

10月15日㈬～

11月4日㈫～

−
ママの森幼稚園 572-3911 30 若干 若干 11月1日㈯～
東立川幼稚園 522-4918 60 20 若干

11月1日㈯
国
くに

立
たち

ふたば幼稚園 577-1128 25 16 10

国
くに

立
たち

冨士見台幼稚園 572-2849 90 若干 若干

小百合学園 576-0100 15 − − 小百合学園・国立富士見台団地風の子での「保
育」を希望する場合は、問にて保育施設の利用申
込を行ってください。国

くに

立
たち

富士見台団地風の子 507-8667 5 4 4 随時 10月30日㈭

月第2土曜日午後1時〜3時に実施し
ています。

ここすきひろばのイベント
場・問 矢川プラスここすき
ひろば TEL  505-6552
　各種イベントの内容などの詳細や申込
方法は、問の HPをご確認ください。

保育園ってどんなところ？ 
矢川保育園に遊びに行きましょう 
ここすき！　1歳あつまれ

日 11月17日㈪午前10時〜11時30分
申10月6日㈪午前10時から、問の HP
より
誤飲の対処法やAEDの使い方を 
中心とした講話、グループワーク 

パパのための安全講座
日 11月9日㈰午前10時〜11時
申 10月8日㈬午前9時から、問の HP
より
体が軽くなるヒントを理学療法士から
学び一緒にストレッチしませんか？　　　

産後ママの骨盤ケア
日 11月12日㈬午後2時〜3時30分
対おおむね生後2カ月〜6カ月のお
子さんと母親
申 10月8日㈬午前9時から、問の HP
より
いっしょに出産を迎える仲間や先輩
親子とおしゃべりしませんか？ 
プレママプレパパひろば

日 10月18日㈯午前10時〜11時30分
申 問の HPより

　動画を見て、正しいごみの分別にご協力をお
願いします。
内①容器包装プラスチック・不燃ごみの分け方
②小型充電式電池とその使用製品の出し方
③ペットボトルの正しい出し方について
問ごみ減量課清掃係 TEL 576-2119

ごみの分別に関する
Y

ユ ー チ ュ ー ブ

ouTube動画を公開中 ◀
動
画
①
。
◀
動
画
③
。

◀
動
画
②
。

環境

5

持=持ち物 申=申込方法 問=問い合わせ =メール =ファクスFAX=電話（市外局番042を省略しています）TEL =ホームページHP

市報〒186-8501　富士見台2-47-1 令和7年／ 2025年10月5日子ども・教育くらし



子どもの
悩み相談

月〜金（祝日を除く）
午前8時30分〜午後5時

子どもの人権オンブズマン専用
0120-70-7830教育 月〜金（祝日を除く）

午前9時30分〜午後5時
教育相談室 TEL 576-2109（要予約）

TEL 576-2050（いじめ相談）
健康 月〜金（祝日を除く）

午前8時30分〜午後5時
保健センター
TEL 572-6111

市の
相談窓口

帳、キャッシュカード
指定協力店舗 ドコモショップ国

く に

立
た ち

店
0120-831-173、au S

ス タ イ ル

tyle国
く に

立
た ち

、
TEL 580-3177、ソフトバンク国

く に

立
た ち

店
TEL 501-2440・国

く に

立
た ち

富士見台店 TEL

580-0285
※来店の際に、電話にて事前予約を
行い、「国立市スマホ購入助成利用」
とお伝えください。
問 高齢者支援課高齢者支援係

イベント・催し
スマートフォンの使い方、
活用方法を学べます
スマートフォンサロン
　今よりちょっと便利に、スマート
フォンを使ってみましょう。
内・日・場▶地図アプリを使ってみよ
う・10月22日㈬・福祉会館2階　在
宅サービス室▶画面に出てくるマー
クの意味を覚えよう・11月26日㈬・
東福祉館2階　大広間▶写真を整理
してみよう・12月24日㈬・南市民プ
ラザ　多目的ルーム
※各日午後1時30分〜3時。
対 市内在住の65歳以上の方
持 お使いのスマートフォン、飲み
物、筆記用具（必要な方のみ）
申 不要
問 高齢者支援課地域包括支援セン
ター（市役所内）TEL 576-2123

年4月1日㈬に65・70・75・80・85・
90・95・100歳以上になる方
※帯状疱疹予防接種を受けたことが
ない、接種日時点で50歳（誕生日の
前日含む）〜64歳の方も、今年度に
限り任意の予防接種助成対象です。
問 までお問い合わせください。
問 保健センター TEL 572-6111

講座・講習
居住支援セミナー　「住宅確
保要配慮者の変化する賃貸
ニーズと居住支援について」
日 10月28日㈫午前10時～11時45

令和の給食を食べてみませんか？
合言葉は「さぁにぎやかにいただく」
試食付きフレイル予防講座
　講話と簡単な口の体操の後、栄養
バランスの良い小学校給食を試食し
ます。
試食会献立（予定）キャロットライス、
ポークストロガノフ、カラフル野菜
ソテー、フライドポテト、低温殺菌牛
乳（アレルギー対応はありません）
日 11月11日㈫午前10時〜正午
場 くにたち食育推進・給食ステーシ
ョン
師 管理栄養士（市職員）
対 市内在住・在勤・在学の方
定 30名（申込先着順）
￥ 345円（食材費、当日集金）
※11月6日㈭午後5時以降のキャン
セルは食材費を徴収します。
持 筆記用具、飲み物
申 10月7日㈫〜30日㈭に、①氏名②
住所③連絡先（電話番号またはメー
ルアドレス）④自動車利用の有無を
明記のうえ、問 まで電話またはファ
クス
主催 国立市庁内栄養連絡会
問 高齢者支援課地域包括支援セン
ター（市役所内）TEL 576-2123
FAX 580-4210

分（開場：9時30分）
場・定 ▶市役所3階　第1・2会議室・
30名▶W

ウ ェ ブ

eb：100名
師 種

た ね

田
だ

　聖
さとし

氏（ホームネット㈱）ほか
対 不動産事業者・賃貸住宅の家主等
申 10月16日㈭までに、市 HP より
問 福祉総務課地域福祉推進係

からだに筋力をつけて備え
ませんか　健康づくり推進
員養成1日講座
　講座の受講後、希望者は国立市健
康づくり推進員として登録・活動す
ることができます（受講のみ可）。

高齢者
10月1日〜
初めてのスマートフォン
購入費用を最大3万円助成
　詳細は、市 HP やちらしをご覧くだ
さい。
期 令和8年3月31日㈫まで（予算額
に到達次第終了）
対 市内在住の65歳以上で、自身が使
うために初めてスマートフォンを購
入する方（ガラパゴス携帯やNFC認
証機能のない古いOSのスマートフォ
ンからの機種変更を行う方も対象）
助成費用 データ通信契約をしたスマ
ートフォン本体購入費、充電器購入
費、アカウント設定料、契約事務・デ
ータ移行・その他の手数料
※上記総額（税込）に対し、3万円を
上限に助成。
助成要件▶自身で使用する目的で、初
めてスマートフォンを購入し、通信
契約を行う▶市が指定する協力店舗
にて購入および申請（購入日当日中）
する▶「東京都公式アプリ」「東京都
L

ラ イ ン

INE公式アカウント」「c
チ ー カ

hiica（くに
P

ペ イ

ay）」のアプリインストールおよび
会員（友だち）登録をする
持 本人確認書類（マイナンバーカー
ド、運転免許証など）、本人名義の通

健康・福祉
予防接種法のB類疾病に
位置付けられています
帯状疱疹の予防接種
　次の定期接種対象者のうち、今年
4月上旬以降に転入してきた方や接
種券を紛失した方で、接種を希望す
る場合は、問 までお問い合わせくだ
さい。詳細は、市報4月5日号または
市 HP でご確認ください。
対 市内在住で帯状疱疹予防接種を
受けたことがない、4月2日〜令和8

健幸まちづくり事業
大阪万博でも話題の「VR吹
き矢」体験会（4回コース）
　呼吸機能や口

こ う

腔
く う

機能に良い影響が
ある、VRゴーグルを装着して行う吹
き矢ゲームです。
日 11月4日・11日・18日・25日いず
れも火曜日の午後1時30分〜3時
場 国立駅前くにたち・こくぶんじ市
民プラザ　オープンスペース
対 4日間参加できる市内在住の60
歳以上の方
定 15名（申込先着順）
申 10月6日㈪〜21日㈫に、①氏名②
住所③連絡先（電話番号またはメー
ルアドレス）④年齢を 問 まで電話ま
たは申込フォームより
問 保健センター TEL 572-6111
※本事業は、国立市と一橋大学の包
括連携協定に基づく共催事業です。
※取得したアンケートの内容および
分析結果は、特定の個人を識別する
ことができない状態に加工し外部に
公開する場合があります。

内 筋力トレーニングの必要性、筋力
体操実技、大切な人への伝え方
日 11月17日㈪午後1時30分〜3時
30分（受付：1時〜）
場 FSXホール（市民芸術小ホール）　
地下スタジオ
師 ㈱つくばウェルネスリサーチ（管
理栄養士ほか）
対 市内在住・在勤・在学の方
定 70名（申込先着順）
申 10月8日㈬〜11月10日㈪に申込
フォームより
問 保健センター TEL 572-6111

上映会
借りぐらしのアリエッティ上映会＆

アンド

アニメしごと塾「撮影監督のしごとを知ろう」
日 12月13日㈯①午前10時～11時35分②午後
1時～3時45分
師 奥

お く

井
い

　敦
あつし

氏（同作品撮影監督）
B

ボ ル ト

ORUTO〜N
ナ ル ト

ARUTO T
ザ

HE M
ム ー ビ ー

OVIE〜上映会
＆
アンド

アニメしごと塾「声優のしごとを知ろう」
日 12月14日㈰①午前10時～11時35分②午後
1時～3時45分　
師 竹内　順

じ ゅ ん こ

子氏（同作品出演声優）
〈上映会の共通事項〉
場 光のホール
定 各回400名
※小学校低学年以下は保護者の同伴必須です。
※アニメしごと塾は各②の上映会後のみです。

ワークショップ
デジタル水族館（約10～20分）
　塗り絵をした魚が、デジタル水槽の中を回遊
する様子を楽しむことができます。
スリットアニメーション制作（約10～20分）
「回すと動く」アニメの仕組みを体験できま

す。
ストップモーション撮影（約20分）

フィギュアを少しずつ動かして撮影し、自分
だけのアニメを完成させる体験ができます。

〈ワークショップの共通事項〉
日 詳細は、問 の HP をご確認ください。
場 さんさん館
※保護者の同伴必須（デジタル水族館、スリット
アニメーション制作は小学校低学年以下のみ）
です。

その他
三鷹の森ジブリ美術館コーナー・三鷹の森ア
ニメフェスタコーナー・スタジオぴえろコー
ナー
アニメの世界に入り込めるフォトスポットや

アニメ作品のポスター展示、グッズの販売など
を行います。
場 光のホール、さんさん館
体験ブース
「みて、触って、感じる」参加型展示体験ブース

を設置します。
場 さんさん館
フードコーナー(軽食・おやつ）

ひと息つけるカフェスペースを設置します。
場 さんさん館２階　カフェ・レストランスペー
ス

子ども
子ども体験塾「アニメキッズフェス！」5市共同事業 「観て、聴いて、作って」楽しむ2日間

▲イメージ。

〈全体の共通事項〉
　詳細は、問 の HP をご確認ください。
日 12月13日㈯・14日㈰各日午前10時～
場 三鷹市公会堂　光のホール、さんさん館

（三鷹市野崎1-1-1）
対 5市（武蔵野市・三鷹市・小金井市・国分寺

市・国立市）在住・在学の３歳～
18歳のお子さんとその保護者
￥ 無料(グッズ販売コーナー・カ
フェスペースは利用に応じ有料)
申11月15日㈯までに、問 の HP よ
り（申込多数時抽選）

※託児はありません。
主催 ５市共同事業実行委員会
問 アニメキッズフェス！ 事務局

（担当：政策経営課政策経営係）　
▲問い合わせ
フォーム。

▲ HP（10月
中旬ごろ公開
予定）。

凡例 内 =内容 期 =期間 日 =日時 場 =場所 師 =講師 対 =対象 定 =定員 募 =募集人数 ￥ =費用資 =資格
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ひきこもり〜理解からはじ
まる支え合い〜

　「ひきこもり」は誰にでも起こりう
る身近な現象です。ひきこもりの現
状や課題について理解を深めます。
日10月18日㈯午後1時30分〜3時 
45分（開場:1時）
場 福祉会館4階　大ホール
師  長谷川　俊雄氏
定 70名（申込先着順）
￥  無料
後援  国立市
申・問10月15日㈬までに、社会福祉協 
議会 TEL 580-0294 csw@kunitachi 
-csw.tokyoまで電話またはメール

各支援団体の発表やブース
展示あり　ひきこもりに関
する合同説明相談会
　関心がある団体に、直接相談する
ことができます。
日10月13日㈪午後1時〜4時
場 武蔵野スイングホール　レイン
ボーサロン（武蔵野市境2-14-1）
対 ひきこもりでお悩みの本人また
は家族
申  不要
問  東京都ひきこもりサポートネッ
ト 0120-529-528

イベント・催し
缶バッジがもらえる!
図書館・公民館・郷土文化館
3館連携スタンプラリー
　市内図書館・公民館で本を借りる、
または郷土文化館で展示のアンケー
トに答えてスタンプを3つ集める
と、オリジナル缶バッジがもらえま
す（無くなり次第終了）。
　また、各館に行くと「くにたち健康
ポイント」を貯めることもできます

（ポイント事業の参加者のみ）。
※スタンプは1館につき1つです。
※図書館・公民館で本を借りるには、
図書利用カードが必要です。

▶
公
民
館（
左
上
）、図
書
館（
右

上
）、
郷
土
文
化
館（
下
）で
も
ら

え
る
缶
バ
ッ
ジ
。

期 10月10日㈮〜11月9日㈰

健康・福祉

くにたち福祉サポーター
養成講座受講生

募集

　お互いさまの見守り活動やサロン
参加等、誰もが安心して暮らせる地
域づくりを一緒に始めませんか。
内▶くにたち福祉サポーターの役割
▶高齢者・しょうがい者・児童につい
て▶対人援助入門▶市内の居場所・
サロンの紹介
日 11月4日・18日・25日いずれも火
曜日の午後1時30分〜5時
場 NHK学園2階　N

ナンバー

o1教室
対 市内在住・在勤・在学の方
定 20名（申込先着順、3日間で修了
する講座のため全日出席できる方）
￥  無料
持 筆記用具
申・問10月6日㈪から、社会福祉協議 
会地域福祉係TEL580-0294（平日午 
前9時〜午後5時）  csw@kunitachi
-csw.tokyoまで電話またはメール
※市が委託する事業です。

場 市内全7図書施設（中央図書館、北
市民プラザ図書館、下

し も

谷
や

保
ぼ

・南市民プ
ラザ・青柳・東・谷保東分室）、公民館、
郷土文化館
※3つ目のスタンプをもらった施設
の缶バッジをお渡しします。
問  中央図書館 TEL  576-0161

犯罪被害者週間行事　知ろ
う、学ぼう、考えよう〜二次
的被害と支援の大切さ〜
　11月25日㈫〜12月1日㈪は国の
定める犯罪被害者週間です。犯罪被
害者遺族の置かれる状況や苦悩を知
り、支援の輪を広げましょう。
内▶伊藤　咲

さ

貴
き

氏（犯罪被害者ご遺族）
講演▶警視庁音楽隊ミニコンサート
▶生

い の ち

命のメッセージ展（犯罪により
亡くなった方の等身大の人型パネ
ルと遺品の「靴」、家族の綴ったメッ
セージ等の展示）
※講演、コンサートは手話通訳あり。
日 11月8日㈯午後1時30分〜4時

（開場:1時）
場 FSXホール（市民芸術小ホール）
定 230名（申込先着順）

保育  5名まで（6カ月以上の未就学
児、10月22日㈬までに申込）
申  10月6日㈪〜11月2日㈰に市 HP
よりまたは 問 まで電話、メール
共催  東京都
問  市長室平和・人権・ダイバーシティ
推進係   sec_diversity@city.kuni 
tachi.lg.jp

パラリンピックの正式種目
の面白さを体験しませんか
ボッチャ体験教室
　子どもから大人まで、また、しょう
がいの有無を問わず、誰もが気軽に
楽しめるスポーツです。
日 10月11日、11月8日、12月13日
いずれも土曜日の午前9時30分〜
11時30分
場 FSXアリーナ（市民総合体育館） 
対 市内在住・在勤・在学の方
持 室内シューズ（動きやすい服装）
申  不要
師・問くにたちエール TEL 070-8548 
-9117（水曜日:午後2時〜5時、日曜
日:午前9時〜正午）
※市が委託する事業です。

育児・
出産

月〜金（祝日を除く）
午前8時30分〜午後5時

子育て支援課子ども保健・
発達支援係 TEL 574-3311

保護司によるひまわり
相談（少年非行等）

偶数月の第1金曜日（祝日を除く）
午後1時〜3時

福祉総務課
TEL 576-2111㈹（内線796）

消費生活
相談

月〜金（祝日を除く）
午前10時〜午後4時

国立市消費生活センター（まちの振興課内）
TEL 576-3201※原則電話相談

市の
相談窓口

時）▶修了式:12月24日㈬
場 ケア・センターやわらぎ研修セン
ター（立川市錦町2-6-23 小川ビル
2階）
定18名（選考あり）
￥  7,124円（テキスト代のみ）
※本研修を受講し、介護施設等に就
職することで、受講料を助成します。
条件等の詳細は、問②までお問い合
わせください。
申10月24日㈮正午までに、申込用紙 

（各事業所、問①のHP から入手可）に
必要事項を記入のうえ、身分証明書
等の写しを添えて、最寄りの事業所
まで持参
問  ①NPO法人ケア・センターやわら
ぎ TEL  523-3552
②福祉総務課地域福祉推進係

ビンゴ大会もあります!
富士見台フェスティバル開催

　ぜひ、陽気でノリの良いダイナ
ミックな踊り（サンバ）を見に来てく
ださい。
日 10月18日㈯午後1時〜4時40分
場 たまご広場（富士見台1丁目）
問  ㈱ユアーズ TEL  575-4711
※市が補助金を交付する事業です。

市内を拠点とする団体等のイベン
ト・催しものを掲載しています。掲
載内容については、各団体へ。
くにたち混声合唱団ときわ
創立70周年記念
第46回定期演奏会
日 11月2日㈰午後2時開演
場 府中の森芸術劇場ウィーンホール 
定 522名（当日先着順）￥1,000円

令和7年度紅葉の
谷

や

戸
と

沢
ざ わ

処分場自然観察会
参加者募集
　埋め立てが終了した谷戸沢処分場
で、再生した里山的自然環境を体感
できる処分場見学会を開催します。
見学施設  クリーンセンター多摩川・

二
ふ た つ づ か

ツ塚処分場・谷戸沢処分場（大型バ
スで移動）
日11月27日㈭午前8時20分〜午後
5時10分（予定）
集合・解散場所  JR南武線西府駅北口

付近
※詳しい集合場所・時間は当選者に
お知らせします。
対 多摩地域に在住・在勤・在学の方
定 40名（申込多数時抽選。結果は、別
途通知）
￥  500円（昼食代、当日集金）
申  問  の HP をご覧ください。
※当日は取材により写真の撮影やイ
ンタビューに協力いただくことがあ
ります。内容は 問 の HP 等で公開する 
場合があります。
問  東京たま広域資源循環組合「谷戸 
沢処分場自然観察会」係
TEL  042-597-6152

申 不要
問くにたち混声合唱団ときわ
marchi＠ozzio.jp（団長:深町芳弘）

ふくふくマルシェ　しょうがいの
ある人たちによる作品展
ホットドッグや珈琲などの軽食も
日 10月26日㈰午前11時〜午後4時
場 ライブハウス国

く に

立
た ち

地球屋 ￥ 無料
申  不要
問  ワークオアシスアレーズまほろば
TEL  505-7514

「第4回ものの市i
イン

n滝乃川
学園」開催! 出店、イベント
多数　詳細は HP で
日10月19日㈰午前10時〜午後4時
￥  無料 申  不要
場・問  （福）滝乃川学園 TEL573-3950

地域の情報
会員の能力と経験に応じた
就業ができます　シルバー
人材センター入会説明会
日 10月17日㈮午前10時〜
場 福祉会館3階　小会議室

出張入会説明会
日 10月29日㈬午後6時30分〜
場 国立駅前くにたち・こくぶんじ市
民プラザ
〈共通事項〉

対 市内在住で、健康で働く意欲と社
会貢献意欲のある60歳以上の方
持 年会費（2,000円）、印鑑（認印）、ゆ 
うちょ銀行の口座番号がわかるも
の、身分証明書
※入会説明会に不参加の方も、問  の
HP から入会の手続きができます。
問（公社）国立市シルバー人材センター
TEL  577-0919

介護職員初任者研修（通学）
受講生募集（就労支援・お祝
い金制度あり）
　11月開講の受講生を募集してい
ます。資格を取って、介護のプロをめ
ざしませんか。
期 ▶講習:11月3日㈪〜12月24日
㈬の月・水・金曜日のうち、20日間の
コース（おおむね午前9時〜午後6

むっさ21大創業祭
ハロウィンi

イン

nくにたち
2025（雨天決行）
日 10月26日㈰午前10時〜午後5時
場 たまご広場 ￥  無料 申  不要
問富士見台名店街商業（協組）（むっさ
21商店街）TEL 576-2828（メンズヘ
アドーズ、月・火曜日を除く午前9時
〜午後6時）

◀谷戸沢処分
場清流復活用
貯水池。

=持ち物 =申込方法 =問い合わせ =メール =ファクス=電話（市外局番042を省略しています） =ホームページ持 申 問 TEL FAX HP
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　下記の二次元コードから
Y
ユ ー チ ュ ー ブ

ouTube「国立市チャンネ
ル」にアクセスし、動画一
覧からライブ配
信を選択してご
覧ください。

オンライン配信の視聴方法

出張販売 午前11時30分〜午後1時30分

ブース展示・相談ブース 午前10時〜午後3時

　市内の活動紹介や、キッズ認知症サポーター講座の紹
介、各協賛企業の健康と認知症に関する展示を行います。
また、認知症に関わる相談ブースも設けます。
場 FSXホール（市民芸術小ホール）2階　ギャラリー

　パン、タコライスの出店があります。
場市役所西側

▲山国秀幸氏。

上映映画「オレンジ・ランプ」（2023年制作)
　39歳の若さで若年性認知
症と診断された夫（和田正
人）とその妻（貫地谷しほり）。
2人は、さまざまな困難に直
面しながらも、不安や戸惑い
を夫婦で乗り越えていく。

ポスター。
▲

国立市公式
YouTube。

▲

映画上映会
午前10時〜11時40分場ホール

午前
の部

定員180名
（当日先着順）

座談会・くにたち劇場午後
の部 午後1時〜3時40分場ホール

オンライン配信あり
手話通訳付き申込不要

ミニトーク
■午後1時35分〜1時50分

映画プロデューサー、㈱ワンダーラボラトリー代表取締役。
社会課題をテーマにしたエンターテイメント映画の企画・
プロデュースを手がけており、原作や脚本の執筆も行う。

山
や ま

国
く に

　秀
ひ で

幸
ゆ き

氏登壇者

東京都地域連携型認知症疾患医療センター（新田クリニック）　センター長。
宮
み や

㟢
ざ き

　之
ゆ き

男
お

氏コーディネーター

「『オレンジ・ランプ』プロデューサー山国氏と語る」

　市民、実行委員、有志でつくり上げる、「認知症の世
界」をテーマにした寸劇を行います。

■午後2時10分〜2時35分
寸劇くにたち劇場 「まいった・まいった…憲

の り

夫
お

さんの一日」

日本在宅ケアアライアンス　理事長。
新
に っ た

田　國
く に

夫
お

氏モデレーター

■午後2時35分〜3時35分

　認知症本人、認知症本人の家族、ボランティアの
高校生や大学生を交えたトークセッションです。

認知症とともに暮らすまちづくり座談会

健康・福祉

※一部で配布済みのちらしに記載している時間から変更しています。
　ご注意ください。

■午後1時〜1時20分

　市民による心あたたまる歌と演奏で、認知症の日イベントを盛り上げます。
市民演奏（オープニングアクト）

M・Tボイストレーニング・グループ出演者

有料広告 広告主および広告内容については、国立市が
推奨等するものではありません。 下記の有料広告に関する問い合わせ：フレックス株式会社（立川市曙町2-20-16）　 TEL 528-3722　FAX512-5309

　市では、毎年10月の第3土曜日を「国立市認知症の日」に制定し、「国立市認知
症の日イベント」を開催しています。ぜひ、会場またはオンライン（午後の部の
み）でご参加ください。
問  高齢者支援課地域包括支援センター(市役所内) TEL 576-2123
（内容について：国立市認知症の日実行委員会事務局（在宅療養相談窓口）
TEL 569-6213（平日午前10時〜午後5時））

国立市 認知症の人とともに
暮らしやすいまちづくり

第14回 国立市認知症の日イベント

第14回 国立市認知症の日イベント

くに梅ちゃん
国立市認知症啓発キャラクター

日10.1910.19 FSXホールFSXホール
（市民芸術小ホール）（市民芸術小ホール）

8 令和7年／ 2025年10月5日市報 市役所　TEL 042-576-2111㈹　FAX 042-576-0264 〒186-8501　富士見台2-47-1

=内容 =期間 =日時 =場所 =講師 =対象 =定員
=募集人数
凡例

=持ち物=資格 =費用 =申込方法 =問い合わせ =電話（市外局番042を省略しています）持 申 問

定

募 資 ￥

対日内 期 場 師
TEL =ファクスFAX=メール =ホームページHP
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