
次期計画における体系案・指標案

基本理念 基本目標 現状 担当課・係

高齢者支援係

くに・トレ(通所型)

お口のフレイル予防教室(通所型)

自宅でいっしょにトライ(訪問型)

フレイル予防事業(チェック会、サ

ポーター養成、深堀り講座)

ご近所さんでレッツゴー！

ゆったりよろずサロン

自主活動グループ応援派遣(おささえさん)

地域介護予防活動支援事業補助

介護予防カレンダー

介護予防講演会

高齢者支援係

高齢者支援係

高齢者支援係

高齢者支援係

生活支援コーディネーター配置

生活支援体制整備協議体運営

生活支援の担い手養成(シニアカレッ

ジ・くにたち福祉サポーター)

住民主体サービスB活動支援

高齢者支援係

高齢者支援係

高齢者支援係

高齢者支援係

高齢者支援係

高齢者支援係/地域包括支援センター

地域包括支援センター/健康まちづくり戦略室

担当課

●生活支援体制整備事業 地域包括支援センター

週に１回以上社会参加をしている高齢者の割合

（3年ごとの日常生活圏域ニーズ調査より、地域での活動のいずれかに

週１回以上参加していると回答した高齢者の割合）

46.3%

(R5.1)
⤴

49.6％

（R11.1）
高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施事業

他課関連事業

健康づくり事業（うち高齢者関係のもの）

（体操事業等）

健康まちづくり戦略室

くにたち健康ポイント事業

高齢者等予防接種事業

敬老大会運営事業

長寿慶祝事業

シルバーパス交付協力事業

高齢者を熱中症等から守る緊急対策事業

外出支援サービス事業

ヒアリングフレイル対策事業
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指標 目標 事業一覧（現行）

①　その人らしい生
きがいを大切にでき
る

Ⅰ．高齢者の生きがいを大
切にした社会参加の促進と
介護予防、支え合いの体制
づくり

高齢者の主観的健康感

（市民意識調査より、「自分が健康だと思いますか」との質問に肯定的

な回答をした65歳以上の市民の割合）

64.9%

(R7.1)

⤴

→

70.0%

（R12.1）

デイ・ホーム運営事業

●二次予防事業対象者向け介護予防事業

（短期集中予防サービス）

地域包括支援センター

●介護予防一般高齢者施策事業（一般介護予防事業） 地域包括支援センター

孤立化のリスクの高い高齢者の割合

（3年ごとの日常生活圏域ニーズ調査より、閉じこもりリスクのある高

齢者の割合）

3.2%

(R5.1)
⤵

2.4％

（R11.1）

高齢者レジャー農園事業

高齢者保養施設利用助成事業

老人クラブ活動支援事業

元気高齢者の居場所づくり事業

②　社会参加の機会
を活かしつながりを
もてる
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基本理念 基本目標 現状 担当課・係

高齢者支援係

高齢者支援係

高齢者支援係

高齢者支援係

高齢者支援係

高齢者支援係

高齢者支援係

高齢者支援係

担当課

福祉総務課

基本理念 基本目標 現状 担当課・係

高齢者支援係

在宅療養推進連絡協議会・部会運営

在宅療養相談窓口

在宅療養ハンドブック作成・配布

認知症地域支援推進員配置

認知症があっても暮らしやすいまちづくり事業

認知症初期集中支援チーム運営

認知症介護家族間話し合いの場

認知症サポーター養成・伴奏者連絡会

認知症高齢者生活見守り事業

成年後見人報酬助成（再掲）

地域包括支援センター

高齢者支援係

⤵
35.0％

（R12.1）

認知症検診推進事業

●高齢者位置情報把握端末貸与事業

介護保険特別給付おむつ給付事業

●在宅療養推進事業 地域包括支援センター

診療所による看取りの実施件数（高齢者人口10万人対比）（３年ごとに

とりまとめられる厚生労働省・在宅医療にかかる地域別データ集より、

65歳以上人口、診療所における看取り実施件数から算出）

88.4件

(R5)
⤴

117.3件

（R11）

④　医療・介護が必
要になっても住み続
けられる

Ⅲ.医療・介護が必要になっ
ても住み続けられる基盤の
整備

要介護認定者のうち在宅で過ごす人の割合

介護保険事業状況報告月報（各年度の1月分）の（要介護・要支援認定

者数合計－施設介護サービス受給者数）/要介護・要支援認定者数合計

88.1%

(R7.1)
→

88.0％

（R12.1）

Ⅳ.認知症があっても暮ら
しやすいまちづくりの推進

認知症で独居の高齢者の住み慣れた地域での生活継続割合

（介護保険認定データより、訪問調査時の認知症自立度Ⅱa以上の方の

うち、施設利用者以外の方の割合）

41.8％

(R7.12)
⤴

50.0％

(R11.12)

●認知症総合支援事業 地域包括支援センター

任意事業（うち、以下のもの） 地域包括支援センター

実際に在宅で認知症の方を介護している方のうち、今後の不安に感じる

項目として、認知症状への対応を挙げた人の割合

（３年ごとの在宅介護実態調査より、認知症自立度Ⅱa以上の方を在宅

介護している方で、標記項目に回答した方の割合）

45.6%

(R5.1)

指標 目標 事業一覧（現行）

ふれあい牛乳支給事業

●高齢者救急通報機器貸与事業

借上げ住宅提供事業

シルバーピア維持管理事業

単身世帯における今後、施設等の入所を検討していない方の割合

（３年ごとの在宅介護実態調査より、世帯類型別の施設等検討状況の

データから、単身世帯で「検討していない」と回答した方の割合）

75.7%

(R5.1)
→

75.0％

（R11.1）

シルバーピア生活援助員配置事業

高齢者住宅費助成事業

指標 目標 事業一覧（現行）

③　一人暮らしでも
安心して生活できる

Ⅱ.ひとり暮らしでも安心し
て暮らせる生活基盤の充
実

単身または夫婦のみ世帯で65歳以上の方が、市が高齢者の相談や支援

を十分に行っていると思う割合（わからない・無回答を除く）

（市民意識調査より、標記の回答をした高齢者の割合）

62.6%

(R7.1)
⤴

75.0％

（R12.1）

●高齢者食事サービス事業

寝具乾燥消毒事業

他課関連事業

居住支援事業（うち、高齢者関連）
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基本理念 基本目標 現状 担当課・係

被保険者資格管理

要介護認定事業

介護保険料賦課徴収

趣旨普及事業

運営協議会運営事業

介護（予防）サービス給付

介護予防支援インセンティブ交付金

介護給付費適正化事業

介護事業所指定・指導

介護事業所誘致・整備

介護事業所連絡会運営事業

認知症GH利用者負担軽減事業

介護保険係

介護保険係

高齢者支援係

高齢者支援係

総合相談支援事業(地域窓口含む)

権利擁護事業

包括的・継続的ケアマネジメント支援事業

第1号介護予防支援事業

介護者支援講座

成年後見人報酬助成

地域包括支援センター

高齢者支援係

担当課

福祉総務課

福祉総務課

福祉総務課

しょうがいしゃ支援課

※事業のうち網掛けのものは、令和６年度の介護保険運営協議会において今後、見直しの必要があるとされた高齢者支援一般施策

※事業のうち●のものは、重点事業

地域包括支援センター

任意事業（うち以下のもの） 地域包括支援センター

地域ケア会議推進事業

老人保護措置

介護保険制度運営事業 介護保険係

高齢者在宅生活支援サービス補助事業

介護保険サービス利用負担軽減事業

高齢者自立支援住宅改修給付事業

高齢者自立支援日常生活用具給付事業

地域包括支援センター運営事業

指標 目標 事業一覧（現行）

土台・土壌
V.高齢者支援の体制整備・
充実

85歳以上の高齢者のうち、要介護2以上に認定されている人の割合

（介護保険事業状況報告月報（各年度の1月分）より、85歳以上の要介

護２以上の認定者数／85歳以上の第１号被保険者数）

27.7%

(R7.1)
⤵

26.0％

（R12.1）

他課関連事業

成年後見制度利用支援事業

シルバー人材センター運営支援事業

介護職員初任者研修受講費助成事業

介護職員初任者研修実施委託

市が高齢者の相談や支援を十分に行っていると思う高齢者の割合（わか

らない・無回答を除く）

（市民意識調査より、市が高齢者の相談や支援を十分に行っていると思

う高齢者の割合）

62.0％

（R7.1）
⤴

75.0％

（R12.1）
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