
令和６年度 敬老大会 演芸 出演者のご案内 

 

各会場 ご出演の皆さま 

（市内で活動しているシニア中心のグループ/団体） 

 

■くにたち市民総合体育館・午前の部 

 

 

 

 

■くにたち市民総合体育館・午後の部 

 

 

 

 

■くにたち北市民プラザ 

 

 

 

 

■くにたち南市民プラザ 

 

吟詠けやき会（詩吟） 

くにたち苑訪問、谷保天満宮の行事に 

参画のほか、国立市立第一中学校への 

吟詠の体験学習など、いずれも 30年 

以上にわたり、活動を継続しています。 

愛奈美会（和踊り） 

明るく楽しくをモットーに、60 歳の気持ち

で、和・輪を大切に踊っています。 

年に２回、芸小ホールの舞台を踏み、地域の

老人会の誕生日会でも披露し、皆さまに喜ん

でいただいております。 

グリーン・コーラス（合唱） 

国立カンタービレ（合唱） 

※２グループ合同出演 

混声合唱を行うグループとして、普段は 

別々に活動していますが、今回は合同で 

出演します。ぜひ、ご期待ください！！ 

さくら会（和踊り） 

２００７年に発足した踊りのグループです。

新舞踊をはじめ、民謡、歌謡曲、盆踊り曲 

などを中心にお稽古しています。 

谷保天祭り、福祉のつどいのほか、地域の 

文化祭や盆踊りに参加しています。 

国立リコーダサークル「木星」（演奏） 

お馴染みのリコーダで音楽を楽しんでいます。

ソプラノ、アルト、テノールの３種を吹き分け、

アンサンブルを楽しんでいます。 

フラサークル（フラダンス） 

フラの美しい音楽に癒され、踊っていると 

自然と笑顔になることができます。 

毎週練習を行っており、ボランティアで 

介護施設への慰問も行っています。 

桜音の会（演奏） 

市民文化祭での演奏会をメインに、月２回の

練習を通して、フルートのレベルアップを目

指しています。 

さざなみ（和踊り） 

健康のため、認知症予防のため、みんな

楽しく歌ったり、踊ったり、お話しした

りしています。 
（参考）国立市 地域活動紹介冊子「さぁ行ってみよう！」第７版  


