
 

認知症サポーター
ステップアップ講座

 

日時と場所 〇令和８年６月５日（金）   １０：００～１２：００（受付中） 

      〇令和８年１１月２６日（木） １０：００～１２：００ 

          ※内容は同じです。ご都合のよろしい方にご参加ください。 

場 所 国立市役所 会議室棟 うめのへや・さくらのへや 

対 象 国立市に在住・在勤の方で、認知症サポーター養成講座を受講された方 

定 員 各回２０名程度 

内 容 認知症の症状に対する正しい理解 

      認知症の方への接し方 

費 用 無料 

お 申 込 み お電話もしくは地域包括支援センター窓口にて    

      ☎042-576-2123(直通) 📠042-580-4210 

      国立市役所地域包括支援センター 

認知症サポーターステップアップ講座とは・・ 

認知症サポーター養成講座で学んだことを土台に、実践の場で必要となる知識を身につけ、必要に応じて 

手助けするための対応スキルなどを習得することを目指す講座です。 

基礎講座の復習に加え、グループワークなどを予定しています。国立市でステップアップ講座を修了され

た方を「認知症伴奏者」と呼びます。認知症伴奏者同士の交流の場も後日企画しておりますので、こちら

も是非ご参加ください。 

令 和 

８年度 


