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国民健康保険税率の改定について

国立市

はじめに

・国立市では東京都内でも有数の国民健康保険税
が安い自治体でしたが、令和８年度から税率改定
（値上げ）をせざるを得ない状況となりました。

・改定の内容と改定を行わなければならない状況
について、ご理解をいただくため、この説明会を
開催することとしました。
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国立市の国民健康保険税の現状

国立市の国民健康保険税は現在は都内でも府中
市と並んで最も安い水準です。八王子市や23区と
比べると２倍ぐらいの差があります。

所得のない40歳未満または65歳以上の１人世帯の場合

国立市：年額 9,000円 府中市：年額 9,300円

八王子市：年額 18,400円 23区平均：年額 19,200円

改定額（例）

① 所得のない40歳未満または65歳以上の１人世帯の場合

月額 750円 ⇒ 900円（年額 9,000円 ⇒ 10,800円）

② 所得のない40歳から65歳までの１人世帯の場合

月額 1,025円 ⇒ 1,200円（年額 12,300円 ⇒ 14,400円）

③ 所得 400万円（給与収入 555万）で

ご夫婦とお子さま２人の４人世帯の場合

月額 36,541円 ⇒ 40,408円（年額 438,500円 ⇒ 484,900円）
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国民健康保険税の内訳

均等割
（人数に応じて負担）

所得割
（所得に応じて負担）

加入者の人数×〇〇円加入者の所得×〇〇％医療分（年齢によらず負担）
＝みなさまの医療費のもととなるもの

加入者の人数×〇〇円加入者の所得×〇〇％後期高齢者支援金分（年齢によらず負担）
＝75歳以上の方の医療制度を支えるためのもの

加入者の人数×〇〇円加入者の所得×〇〇％介護分（40歳から64歳までの人だけ負担）
＝介護保険制度を支えるためのもの

加入者の人数×〇〇円加入者の所得×〇〇％子ども分（19歳以上の人だけ負担）※令和８年度から
＝子どもや子育て世帯を支えるためのもの

国立市の国民健康保険税が安かった理由

・他の市と比較して、医療費が低かったから

・他の市と比較して、所得の高い人が多かったから

・他の市と比較して、滞納する人が少なかったから

・税収以外の市の予算を充てて、税率を低く設定してい
たから
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これから①

・都道府県を中心とした国民健康保険制度への改
革が行われており、令和17年度までに都道府県内
での税率が共通になる見込みです。

・現在、他の市より低い国立市の税率は上がる見
込みです。

・税収以外の市の予算を充てて、税率を低く設定
することもできなくなる見込みです。

これから②

・令和８年度分（令和８年７月に納税通知書を発
送する分）から改定をする予定です。

・今後は２年に１回、偶数年度に改定を行い、標
準的な水準に段階的に近付けていく予定です。子
ども分は制度上毎年度の改定を求められており、
今後の取扱いについて検討を行っています。
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おわりに

・医療費が少なくなれば、その分国民健康保
険税は安くなります。

・健康づくりへの取組やジェネリック医薬品
の使用など、医療費削減のための行動をぜひ
お願いします。



国民健康保険税率の改定内容

令和７年度 令和８年度 改定幅 令和７年度 令和８年度 改定幅 令和７年度 令和８年度 改定幅

医療分 5.50% 5.70% 0.20% 20,000円 23,500円 3,500円 66万円 67万円 1万円

支援分 1.80% 1.95% 0.15% 10,000円 11,200円 1,200円 26万円 26万円 改正なし

介護分 1.85% 1.95% 0.10% 11,000円 12,000円 1,000円 17万円 17万円 改正なし

子ども分 - 0.29% 新規 - 1,931円 新規 - 3万円 新規

【用語の説明】

医療分 みなさまの医療費のもととなるものです。

支援分 75歳以上の方の医療制度を支えるためのものです。

介護分 介護保険制度を支えるためのものです。

40歳から64歳の人にだけかかります。

子ども分 子どもや子育て世帯を支えるためのものです。

令和８年度から新しくかかります。

18歳以下の人にはかかりません。

所得割 前年の所得に所得割税率をかけて計算します。

前年の所得が無い人にはかかりません。

均等割 加入者の数に均等割税額をかけて計算します。

前年の所得が無い方にもかかります。

課税限度額 国民健康保険税の上限額です。

所得割と均等割の合計が課税限度額を超えた場合もこの金額以上はかかりません。

所得割税率 均等割税額 課税限度額



国民健康保険税額の早見表（めやす）

・ひとり世帯の場合の税額です。

・均等割軽減前の税額です。

　所得に応じて均等割が7割/5割/2割軽減される場合があります。

【給与収入のみの場合】

改定前 改定後 改定前 改定後

108万円まで 41,000 円 48,600 円 30,000 円 36,600 円

150万円 79,300 円 89,900 円 60,600 円 69,800 円

200万円 122,300 円 136,500 円 94,900 円 107,200 円

250万円 154,400 円 171,000 円 120,500 円 134,900 円

300万円 186,400 円 205,800 円 146,000 円 162,800 円

350万円 218,400 円 240,300 円 171,600 円 190,500 円

400万円 254,100 円 278,900 円 200,000 円 221,500 円

450万円 290,700 円 318,500 円 229,200 円 253,300 円

500万円 327,300 円 358,100 円 258,400 円 285,100 円

550万円 363,900 円 397,600 円 287,600 円 316,800 円

600万円 400,500 円 437,200 円 316,800 円 348,600 円

650万円 437,100 円 476,700 円 346,000 円 380,300 円

700万円 477,300 円 520,200 円 378,100 円 415,200 円

750万円 518,500 円 564,600 円 411,000 円 450,900 円

800万円 559,600 円 609,100 円 443,800 円 486,600 円

850万円 600,900 円 653,700 円 476,700 円 522,400 円

900万円 646,600 円 703,100 円 513,200 円 562,100 円

950万円 692,400 円 752,600 円 549,700 円 601,800 円

1000万円 738,100 円 802,000 円 586,200 円 641,500 円

19歳から40歳まで

65歳以上
40歳から64歳まで

収入額



【公的年金収入のみの場合】

収入額 改定前 改定後

103万円まで 41,000 円 48,600 円

150万円 79,300 円 89,900 円

200万円 113,700 円 127,200 円

250万円 147,900 円 164,200 円

300万円 182,200 円 201,300 円

350万円 216,600 円 238,300 円

400万円 250,900 円 275,400 円

450万円 288,800 円 316,400 円

153万円まで 30,000 円 36,600 円

200万円 64,200 円 73,700 円

250万円 100,700 円 113,500 円

300万円 137,200 円 153,100 円

350万円 170,100 円 188,900 円

400万円 197,500 円 218,700 円

450万円 227,700 円 251,600 円

※年齢は収入のあった年の12月31日時点の年齢で判定します。

※64歳以下の場合介護分あり、65歳以上の場合介護分なしで計算しています。

　実際は65歳以上の誕生日の属する月以降、介護分はかかりません。

【所得から調べる場合】

改定前 改定後 改定前 改定後

43万円まで 41,000 円 48,600 円 30,000 円 36,600 円

100万円 93,000 円 104,800 円 71,500 円 81,700 円

200万円 184,500 円 203,700 円 144,500 円 161,100 円

300万円 276,000 円 302,600 円 217,500 円 240,500 円

400万円 367,500 円 401,500 円 290,500 円 319,900 円

500万円 459,000 円 500,400 円 363,500 円 399,300 円

600万円 550,500 円 599,300 円 436,500 円 478,700 円

700万円 642,000 円 698,200 円 509,500 円 558,100 円

800万円 733,500 円 797,100 円 582,500 円 637,500 円

900万円 825,000 円 896,000 円 655,500 円 716,900 円

1000万円 916,500 円 994,900 円 728,500 円 796,300 円

19歳から40歳まで

65歳以上

65歳以上

64歳以下

年齢

所得額
40歳から64歳まで
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26市均等割推移

令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度
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26市所得割推移

令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度


