
 アプリでの申込・会員登録

アプリを開き、ログイン画面の
「新規会員登録」をタップ。

お客様情報（基本情報・
ご本人情報）を入力し、
「次へ進む」をタップ。

「団体コード」を入力、各種規約に
「同意する」にチェックをしたら「次へ
進む」をタップ。

① 会員登録する
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※団体コードを正しく入力しないと、本事業
専用の機能がご利用いただけません。

入力内容を確認し、
「内容を確定する」をタップ。

会員登録が完了したら、
「アプリをはじめる」をタップ。

スマホの機種変更後などにアプリ
にログインする際は、ご登録いた
だいたIDとパスワードが必要と
なりますので、忘れないようご注
意ください。
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年代別の団体コード
を入力する。

「新規会員登録」
をタッする。

※ ディスプレイ（表示画面）は解説用のイメージとなります。端末やOSの
バージョンによって、画面の表示や操作が一部異なる場合があります。

1
「プロフィール」画面が表示されたら
「次へ」をタップ。

2
歩数目標を入力し
「次へ」をタップ。

3
【身体活動データへの
アクセスを「HealthPlanet 
Walk」に許可しますか？】と
表示されたら「許可」を
タップします。

② 歩数目標を入力し設定をする

※「1日の歩数目標」を入力すれば、
「1週間の歩数目標」は自動的に設定
されます（変更も可能）

歩数目標は必ず「1」以上の数字を入力し
てください。
「0歩」のままでは次に進めません。
この目標はポイントには影響しません。
ご自身の体調に合わせて入力ください。

75歳以上(150名)

tekuteku6574

tekuteku7500

条件/団体コード

18～64歳(800名) tekuteku1864

65～74歳(150名)

※定員に達した場合「定員に達したため
受付を停止しています」と表示されます



1 2
「設定」でモードが「内蔵歩数計」
になっていることを確認したら、
「始める」をタップします。

ホーム画面が起動します。

③ モードを「内蔵歩数計」にする

※ディスプレイ（表示画面）は解説用のイメージとなります。端末やOSのバージョンによって、画面の表示や操作が一部異なる場合があります。

以上で、初期設定は完了です。

Ｐのマークが出ていれば、
きちんと設定できています。

Ｐ


