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都内区市の計画名称一覧

23区 開始 終了 年数 名称1 名称2 副題

千 代 田 区 2022 2026 5 第6次千代田区ジェンダー平等推進行動計画

中 央 区 2023 2027 5 中央区男女共同参画行動計画2023

港 区 2021 2026 6 第4次港区男女平等参画行動計画 みんなで進めよう男女平等

新 宿 区 2024 2027 4 新宿区第四次男女共同参画推進計画 ジェンダー平等社会を目指して

文 京 区 2022 2026 5 文京区男女平等参画推進計画

台 東 区 2020 2024 5 台東区男女平等推進行動計画 はばたきプラン21

墨 田 区 2024 2028 5 墨田区男女共同参画推進プラン（第6次）

江 東 区 2021 2025 5 第7次江東区男女共同参画行動計画 男女共同参画KOTOプラン2021

品 川 区 2019 2028 10 男女共同参画のための品川区行動計画（第5次） マイセルフ品川プラン～誰もが自分らしく～

目 黒 区 2022 2026 5
目黒区男女平等・共同参画及び性の多様性の尊

重を推進する計画

大 田 区 2021 2025 5 第8期大田区男女共同参画推進プラン
誰もが認め合い、笑顔つながるまち　おおた

～おおたの男女共同参画社会をめざして～

世 田 谷 区 2017 2026 10 世田谷区男女共同参画プラン

渋 谷 区 2022 2026 5 第2次男女平等・多様性社会推進行動計画 誰もが平等にいきいきと暮らせる渋谷区をめざして

中 野 区 2018 2027 10 中野区男女共同参画基本計画（第4次）

杉 並 区 2022 2030 9 杉並区男女共同参画行動計画 誰もが共に認め合い　いきいきと輝ける　杉並のまち

豊 島 区 2022 2026 5 第5次としま男女共同参画推進プラン

北 区 2020 2024 5 北区男女共同参画行動計画 第6次アゼリアプラン

荒 川 区 2021 2025 5 荒川区男女共同参画社会推進計画（第5次）
誰もが自分らしく生きることができる社会の実

現を目指す実行プラン

板 橋 区 2021 2025 5
男女平等参画社会実現のための板橋区行動計画

（第6次）
いたばしアクティブプラン2025

練 馬 区 2020 2024 5 第5次練馬区男女共同参画計画

足 立 区 2023 2027 5 第8次足立区男女共同参画行動計画 ジェンダー平等社会の実現を目指して

葛 飾 区 2022 2026 5 葛飾区男女平等推進計画（第6次）

江 戸 川 区 2017 2026 10 江戸川区男女共同参画推進計画
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26市 開始 終了 年数 名称1 名称2 副題

八 王 子 市 2024 2031 8 男女が共に生きるまち八王子プラン（第4次）
人がひととして尊重されいきいきと暮らせる男女共同

参画社会の実現をめざして

立 川 市 2020 2024 5 立川市第7次男女平等参画推進計画

武 蔵 野 市 2024 2028 5 武蔵野市第五次男女平等推進計画

三 鷹 市 2019 2023 5 男女平等参画のための三鷹市行動計画2022

青 梅 市 2023 2027 5 青梅市ジェンダー平等推進計画

府 中 市 2020 2024 5 第6次府中市男女共同参画計画 男女が共に参画するまち府中プラン

昭 島 市 2021 2030 10 昭島市男女共同参画プラン

調 布 市 2022 2026 5 第5次調布市男女共同参画推進プラン

町 田 市 2022 2026 5 第5次町田市男女平等推進計画 一人ひとりがその人らしく生きるまちだプラン

小 金 井 市 2021 2025 5 小金井市第6次男女共同参画行動計画

小 平 市 2022 2026 5 第4次小平市男女共同参画推進計画 小平アクティブプラン21 だれもが共に認め合い、自分らしく輝いて

日 野 市 2021 2025 5 第4次日野市男女平等行動計画 誰もが等しく参画できる豊かな社会をめざして

東 村 山 市 2023 2027 5 東村山市第4次男女共同参画基本計画

国 分 寺 市 2017 2024 8 第2次国分寺市男女平等推進行動計画

国 立 市 2024 2028 5 国立市第6次ジェンダー平等推進計画

福 生 市 2021 2026 6 福生市男女共同参画行動計画
互いの人権を尊重し合い、それぞれが活躍できる社会

づくり

狛 江 市 2020 2024 5 狛江市男女共同参画推進計画
誰もがともに認め合い、個人として尊重され、自分ら

しい生き方ができるまちを目指して

東 大 和 市 2021 2030 10 第三次東大和市男女共同参画推進計画

清 瀬 市 2018 2027 10 第3次清瀬市男女平等推進プラン

東久留米市 2023 2027 5 東久留米市第4次男女平等推進プラン

武蔵村山市 2020 2024 5 武蔵村山市第四次男女共同参画計画 ゆーあいプラン

多 摩 市 2021 2030 10 第4次多摩市女と男がともに生きる行動計画
ジェンダー平等と多様な性と生を尊重する社会の実現

に向けて

稲 城 市 2016 2025 10 稲城市男女共同参画計画 男女平等推進いなぎプラン

羽 村 市 2022 2026 5 第4次羽村市男女共同参画基本計画

あきる野市 2022 2026 5 第5次あきる野男女共同参画プラン

西 東 京 市 2024 2028 5 西東京市第5次男女平等参画推進計画

※新宿区、墨田区、八王子市、武蔵野市、国立市、西東京市は次期計画素案段階の内容


