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アンケート調査④案（小学５年生、中学２年生） 

 

 

【 調
ちょう

査
さ

ご協 力
きょうりょく

のお願
ねが

い】 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 平成２７年６月 

国
くに

立
たち

市
し

長
ちょう

   

 

 記入
きにゅう

するまえに  

１  この調査票
ちょうさひょう

は、自分
じ ぶ ん

で書
か

いてください。 

２  答
こた

えは、黒
くろ

のエンピツでおねがいします。 

３  答
こた

えは、あてはまる答
こた

えの番
ばん

号
ごう

を選
えら

び、○
まる

でかこんでください。 

４  答
こた

えの○
まる

の数
かず

は、問題
もんだい

によってちがいますので、よく読
よ

んで答
こた

えてください。 

５  「その他
た

」を選
えら

んだら、（ ）にくわしい内容
ないよう

を書
か

いてください。 

６  書
か

き終
お

わったら、この調査票
ちょうさひょう

を同封
どうふう

の返信用
へんしんよう

封筒
ふうとう

（切手
き っ て

をはる必要
ひつよう

はありません）

に入
い

れ、●月
がつ

●日
にち

（ ）までにポストに入
い

れてください。 

 

● この調査
ちょうさ

についてのお問
とい

合
あわ

せは、下記
か き

までお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

  

資料 No.10 



2 

問１ 性別
せいべつ

を教
おし

えてください。（○は１つ） 

１．男性
だんせい

 ２．女性
じょせい

 

 

問２ 学年
がくねん

を教
おし

えてください。（○は１つ） 

１．小
しょう

学
がっ

校
こう

５年生
ねんせい

 ２．中
ちゅう

学
がっ

校
こう

２年
ねん

生
せい

 

 

問３ あなたを入
い

れて、きょうだいは何人
なんにん

ですか。（○は１つ） 

１．１人
ひ と り

 ３．３人
にん

 ５．５人
にん

以
い

上
じょう

 

２．２人
ふ た り

 ４．４人
にん

 

 

問４ 現在
げんざい

、あなたは、どなたと一緒
いっしょ

に住
す

んでいますか。（○はいくつでも） 

１．お父
とう

さん ５．おじいさん 

２．お母
かあ

さん ６．おばあさん 

３．姉
あね

・兄
あに

 ７．その他
た

（           ） 

４． 妹
いもうと

・ 弟
おとうと

 ８．ひとり暮
ぐ

らし 

 

問５ あなたを含
ふく

めて、現
げん

在
ざい

一
いっ

緒
しょ

に住
す

んでいるのは何
なん

人
にん

ですか。（○は１つ） 

１．１人
ひ と り

 ３．３人
にん

 ５．５人
にん

 

２．２人
ふ た り

 ４．４人
にん

 ６．６人
にん

以
い

上
じょう

 

 

問６ あなたの学
がっ

校
こう

は次
つぎ

のうちどれですか。（○は１つ） 

１．国
くに

立
たち

市
し

立
りつ

の学
がっ

校
こう

 ４．特
とく

別
べつ

支
し

援
えん

学
がっ

校
こう

 

２．国立（こくりつ）の学
がっ

校
こう

 ５．その他
た

（           ） 

３．私
し

立
りつ

の学
がっ

校
こう

 

 

問７ あなたは、平
へい

日
じつ

（学
がっ

校
こう

のある日
ひ

）は、何
なん

時
じ

ごろ起
お

きて、何
なん

時
じ

ごろ寝
ね

ますか。

一
いち

番
ばん

多
おお

い時
じ

間
かん

を答
こた

えてください。（それぞれ○は１つ） 

起
お

きる時
じ

間
かん

 寝
ね

る時
じ

間
かん

 

１．午
ご

前
ぜん

５時
じ

台
だい

 

２．午
ご

前
ぜん

６時
じ

台
だい

 

３．午
ご

前
ぜん

７時
じ

台
だい

 

４．午
ご

前
ぜん

８時
じ

台
だい

 

５．午
ご

前
ぜん

９時
じ

台
だい

 

６．午
ご

前
ぜん

10時
じ

台
だい

 

７．午
ご

前
ぜん

11時
じ

以
い

降
こう

 

１．午
ご

後
ご

７時
じ

台
だい

 

２．午
ご

後
ご

８時
じ

台
だい

 

３．午
ご

後
ご

９時
じ

台
だい

 

４．午
ご

後
ご

10時
じ

台
だい

 

５．午
ご

後
ご

11時
じ

台
だい

 

６．午
ご

前
ぜん

０時
じ

台
だい

 

７．午
ご

前
ぜん

１時
じ

以
い

降
こう
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問８ あなたは朝
あさ

、すっきりめざめますか。（○は１つ） 

１．毎
まい

朝
あさ

すっきりしている ４．毎
まい

朝
あさ

すっきりしない 

２．すっきりしているときが多
おお

い ５．その他
た

（           ） 

３．すっきりしているときが少
すく

ない 

 

問９ 平
へい

日
じつ

（学
がっ

校
こう

のある日
ひ

）は、何
なん

時
じ

ごろ家
いえ

に帰
かえ

りますか。（○は１つ） 

１．午
ご

後
ご

２時
じ

前
まえ

 ４．午
ご

後
ご

７時
じ

前
まえ

 ７．午
ご

後
ご

10時
じ

前
まえ

 

２．午
ご

後
ご

４時
じ

前
まえ

 ５．午
ご

後
ご

８時
じ

前
まえ

 ８．午
ご

後
ご

10時
じ

以
い

降
こう

 

３．午
ご

後
ご

６時
じ

前
まえ

 ６．午
ご

後
ご

９時
じ

前
まえ

 ９．決
き

まっていない 

 

問 10 平
へい

日
じつ

（学
がっ

校
こう

のある日
ひ

）の 朝
ちょう

食
しょく

や夕
ゆう

食
しょく

はどのようにしていますか。（それぞ

れ○は１つ） 

朝
ちょう

食
しょく

 夕
ゆう

食
しょく

 

１．たいてい家族
か ぞ く

といっしょに食
た

べる 

２．たまに家族
か ぞ く

といっしょに食
た

べる 

３．たいていひとりで食
た

べる 

４．ほとんど朝
ちょう

食
しょく

は食
た

べない 

１．たいてい家族
か ぞ く

といっしょに食
た

べる 

２．たまに家族
か ぞ く

といっしょに食
た

べる 

３．たいていひとりで食
た

べる 

４．ほとんど夕
ゆう

食
しょく

は食
た

べない 

 

問 11 次
つぎ

のようなお手
て

伝
つだ

いをどのくらいしていますか。それぞれの右
みぎ

の欄
らん

のあては

まる番
ばん

号
ごう

に○をつけてください。 

 
１ 

いつも 
している 

２ 
ときどき 
している 

３ 
あまり 
して 
いない 

４ 
まったく 
して 
いない 

①買
か

い物
もの

のお手
て

伝
つだ

いをすること １ ２ ３ ４ 

②新
しん

聞
ぶん

や郵
ゆう

便
びん

物
ぶつ

をとってくること １ ２ ３ ４ 

③靴
くつ

などをそろえたり、磨
みが

いたりすること １ ２ ３ ４ 

④食器
しょっき

をそろえたり、片付
か た づ

けたりすること １ ２ ３ ４ 

⑤家
いえ

の中
なか

のお掃
そう

除
じ

や整
せい

頓
とん

を手
て

伝
づだ

うこと １ ２ ３ ４ 

⑥ゴミ 袋
ぶくろ

を出
だ

したり、捨
す

てること １ ２ ３ ４ 

⑦お風
ふ

呂
ろ

洗
あら

いをしたり、窓
まど

ふきを手
て

伝
づだ

うこと １ ２ ３ ４ 

⑧お 料
りょう

理
り

の手
て

伝
つだ

いをすること １ ２ ３ ４ 

⑨ペットの世
せ

話
わ

や 植
しょく

物
ぶつ

の水
みず

やりをすること １ ２ ３ ４ 
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問 12 あなたの家
か

庭
てい

で、次
つぎ

のことがどのくらいありますか。それぞれの右
みぎ

の欄
らん

のあ

てはまる番
ばん

号
ごう

に○をつけてください。 

 
１ 

よくある 
２ 

ときどき 
ある 

３ 
あまり 
ない 

４ 
ない 

①家
か

族
ぞく

でおしゃべりをすること １ ２ ３ ４ 

②家
か

族
ぞく

で社
しゃ

会
かい

の出
で

来
き

事
ごと

について話
はな

すこと １ ２ ３ ４ 

③家
か

族
ぞく

で買物
かいもの

や 食
しょく

事
じ

に出
で

かけること １ ２ ３ ４ 
 

問 13 あなたは、自
じ

分
ぶん

の家
か

庭
てい

での生
せい

活
かつ

が楽
たの

しいですか。（○は１つ） 

１．楽
たの

しい ３．あまり楽
たの

しくない 

２．まあ楽
たの

しい ４．楽
たの

しくない 

 

問 14 あなたの家
か

庭
てい

のしつけについて、どう思
おも

いますか。（○は１つ） 

１．とても厳
きび

しいと思
おも

う ４．とても甘
あま

いと思
おも

う 

２．やや厳
きび

しいと思
おも

う ５．どちらともいえない 

３．やや甘
あま

いと思
おも

う ６．わからない 

 

問 15 １日
にち

のうち、テレビやＤＶＤを見
み

たりする時
じ

間
かん

はどれくらいですか。 

（それぞれ○は１つ） 

平
へい

日
じつ

（学
がっ

校
こう

のある日
ひ

） 学
がっ

校
こう

が休
やす

みの日
ひ

 

１．ほとんど見
み

ない 

２．１時
じ

間
かん

より少
すく

ない 

３．１時
じ

間
かん

以
い

上
じょう

で２時
じ

間
かん

より少
すく

ない 

４．２時
じ

間
かん

以
い

上
じょう

で３時
じ

間
かん

より少
すく

ない 

５．３時
じ

間
かん

以
い

上
じょう

 

１．ほとんど見
み

ない 

２．１時
じ

間
かん

より少
すく

ない 

３．１時
じ

間
かん

以
い

上
じょう

で２時
じ

間
かん

より少
すく

ない 

４．２時
じ

間
かん

以
い

上
じょう

で３時
じ

間
かん

より少
すく

ない 

５．３時
じ

間
かん

以
い

上
じょう

 

 

問 16 １日
にち

のうち、テレビゲームやパソコンなどで遊
あそ

ぶ時
じ

間
かん

はどれくらいですか。

（それぞれ○は１つ） 

平
へい

日
じつ

（学
がっ

校
こう

のある日
ひ

） 学
がっ

校
こう

が休
やす

みの日
ひ

 

１．ほとんど遊
あそ

ばない 

２．１時
じ

間
かん

より少
すく

ない 

３．１時
じ

間
かん

以
い

上
じょう

で２時
じ

間
かん

より少
すく

ない 

４．２時
じ

間
かん

以
い

上
じょう

で３時
じ

間
かん

より少
すく

ない 

５．３時
じ

間
かん

以
い

上
じょう

 

６．どちらも持
も

っていない 

１．ほとんど遊
あそ

ばない 

２．１時
じ

間
かん

より少
すく

ない 

３．１時
じ

間
かん

以
い

上
じょう

で２時
じ

間
かん

より少
すく

ない 

４．２時
じ

間
かん

以
い

上
じょう

で３時
じ

間
かん

より少
すく

ない 

５．３時
じ

間
かん

以
い

上
じょう

 

６．どちらも持
も

っていない 
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問 17 １日
にち

のうち、携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

やスマートフォンを使う時
じ

間
かん

はどれくらいですか。 

（それぞれ○は１つ） 

平
へい

日
じつ

（学
がっ

校
こう

のある日
ひ

） 学
がっ

校
こう

が休
やす

みの日
ひ

 

１．ほとんど使
つか

わない 

２．30分
ぷん

より少
すく

ない 

３．30分
ぷん

以
い

上
じょう

で１時
じ

間
かん

より少
すく

ない 

４．１時
じ

間
かん

以
い

上
じょう

で２時
じ

間
かん

より少
すく

ない 

５．２時
じ

間
かん

以
い

上
じょう

 

６．どちらも持
も

っていない 

１．ほとんど使
つか

わない 

２．30分
ぷん

より少
すく

ない 

３．30分
ぷん

以
い

上
じょう

で１時
じ

間
かん

より少
すく

ない 

４．１時
じ

間
かん

以
い

上
じょう

で２時
じ

間
かん

より少
すく

ない 

５．２時
じ

間
かん

以
い

上
じょう

 

６．どちらも持
も

っていない 

 

問 18 １日
にち

のうち、インターネットをしている時
じ

間
かん

はどれくらいですか。 

平
へい

日
じつ

（学
がっ

校
こう

のある日
ひ

） 学
がっ

校
こう

が休
やす

みの日
ひ

 

 

      時
じ

間
かん

       分
ふん

 

 

      時
じ

間
かん

       分
ふん

 

 

問 19 携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

やスマートフォンに対
たい

する 考
かんが

え方
かた

や使
つか

い方
かた

、実
じっ

際
さい

にあったことに

ついて、あなたの 考
かんが

え方
かた

や使
つか

い方
かた

に近
ちか

いものを選
えら

んでください。（○はいく

つでも） 

１．必
ひつ

要
よう

なものである  

２．外
がい

出
しゅつ

の時
とき

には必
かなら

ず持
も

ち歩
ある

く  

３．自
じ

宅
たく

にいても持
も

ち歩
ある

いている  

４．常
つね

に持
も

ち歩
ある

いていないと落
お

ち着
つ

かない    

５．多
おお

くの人
ひと

とつながっていて、楽
たの

しい  

６．だれかとつながっていないと、不
ふ

安
あん

である 

７．自
じ

己
こ

表
ひょう

現
げん

、自
じ

分
ぶん

の意
い

見
けん

を伝
つた

える手
しゅ

段
だん

として手
て

軽
がる

である  

８．連
れん

絡
らく

手
しゅ

段
だん

（電
でん

話
わ

、メールのみ）にしか使
し

用
よう

しない 

９．トラブルに巻
ま

き込
こ

まれそうで不
ふ

安
あん

である 

10．トラブルに巻
ま

き込
こ

まれた・巻
ま

き込
こ

まれている 

11．寝
ね

る直
ちょく

前
ぜん

まで使
し

用
よう

している 

12．小
しょう

学
がく

生
せい

には必
ひつ

要
よう

ない 

13．中
ちゅう

学
がく

生
せい

には必
ひつ

要
よう

ない 

14．自
じ

分
ぶん

には必
ひつ

要
よう

ない 

15．その他
た

（                           ） 
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問 20 あなたは、今
いま

の学
がっ

校
こう

での生
せい

活
かつ

が楽
たの

しいですか。（○は１つ） 

１．楽
たの

しい ３．あまり楽
たの

しくない 

２．まあ楽
たの

しい ４．楽
たの

しくない 

 

問 21 あなたは、次
つぎ

のことがどの程
てい

度
ど

あてはまりますか。（それぞれ○は１つ） 

 
１ 
あて 
はまる 

２ 
まああて
はまる 

３ 
あまり 
あてはま
らない 

４ 
あてはま
らない 

①学
がっ

校
こう

の授
じゅ

業
ぎょう

がよくわかっている １ ２ ３ ４ 

②先
せん

生
せい

との関
かん

係
けい

がうまくいっている １ ２ ３ ４ 

③友
とも

だちとの関
かん

係
けい

がうまくいっている １ ２ ３ ４ 
 

問 22-１ 日
ひ

ごろ、地
ち

域
いき

活
かつ

動
どう

や、部
ぶ

活
かつ

動
どう

、子
こ

ども会
かい

などの活
かつ

動
どう

に参
さん

加
か

していますか。

（○は１つ） 

１．参加
さ ん か

している  【問 22-２へ】  

２．参加
さ ん か

していない 【問 22-４へ】 

 

問 22-２ 問 22-１で「１．参加
さ ん か

している」を選
えら

んだ方
かた

にうかがいます。 

活
かつ

動
どう

に参
さん

加
か

している主
おも

な理
り

由
ゆう

は何
なん

ですか。（○はいくつでも） 

１．時間
じ か ん

があるから ６．仲
なか

間
ま

がつくれるから 

２．楽
たの

しいから ７．親
おや

がすすめるから 

３．社
しゃ

会
かい

勉
べん

強
きょう

になるから ８．その他
た

（            ） 

４．将
しょう

来
らい

役
やく

に立
た

つから ９．特
とく

にない 

５．一
いっ

緒
しょ

に活
かつ

動
どう

する友
とも

だちがいるから 10．わからない  

 

問 22-３ 問 22-１で「１．参加
さ ん か

している」を選
えら

んだ方
かた

にうかがいます。 

どのような活
かつ

動
どう

に参
さん

加
か

していますか。（○はいくつでも） 

１．学
がっ

校
こう

の部
ぶ

活
かつ

動
どう

をしている  

２．学
がっ

校
こう

外
がい

のクラブサークル活
かつ

動
どう

をしている  

３．定
てい

期
き

的
てき

なボランティア活
かつ

動
どう

をしている  

４．仲
なか

間
ま

とグループを組
く

んで活
かつ

動
どう

をしている（バンド、ダンスなど） 

５．子
こ

ども会
かい

や自
じ

治
ち

会
かい

などの地
ち

域
いき

活
かつ

動
どう

に参加
さ ん か

している  

６．その他
た

（                    ） 
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問 22-４ 問 22-１で「２．参加
さ ん か

していない」を選
えら

んだ方
かた

にうかがいます。 

活
かつ

動
どう

に参
さん

加
か

していない主
おも

な理
り

由
ゆう

は何
なん

ですか。（○はいくつでも） 

１．時間
じ か ん

がないから ６．塾
じゅく

や勉
べん

強
きょう

で忙
いそが

しいから 

２．めんどうだから ７．親
おや

が反
はん

対
たい

するから 

３．活
かつ

動
どう

に興
きょう

味
み

がないから ８．その他
た

（           ） 

４．役
やく

に立
た

たないから ９．特
とく

にない 

５．一
いっ

緒
しょ

に活
かつ

動
どう

する友
とも

だちがいないから 10．わからない  

 

問 23 これからどのような地
ち

域
いき

活
かつ

動
どう

やグループ活
かつ

動
どう

に参
さん

加
か

したいと思
おも

いますか。

（○はいくつでも） 

１．地
ち

域
いき

でのスポーツ活
かつ

動
どう

  

２．音
おん

楽
がく

や美
び

術
じゅつ

などの文
ぶん

化
か

や芸
げい

術
じゅつ

に親
した

しむ活
かつ

動
どう

  

３．仲
なか

間
ま

や友
とも

だちと交
こう

流
りゅう

する活
かつ

動
どう

  

４．高
こう

齢
れい

者
しゃ

やしょうがい者
しゃ

と交
こう

流
りゅう

する活
かつ

動
どう

 

５．郷
きょう

土
ど

の歴
れき

史
し

や芸
げい

能
のう

に触
ふ

れる活
かつ

動
どう

  

６．あやとりや折
お

り紙
がみ

など昔
むかし

の遊
あそ

びをする活
かつ

動
どう

 

７．ホームステイや外
がい

国
こく

人
じん

との交
こう

流
りゅう

などの国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

活
かつ

動
どう

 

８．森
しん

林
りん

などの自
し

然
ぜん

の中
なか

で遊
あそ

ぶ活
かつ

動
どう

 

９．清
せい

掃
そう

や高
こう

齢
れい

者
しゃ

への訪
ほう

問
もん

など、地
ち

域
いき

のボランティア活
かつ

動
どう

 

10．地
ち

域
いき

の子
こ

ども会
かい

活
かつ

動
どう

 

11．その他
た

（                    ） 

12．特
とく

に活
かつ

動
どう

はしたくない 

 

問 24-１ 次
つぎ

のことを、親
おや

からされたことはありますか。（それぞれ○は１つ） 

 
１ 
ある 

２ 
ときどき 
ある 

３ 
あまり 
ない 

４ 
ない 

①たたかれたり、つねられたりする １ ２ ３ ４ 

② 食
しょく

事
じ

を与
あた

えてもらえない、お風
ふ

呂
ろ

に入
い

れさ

せてもらえないなど、世
せ

話
わ

をしてもらえな

い 

１ ２ ３ ４ 

③何
なん

度
ど

でもできるまでやらされるなど、きび

しくしつけられる 
１ ２ ３ ４ 

④言
こと

葉
ば

でおどされたり、無
む

視
し

されたりする １ ２ ３ ４ 

⑤あなたの意
い

思
し

に反
はん

して、何
なに

かを無
む

理
り

にさせ

られている 
1 2 3 4 
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問 24-２ 問 24-１で、ひとつでも「１．ある」「２．ときどきある」を選
えら

んだ方
かた

に 

   うかがいます。そのときに、あなたはどうしましたか。（○はいくつでも） 

１．がまんした  

２．親
おや

にやめるように言
い

った  

３．親
おや

とけんかした  

４．他
ほか

の家
か

族
ぞく

に助
たす

けを求
もと

めた  

５．友
とも

だちに相
そう

談
だん

した  

６．近
ちか

くの親
しん

せきの人
ひと

に相
そう

談
だん

した  

７．近
きん

所
じょ

の親
した

しい人
ひと

に相
そう

談
だん

した     

８．学
がっ

校
こう

の先
せん

生
せい

に相
そう

談
だん

した  

９．スクールカウンセラーに相
そう

談
だん

した  

10．民
みん

生
せい

委
い

員
いん

・児
じ

童
どう

委
い

員
いん

に相
そう

談
だん

した  

11．東
とう

京
きょう

都
と

いじめ相
そう

談
だん

ホットラインに相
そう

談
だん

した 

12．東
とう

京
きょう

都
と

教
きょう

育
いく

相
そう

談
だん

センターに相
そう

談
だん

した 

13．24時
じ

間
かん

いじめ相
そう

談
だん

ダイヤルに相
そう

談
だん

した 

14．東
とう

京
きょう

都
と

児
じ

童
どう

相
そう

談
だん

センターに相
そう

談
だん

した 

15．子
こ

供
ども

の権
けん

利
り

擁
よう

護
ご

専
せん

門
もん

相
そう

談
だん

事
じ

業
ぎょう

に相
そう

談
だん

した 

16．警
けい

視
し

庁
ちょう

少
しょう

年
ねん

相
そう

談
だん

室
しつ

に相
そう

談
だん

した 

17．国
くに

立
たち

市
し

教
きょう

育
いく

相
そう

談
だん

室
しつ

・いじめ 110番
ばん

に相
そう

談
だん

した 

18．国
くに

立
たち

市
し

子
こ

ども家
か

庭
てい

支
し

援
えん

センターに相
そう

談
だん

した 

19．インターネットを使
つか

って相
そう

談
だん

した 

20．相
そう

談
だん

する人
ひと

がいなかった 

21．どうしたらよいかわからなかった 

22．その他
た

（                      ） 
 

問 25 次
つぎ

のことについて、子
こ

どもがいうことを聞
き

かないときに、親
おや

が子
こ

どもに対
たい

し

てしつけとして 行
おこな

うことについてどう思
おも

いますか。（それぞれ○は１つ） 

 
１ 

やっては 
いけない 

２ 

子
こ

どもが 

悪
わる

い場
ば

合
あい

 

は少
すこ

しは 

仕方
し か た

がない 

３ 

子
こ

どもが悪
わる

い場
ば

合
あい

は積
せっ

極
きょく

的
てき

にした

ほうがよい 

４ 
わから 
ない 

①子
こ

どもをたたいたり、つねったりする １ ２ ３ ４ 

② 食
しょく

事
じ

を与
あた

えない、お風
ふ

呂
ろ

に入
い

れさせな

いなど、世
せ

話
わ

をしない 
１ ２ ３ ４ 

③何
なん

度
ど

でもできるまでやらせるなど、きび

しくしつける 
１ ２ ３ ４ 

④言
こと

葉
ば

でおどしたり、無
む

視
し

したりする １ ２ ３ ４ 
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問 26 子
こ

どもの権
けん

利
り

※1 について書
か

いてあります。あなたが今
いま

、特
とく

に大
たい

切
せつ

だと思
おも

う

ことを５つまで選
えら

んでください。（○は５つまで） 

１．自
じ

分
ぶん

自
じ

身
しん

を大
たい

切
せつ

にし、他
ほか

の人
ひと

も大
たい

切
せつ

にすること  

２．洋
よう

服
ふく

、食
た

べ物
もの

、住
す

む場
ば

所
しょ

（衣
い

・食
しょく

・住
じゅう

）の心
しん

配
ぱい

をしないで、安
あん

心
しん

で安
あん

全
ぜん

な生
せい

活
かつ

を

おくること  

３．ひとりひとりの個
こ

性
せい

を認
みと

められ、人
ひと

と違
ちが

う自
じ

分
ぶん

らしさが守
まも

られること  

４．自
じ

分
ぶん

の考
かんが

えをいつでも自
じ

由
ゆう

に言
い

えること 

５．おとなが子
こ

どもの気
き

持
も

ちを察
さっ

したり、自
じ

由
ゆう

な意
い

見
けん

を引
ひ

き出
だ

したりすること  

６．すべての子
こ

どもが差
さ

別
べつ

されないでくらせること 

７．どの子
こ

どもも、いじめや虐
ぎゃく

待
たい

から守
まも

られ、困
こま

ったときには相
そう

談
だん

することができる

こと 

８．遊
あそ

んだり、疲
つか

れたりしたときは休
やす

むなど自
じ

由
ゆう

になる時
じ

間
かん

をもつこと 

９．自
じ

分
ぶん

の秘
ひ

密
みつ

が守
まも

られること 

10．あなたが知
し

りたいと思
おも

うことが、かくされないこと 

11．暴
ぼう

力
りょく

や言
こと

葉
ば

で傷
きず

つけられないこと 

12．家
か

族
ぞく

が仲
なか

良
よ

く、いっしょに過
す

ごす時
じ

間
かん

をもつこと 

13．「子
こ

どもの権
けん

利
り

条
じょう

約
やく

※2」について知
し

ること 

14．子
こ

どもが自
じ

分
ぶん

のことは自
じ

分
ぶん

で決
き

められること 

15．子
こ

どもからの自
じ

由
ゆう

な呼
よ

びかけでグループをつくり集
あつ

まれること 

16．子
こ

どもが健
すこ

やかに成
せい

長
ちょう

できるように、家
か

庭
てい

・学
がっ

校
こう

・地
ち

域
いき

・企
き

業
ぎょう

・市
し

役
やく

所
しょ

など、 

地
ち

域
いき

社
しゃ

会
かい

が一
いっ

体
たい

となって取
と

り組
く

むこと 

17．保
ほ

護
ご

者
しゃ

の所
しょ

得
とく

にかかわらず、学
がっ

校
こう

以
い

外
がい

の場
ば

所
しょ

でも、学
まな

ぶ権
けん

利
り

が守
まも

られること 

18．その他
た

（                        ） 

19．特
とく

にない 

20．わからない 

※1「子
こ

どもの権
けん

利
り

」とは、子
こ

どもひとりひとりに当
とう

然
ぜん

守
まも

られていいこと 

※2「子
こ

どもの権
けん

利
り

条
じょう

約
やく

」とは、世
せ

界
かい

中
じゅう

の子
こ

どもひとりひとりに当
とう

然
ぜん

守
まも

られていいことを 

国
こく

連
れん

がまとめたルール 
 

  



10 

問 27 あなたは、自
じ

分
ぶん

がだれかの役
やく

に立
た

っていると思
おも

いますか。（○は１つ） 

１．思
おも

う 

２．どちらかといえば思
おも

う 

３．どちらかといえば思
おも

わない 

４．思
おも

わない 
 

問 28 あなたは、夢
ゆめ

や目
もく

標
ひょう

の実
じつ

現
げん

に向
む

けて努
ど

力
りょく

していますか。（○は１つ） 

１．努
ど

力
りょく

している 

２．努
ど

力
りょく

していない 

３．わからない 

４．夢
ゆめ

や目
もく

標
ひょう

がない 
 

問 29 あなたは、自
じ

分
ぶん

の気
き

持
も

ちや 考
かんが

えをことばでうまく 表
ひょう

現
げん

できますか。（○は１つ） 

１．表
ひょう

現
げん

できる 

２．まあまあできる 

３．あまりできない 

４．できない 
 

問 30 あなたは、今
いま

の自
じ

分
ぶん

が好
す

きですか。（○は１つ） 

１．好
す

き 

２．まあまあ好
す

き 

３．あまり好
す

きではない 

４．好
す

きではない 
 

問 31 あなたは、親
おや

やまわりのおとなから大
たい

切
せつ

にされていると思
おも

いますか。（○は１つ） 

１．思
おも

う 

２．どちらかといえば思
おも

う 

３．どちらかといえば思
おも

わない 

４．思
おも

わない 
 

問 32 将
しょう

来
らい

、どの学
がっ

校
こう

まで行
い

きたいと思
おも

いますか。（○は１つ） 

１．義
ぎ

務
む

教
きょう

育
いく

まで  ５．大
だい

学
がく

まで 

２．高
こう

校
こう

まで ６．大
だい

学
がく

院
いん

まで 

３．専
せん

門
もん

学
がっ

校
こう

・各
かく

種
しゅ

学
がっ

校
こう

まで ７．その他
た

（            ） 

４．短
たん

期
き

大
だい

学
がく

・高
こう

等
とう

専
せん

門
もん

学
がっ

校
こう

まで ８．わからない 
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【問 33～問 34-２は、中
ちゅう

学
がく

生
せい

にうかがいます。小
しょう

学
がく

生
せい

は問 35 に進
すす

ん

でください。】 

問 33 将
しょう

来
らい

、どのような仕
し

事
ごと

につきたいですか。あなたの 考
かんが

えにいちばん近
ちか

いも

のを選
えら

んでください（○は１つ） 

１．自
じ

分
ぶん

の能
のう

力
りょく

が発
はっ

揮
き

できる、やりがいのある仕
し

事
ごと

につきたい  

２．自
じ

分
ぶん

で会
かい

社
しゃ

やお店
みせ

をつくりたい  

３．収
しゅう

入
にゅう

が少
すく

なくても自
じ

分
ぶん

の好
す

きな仕
し

事
ごと

につきたい  

４．大
たい

変
へん

でも収
しゅう

入
にゅう

の多
おお

い仕
し

事
ごと

につきたい 

５．失
しつ

業
ぎょう

の不
ふ

安
あん

のない安
あん

定
てい

した仕
し

事
ごと

につきたい  

６．家
か

庭
てい

を大
だい

事
じ

にできる仕
し

事
ごと

につきたい 

７．人
ひと

のため、世
よ

の中
なか

のためになる仕
し

事
ごと

につきたい 

８．フリーターなどで自
じ

由
ゆう

に仕
し

事
ごと

をしたい 

９．できれば働
はたら

きたくはない 

10．その他
た

（                    ） 

11．わからない 

 

問 34-１ あなたは 将
しょう

来
らい

に不
ふ

安
あん

を感
かん

じていますか。（○は１つ） 

１．感
かん

じている  【問 34-２へ】  

２．感
かん

じていない 【問 35 へ】 

３．わからない  【問 35 へ】 

 

問 34-２ 問 34-１で「１．感
かん

じている」を選
えら

んだ方
かた

にうかがいます。 

どのようなことに不
ふ

安
あん

を感
かん

じていますか。あてはまるものに○をつけてくだ

さい。（○はいくつでも） 

１．生
せい

活
かつ

費
ひ

・収
しゅう

入
にゅう

 ８．結
けっ

婚
こん

 

２．勉
べん

強
きょう

 ９．生
い

きがい 

３．進
しん

学
がく

 10．孤
こ

独
どく

・孤
こ

立
りつ

 

４．就
しゅう

職
しょく

 11．友
ゆう

人
じん

などの人
にん

間
げん

関
かん

係
けい

 

５．仕
し

事
ごと

 12．社
しゃ

会
かい

情
じょう

勢
せい

・不
ふ

況
きょう

 

６．家
か

族
ぞく

の生
せい

活
かつ

・健
けん

康
こう

 13．なんとなく 

７．自
じ

分
ぶん

の健
けん

康
こう

 14．その他
た

（              ） 
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【すべての方
かた

にうかがいます。】 

問 35 自
じ

分
ぶん

のことや 将
しょう

来
らい

のこと、国
くに

立
たち

市
し

に望
のぞ

むことなど、自
じ

由
ゆう

に書
か

いてください。 

 

 

ご協
きょう

力
りょく

ありがとうございました。 


