
 

 

 

 
 

 桃の節句があり、卒園が近くなってきて春が近づい

てきました。・・・なので春らしい彩の献立にしました。 

ごはんは酢飯にして、味のついたお揚げと菜の花を

混ぜて、ちょっと大人な味に。漬物は、酢と砂糖と塩

と昆布で浅漬けに。蓮根の唐揚げは、いつでもよく

食べてくれる人気のメニューです。みんなたくさん食

べてくれました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


