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	Wリボンキャンペーン2026
	わたしはわたし
	あなたじゃない
	心を守るバウンダリー
	バウンダリーは、人を遠ざけるものではなく、自分も相手も尊重しながら、
	よりよい関係をつくるためのもの。
	身近な人間関係から「心を守るバウンダリー」について考えてみませんか。

	鴻巣 麻里香
	日時：

	(土)
	14時～16時
	場所：国立駅前
	くにたち・こくぶんじ市民プラザ
	定員：30名
	無料
	保育：
	お申込み
	10月２０日(火）より
	☎ 042-501-6990
	info@kuni-sta.com




