
子ども家庭支援センターは・・・ 

子育て・子育ち応援団♪ 

【令和 8年 4月改訂】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年４月発行 

 

 

 

〒186-8501  国立市富士見台２-４７-1 

国立市役所 1階 20番窓口 

受付時間： 月曜から土曜（日曜・祝日・年末年始除く） 

午前 8時 30分から午後 5時 

電 話： 042-573-0192
お～いくじ

 

E メール： kokasen@city.kunitachi.lg.jp 

市 HP▶ 

(子ども家庭支援センター) 

 

◆子ども・子育ての相談（妊娠や子育てへの不安、 

ひとり親家庭など）などに関すること 

子育て支援係【くにサポ】 ☎042-576-2105 

◆児童手当、こどもの医療費助成などに関すること 

子育て支援係 ☎042-576-2111（内線 156） 

◆乳幼児健診、小児の予防接種、産後ケア事業など 

に関すること 

子ども保健・発達支援係 ☎042-574-3311 

◆保育園や幼稚園、認定こども園などに関すること 

保育・幼稚園係 ☎042-576-2427 

◆学童保育所、児童館などに関すること 

児童・青少年係 ☎042-576-2111（内線 195） 

東京都里親制度 

PR キャラクター 

「さとぺん・ファミリー」 

東京都福祉局 HP▲ 

(ほっとファミリー) 

 

養育家庭とは、保護者の病気や離婚、 

虐待などの様々な事情により、自分の 

家庭で暮らすことのできない子どもた 

ちを、自らの家庭に迎え入れ、家庭的な環境で養育

する家庭のことです。 

東京都では養育家庭を推進しており、普及・啓発を

目的として、都と市の共催で養育家庭体験発表会な

どを開催しています。 

◆問合せ先 

・立川児童相談所 ☎042-523-1321 

・子ども家庭支援センター ☎042-573-0192 

ご家庭で着なくなった子ども服をお譲りいただ

き、必要な方へ無料で提供する子ども服のリサイク

ルを、市内 4か所で実施しています。 

◆対象 

70から 120㎝までの洗濯済みの子ども服 

◆実施場所 

・矢川プラス ・つちのこひろば  

・中央児童館 ・西児童館 

市 HP▶ 

(子育て用品 

リサイクル 

・リンク事業) 

つちのこひろば 

HP▼ 

南口テラス HP▼ 

矢川プラス HP▼ 

 

０歳から幼児までのお子さんが、親子で

安心して遊べる室内のひろばです。 

イベントや子育て講座も開催しています。 
 

矢川プラス ここすきひろば 

富士見台 4-17-65 

☎042-505-6552 

午前９時 30分から午後４時 30分 

（木曜日休館） 
 

国立駅南口子育ち・子育て応援テラス ここすきひろば 

中 1-1-47 

☎042-505-6501 

午前９時 30分から午後４時 30分 

（火曜日休館） 
 

つちのこひろば 

谷保 5119（やぼろじ内） 

☎042-505-72０0 

午前 10時から午後 4時 

(火・木・金・土曜日開館。 

火曜日のみ午後 3時まで。) 

子育てひろば 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者が病気や家族の介護、育児疲れ 

などの様々な理由で、一時的にお子さんを 

養育することが困難になったとき、市内の 

施設にて宿泊又は日帰りで、 

お子さんをお預かりします。（有料・減免制度あり）       

◆対象 市内在住で満 2歳から 

中学校修了までのお子さん 

◆期間 宿泊 最長 6泊 7日 

日帰り 午後 3時～9時までの最長６時間 

◆実施施設・申込み・問い合わせ先 

ショートステイホーム「おひさま」 

富士見台 2-32-4-102 

☎090-9676-3924 

受付時間 午前 9時から午後 6時（365日対応） 

市 HP▲ 

(ショートステイ) 

保護者の就労や病気、リフレッシュなど、 

一時的にお子さんに保育が必要なとき 

に、保育園でお預かりします。（有料） 

◆対象 満 1歳から就学前までのお子さん 

◆保育時間 平日午前 8時 30分から午後５時 

◆実施園・申込み・問い合わせ先 

・国立あゆみ保育園 

矢川 3-20-24 ☎042-576-3755 

受付時間 平日午前 9時から午後 4時 

・きたひだまり保育園 

北 3-42-1 ☎042-580-0788 

受付時間 平日午前 8時 30分から午後 5時 

市 HP▲ 

(一時保育) 

18歳未満のお子さんや子育て家庭の 

あらゆる相談に応じます。お話を伺い、 

必要に応じてサービスのご紹介や他機 

関と協力してサポートします。 

 

「育児が大変、疲れた…」 

「イライラして子どもをたたいてしまいそう…」 

子育ての悩みや子どもとの関わり方で困っている 

ことなど、一人で悩まずご相談ください。 

 

「あの子、虐待を受けてないかな…」 

「たたかれている子どもがいた…」 

こんな時は、ぜひご連絡ください。 

連絡は匿名でもかまいません。 

連絡者や連絡内容に関する秘密は守ります。 

 

「親
おや

に話
はなし

を聴
き

いてもらえない…」 

「親
おや

からたたかれる…」 

困
こま

ったことや不安
ふ あ ん

なこと、 

辛
つら

いことがあったら、一人
ひ と り

で悩
なや

まず相談
そうだん

してね。 

◆相談先 

 ・子ども家庭支援センター ☎042-573-0192 

  午前 8時 30分から午後 5時 

（日曜・祝日・年末年始を除く） 

 ・児童相談所全国共通ダイヤル ☎189 

24時間・365日対応 

こどものみなさんへ 

 

 

地域のみなさんへ 

保護者のみなさんへ 

オレンジリボン 

（児童虐待防止の 

 シンボルマーク） 

市 HP▲ 
(子ども・子育て 
なんでも相談) 

地域の子育ての助け合いを行う会員制の事業で

す。子育てのお手伝いをしてほしい方に、子育てのお

手伝いができる方を紹介し、仕事と育児の両立をサ

ポートします。（有料・助成制度あり） 

◆対象 市内在住で生後２か月から 

小学校修了までの子を養育している方 

◆支援内容 送迎 (保育園、幼稚園、小学校、学童保

育所、習い事 など) 

一時預かり (利用会員・支援会員宅、子

育てひろば など) 

◆会員登録・問い合わせ先 

ファミリー・サポート・センター 

(子ども家庭支援センター内) 

☎042-571-8322 

市 HP(ファミリー・ 

サポート・センター) ▼ 

ファミリー・ 
サポート・ 
センター 
マスコット 

「うめちゃん」 

妊娠中から出産後 1年までのご家庭に、 

サポーター（市の講習会を受講した市民）が 

伺い、家事や育児をお手伝いします。 

（有料・助成制度あり） 

◆対象 市内在住の妊婦又は出産後 1年以内の方 

（多胎出産の場合は出産後 2年以内の方） 

◆利用日数 30日（多胎出産の場合は 60日）まで 

◆支援内容 食事の支度の補助、洗濯、掃除、 

もく浴の補助、買い物、上の子の育児、 

健診の付き添い など 

◆利用申請・問い合わせ先 

ファミリー・サポート・センター 

(子ども家庭支援センター内) ☎042-571-8322 

市 HP▲ 

(育児支援サポーター 

派遣事業) 


