
 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全会員さんへのお願い 

 「安心・安全」に活動するため、以下ご協力をお願いいたします。 

●これから、「急な雷雨」が増える季節になります。雨の日支援のご配慮をお願いいたします。雨予報の場合、早めのキャンセルのご

検討をお願いいたします。 

●利用会員さん宅，支援会員さん宅での預かりの際、支援中のペット（犬・猫）のご配慮をお願いいたします。 

支援活動中は、ペットをケージ（サークル）に入れていただくか、別室への移動される等、ご配慮ください。 

●両会員間での政治や宗教の勧誘、商品の販売は禁止いたします。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

令和 8 年 6 月発行 

                         センター長あいさつ 

4 月の人事異動でセンターに参りました豊島と申します。会員の皆様には、日々事業へのご理解を賜り厚く御礼申し上げます。 

さて、異動後さっそく、この【うめちゃんだより】のご挨拶文を作成することになりました。そこで、ファミリーサポート事業の成り立

ちや変遷、皆様への感謝の気持ちなどを盛り込んだ原稿を書きましたが、編集長（アドバイザー）から「硬い。」と一言、差し戻しにな

りました。波乱含みのスタートです。 

ところで、この【うめちゃんだより】、いつから発行するようになったのでしょうか。周囲に聞いてみましたが、前センター長も、そ

の前任も、その前任もそのまた前任も…誰も知らないそうです。記念すべき第１号はどのようなものだったのか、今は第何号にな

るのか、どれだけ多くの会員さんに読まれてきたのか、そして「うめちゃん」は一体どこからやってきたのか…。 

このおたよりの歴史と「うめちゃん」の物語を、これから少しずつたどってみたいと思います。 

 

ご挨拶 

新しくアドバイザーに着任いたしました、井上芳（いのうえか

おり）と申します。 

国立市での子育てが素敵なものになりますよう、お手伝いが

できたらと思っております。 

皆様にお会いできます日を、楽しみにしております。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

国立市役所の窓口の受け受け時間の変更です。 

4 月 1 日から 6 月 30 日まで 9 時から 16 時 30 分 

7 月 1 日から 9 月 30 日まで 9 時から 16 時 00 分 

ファミリー・サポート・センターの土曜日開所がなくなりました。ご不便をおかけいたします。 

ご協力をお願いいたします。 

 

 

国立市ファミリー・サポート・センター                             4 月よりアドバイザーが二人体制となりました。 

国立市富士見台 2-47-1（市役所内 20 番窓口）  TEL：042-571-832    アドバイザー：鎌奥・井上 

 

TEL：042-571-8322        アドバイザー：鎌奥・井上 

 

 

うめちゃん 支・両 

新体制のご挨拶 

令和 8 年度は、新しい体制でスタートすることとなりました。 

これまでの温かなつながりを大切にしながら、皆さまに安心してご利用、

ご支援いただけますよう取り組んでまいります。 

みなさまとの出会いや、会話を楽しみにしております。新体制のファミ

リー・サポート・センターを、どうぞよろしくお願いいたします。 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=YO8eRoje&id=9422385091E84E6255B0BE1D4F409DB7569E8BCA&thid=OIP.YO8eRoje5aM-lFTBiMZsRQHaGp&mediaurl=https://ikoi-pharmacy.com/wp/wp-content/uploads/2021/06/%E3%81%8A%E9%A1%98%E3%81%84%E3%81%97%E3%81%BE%E3%81%99.png&exph=700&expw=780&q=%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88%e7%84%a1%e6%96%99+%e3%81%8a%e9%a1%98%e3%81%84&form=IRPRST&ck=9E44A8B33688E159D95A4478DD720A47&selectedindex=4&ajaxhist=0&ajaxserp=0&vt=2


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後、センターからのご連絡・ご案内につきましてメール配信

を導入するよう進めています。ぜひご登録をお願いいたしま

す。 

下の QR コードからご登録が可能です。 

【手順】 

① スマートフォン等で QR コードを読み込む 

② 表示された「メール作成画面はこちら」をタップ 

③ メール画面に切り替わったら「氏名、住所、会員番

号」を入力して送信 

 

 

 日時 

  6 月 23 日㊋・25 日㊍・26 日㊎・7 月 1 日㊌ 

  9 時半～15 時 50 分（日によって変動あり） 

【研修会項目】 

「子どもの栄養と食生活」「子どもの健康と必要なケア」 

「沐浴実習」「乳幼児期の子どもの生活」「学童期の子ども

の生活」「地域で支える子育て」「リスクマネジメント」「配慮

が必要な子どもへの関わり」「保育の心」「里親制度につい

て」「AED・心肺蘇生講義と実習」など 

支援してくださる方大募集 

・子育てしながら支援が可能です♪ 

・お友達やお知り合いの方で活動に興味がある方・お手伝いが出来る

方がいらっしゃいましたらご紹介ください♪ 

・ファミサポ支援会員のみ資格をお持ちの方、育児支援サポーターの

資格も取得しませんか♪ 

・研修会を再受講することが可能です♪ 

月日が経ち、ご不安な時や、もう一度聞きたい講座がございましたら

ぜひご参加ください、お待ちしております♪（申込が必要です） 

 

詳しくはセンターまでお問合せください。 

 次回の研修会（令和 8 年度第 2 回）日程… 

11/25㊌・11/30㊊・12/1㊋・12/8㊋ 

こんな時はご連絡ください 

【全会員】                        

★市外へ転居や途中退会を希望される方    

★住所が変更となった方  

【両方会員】 

★末のお子さんが満 12 歳に達した日以降の 3 月 31 日を超えた方は、自

動的に両方会員から支援会員として会員番号の変更を行います。       

【利用会員】  

★活動を依頼した時（キャンセル時同様）   

★活動内容が変わった時（活動場所や時間など）   

連絡がない（センターが把握していない）活動は補償の対象外となる場合

があります。   

 

 

★支援してくださる方大募集しています★

 

 

 

★★★無添加石けん作り体験★★★ 

 

令和 8 年 9 月 10 日㊍ 9 時 45 分から 11 時 45 分 

矢川プラス 多目的ルーム（大）にて♪ 

 

★持ち物：飲み物・筆記用具  8 月 3 日より申込開始です！ 

★定 員：15 名  

★参加費：無料                 

★申 込：ﾌｧﾐﾘｰ･ｻﾎﾟｰﾄ・ｾﾝﾀｰ ☎042-571-8322 

お子様の保育はありませんが、同伴でも大丈夫です♪ 

 

～講師紹介～Que Sera ，Sera Soap Studio（ｹｾﾗｾﾗｿｰﾌﾟｽﾀｼｵ） 

さかぐちゆうこ（坂口裕子）先生 

安心と優しさを手のひらに…を心に留めて、天然のオイルで作る手作

り石けんのある暮らしをお伝えしたく、国立駅北口の喫茶店を会場

に、毎月マンスリーレッスンを開催しております。日々のスキンケアが

楽しみになる、暮らしが健やかになる、そんな手作り石けんのある世界

をご一緒できたらうれしいです。 

 

 

皆さんと楽しい時間を過ごせますように☆彡 

 

～家族で使えるやさしい石けん作り～ 

 


