
令和8年度　第２回

10:00～10:30 挨拶と事業説明 〇 〇 〇 〇

10:40～12:40
保育の心
～有意義な支援をするために～ 〇 ― ― 〇

13:45～14:15 里親制度について 〇 〇 ― ―

14:25～15:50 オリエンテーション 〇 〇 〇 〇

10:00～10:55 乳幼児期の子どもの生活 〇 〇 ― 〇

11:05～1２：00 学童期の子どもの生活 〇 ― ― 〇

13:00～14：00 子どもの栄養と食生活 〇 〇 ― 〇

14:10～15:50
子どもの健康と必要なケア、　　子ど
も保健・発達支援の役割、　　　産前
産後の母子の関わり

〇 〇 〇 〇

10:00～11:00 リスクマネジメント 〇 〇 〇 〇

11:10～12:10 配慮が必要な子どもへの関わり 〇 〇 ― 〇

13:10～15：10
地域で支える子育て
～子育てをめぐる現状と
　母子へ寄り添うサポートをするために～

〇 〇 〇 ―

9:30～12:30
赤ちゃん・子どもの救命と応急手当
　【心肺蘇生・AED】 〇 〇 ※1〇 〇

１２:３０～12：40 ヤングケアラーについて 〇 〇 ※1〇 〇

13:40～14:10
支援会員体験報告
サポーター体験報告 〇 〇 〇 〇

14:20～16:00 説明、登録 〇 〇 〇 〇
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ファミリー・サポート・センター支援会員＆育児支援サポーター合同研修会　カリキュラム

研修会場:矢川プラス　1F　多目的ルーム（小）(大)

現
育ｻﾎﾟ
ｻﾎﾟｰﾀｰ

実施日 時　　間 内　　　容

NPO法人子育てネットワーク・
ピッコロ　小俣　みどり　氏

アドバイザー

ハッピーテラスキッズ国立ルーム
山本　千枝　氏

立川児童相談所 ﾌｫｽﾀﾘﾝｸﾞ機関

12月1日
（火）

会場（大）

保育の安全研究・教育センター
日本子ども学会常任理事
所 真里子 氏

なかよし保育園
園長　臼井　千尋　氏

　昼食・休憩

11月25日
（水）

会場（小）

子ども家庭支援センター
所長　豊島　泰明

　昼食・休憩

※1:前回受講より5年経っている人

アドバイザー

　昼食・休憩

NPO法人ｼｰﾎﾞｳﾙ海の教室
L.S.F.Aーchildren's
認定講師　 中村 誠　氏

子ども家庭支援センター
所長　豊島　泰明

助産師
工藤　有里　氏

子ども保健・発達支援係
保健師　高橋 あかね　氏

　昼食・休憩

12月8日
（火）

会場（大）
ファミサポ支援会員
育児支援サポーター

11月30日
（月）

会場（大）
子ども保健・発達支援係
管理栄養士　福田　侑佳　氏

西学童保育所
主事　山田　大河　氏


