
1

クラブサバーブのプログラム参加者にご協力いた
だき、事後アンケートに回答いただきました。内
容は、プログラム参加後の「身の周りやまちとの
関わりの変化」や「心理的な変化」を主観的に評
価していただきました。これによって、プログラ
ム実施意義を評価しました。

事後アンケートは、プログラム終了後一定期間を置いて実施し、クラブサバーブが「まちに関わる入口」になって
いるのかの把握を目的としています。また、設問項目は、ウェルビーイング指標※に紐づけており、ウェルビーイ
ングへの有用性も測りました。

［アンケート設問の例］

アンケートの実施目的

※市民の「暮らしやすさ」と「幸福感（Well‐Being）」を指標で数値化・可視化し、評価するための軸。今回は主に、地域とのつながり
や、自己効力感といった項目に着目し、設問を指標に紐づけした。

クラブサバーブ事後アンケート ３か年のとりまとめ

プログラム実施意義の評価
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アンケート結果の評価「まちへの入口なっているかどうか」

クラブサバーブ2022参加者回答
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アンケート結果の評価「まちへの入口なっているかどうか」

クラブサバーブ2023参加者回答
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アンケート結果の評価「まちへの入口なっているかどうか」

クラブサバーブ2024参加者回答
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ウェルビーイング指標に関連付けた評価

本アンケート調査は、地域幸福度（wellbeing）指標も参考に、設問を設定しています。主にクラブサバーブの実施目的と
関連のある、社会的充実、精神的充実の２つの要素から因子を抽出し、1-1～1-4、2-1～2-6までの設問を関連付けていま
す。（関連付けの一覧表は以下）。

クラブサバーブ2022参加者回答
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ウェルビーイング指標に関連付けた評価

クラブサバーブ2023参加者回答
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ウェルビーイング指標に関連付けた評価

クラブサバーブ2024参加者回答
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・５段階評価の設問において「とてもそう思う」を最大５点として、まちづくりの裾野拡大、まちで楽しむ機会の創出、
まちの活力の創造、まちへの愛着の創造、新たなつながりの創出の５つの評価軸について平均点を算出し、いずれも
高い点数でした。

・ウェルビーイングについても、関連する指標ごとに平均点を算出し、それについてもいずれも高い点数となりました。

アンケート結果からクラブサバーブがまちへ関わる入口になっていることが評
価でき、またウェルビーイング向上の観点でも一定の効果があることが読み取
れました。

新たなまちづくりの可能性「クラブサバーブ」の挑戦

参加者アンケートから考える、プログラム実施意義の評価
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