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くにたちえきひろ大学 第３回ワークショップまとめ 
 
◯日時 
 2024 年 9 月 8日（日）13:30～16:30 
 
◯場所 
 国立駅前くにたち・こくぶんじ市民プラザ 
 
◯参加者 
 出席者 26 名 
 
◯実施概要 
・全体を２つのグループに分けて、駅前広場（東西広場、円形公園等）の現地確認を行った。 
・参加者へのインプットとして、ゲストの西山芽衣さん（HELLO GARDEN）からの講演と、JVメンバー
とのディスカッションを行った。 
・「駅前広場の活動からわたしを考える」をテーマに意見交換をした。はじめに自分が駅前広場でやりた
いことを考える個人ワークを行い、関心の近い人同士でグループをつくった。グループワークで、駅前
広場での活動を検討した（活動内容を記した張り紙を作成。詳細は後述）。 
 
◯当日の様子 
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 意見交換の内容について 

 個⼈ワーク、グループ分けを経て、グループでの意⾒交換を⾏った。 

① 個⼈ワーク 
はじめに個⼈ワークを⾏った。グループ分けや、アイデア出しに活かすため、

⾃⾝の得意なこと、苦⼿なこと、興味関⼼、普段の休⽇の過ごし⽅、駅前広場で
やってみたいことを書き出す「私の活動を考えるためのノート」を作成した。 

 
② グループ分け 
 個⼈ワークの結果をもとに、駅前広場でやってみたいことが近い⼈同⼠でグル
ープをつくった。 
 
③ グループワーク 

グループに分かれて「駅前広場のサークル活動をつくる」意⾒
交換を⾏った。駅前広場での具体的な活動内容、活動頻度や、こ
んな⼈に参加してほしい、などを張り紙にまとめた。シートに貼
り出し、活動の説明（場所など）、また駅前広場に必要な機能な
どがあれば、平⾯図に書き込んだ。 

 
 
なぜ「張り紙づくり」か 

⾃分ごとで、⾃分がやりたい活動を考えるときに、駅前広場という公共性の⾼い空間において
は、活動の公共性や、活動への共感性（個⼈の活動であるがみんなで楽しめることなど）が⼤
切であるため。 

 
 
  



 3 

 全体まとめ 

 今回の意⾒交換では、場所ごとの具体的な活動ニーズや、必要な機能などが意⾒としてあがってい
た。また、違う場所でも共通の活動ニーズがあるなど、活動の視点で「駅前広場において⼤切にしたい
考え⽅」も読み取ることができた。 

１ 場所ごとの活動ニーズと必要な機能など 
場所 活動 必要な機能など 
円形公園 ・⽣き物、植物の観察 

・バードウォッチング 
・釣り 
・交流したくない⼈の交流 
・ファニチャーづくり 

・ビオトープ 
・親⽔空間 
・動物が通れる道 
・常に⼈が⼊れる動線 
・可動式ファニチャー（スツールなど） 
・⼩屋 

東側広場 ・シェア倉庫の備品を使って⾃由
に過ごす 

・⾃分専⽤のイスや什器をつく
り、⾃分の名前を⼊れる 

・シェア倉庫 
・可動式ファニチャー（スツールなど） 
・芝 
・荷物を預けられる場所 
・⼦どもを遊ばせたり⾒ててくれる場所 

⻄側広場 ・読書 ・芝 
・⼤きな⽊（⽇陰） 

東側広場・⻄側広場共通 ・国⽴野菜や料理を楽しむ 
・ヨガや体操 
・⾃由に⾳楽の演奏、発表 
・ライブ配信 
・しょうがいしゃスポーツフェス

ティバル 

・芝 
・⽇陰 
・スクリーン 
・ステージ 

東側歩道 ・持ちよりカフェ ・可動式ファニチャー（スツールなど） 
⻄側歩道 ・持ちよりカフェ ・可動式ファニチャー（スツールなど） 
富⼠⾒通り側広場 ・ピクニック 

・ゆっくり過ごす 
・⽝の散歩 
・ガレージセール 

・可動式ファニチャー（スツールなど） 
・⽇陰 
・芝 
・⽝が歩いても熱くない舗装、タイル 
・⾃由に使えるガレージ 

旭通り側広場 ・ガレージセール ・⾃由に使えるガレージ 
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２ 駅前広場において⼤切にしたい考え⽅※ 

● 誰もが主体的に関わることができる駅前であること 
・背もたれのないイスなど⼿作りのものがあり、使うことができる 
・草むしりや⽔やりなど、国⽴の緑を守り、豊かにしていく活動 
・⽣物への餌やり 
・⾃由に⾳楽の演奏ができるステージがある 

 
● １⼈で過ごしたい⼈の居場所があること 

・しゃべらなくても間が持つ距離感で好きな場所で過ごすことができる 
・交流したくない⼈の交流がある 
 

● 拠点があり、まちへ展開する仕掛けがあること 
・持ち出し可能な背もたれのないイスなどをつくったり、倉庫に置いておき、誰でも広場や歩道に展

開して⾃分⾃⾝で⾃分の居場所をつくることができる 
・参加のハードルが低く、誰でも好きに使うことができる 

 
● 多様な過ごし⽅ができる駅前であること 

・芝⽣（⼈⼯芝）のエリアや⽇陰、スクリーンやステージ、またシェア倉庫などがあり、活動の幅が
広がる（ヨガ、体操、映画鑑賞、ゆっくり好きに過ごすなど） 

 
● 円形公園は親⽔空間や多様な⽣き物がいる場にすること 

・ビオトープがあると良い 
・バードウォッチングや海洋⽣物を⾒ることができるなど⽣物多様性があると良い 
・常に⼈が⼊ることができるような動線を確保する（地下の利⽤など） 

 
※ 上記は各グループの意⾒交換の結果をまとめたものであり、各グループの意⾒交換の結果詳細は後
述のとおり。また、今回の意⾒については、今後基本設計への反映などを検討するが、反映できな
い意⾒もある。 
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［１G記録］ 

テーマ｜個⼈がすごせる（⾃分ごととして使おう） 

 
 
●JOIN OUR ACTION！（活動の張り紙） 

 企画タイトル 活動内容 活動頻度 こんな⼈募集！ 
1 ⾃分で作って⾃分

で使う什器づくり
WS 

Do it ourselves! 
⾃分専⽤の椅⼦や什器をつく
り、⾃分の名前を⼊れる。 
管理（メンテナンス）もしたい
気持ちが芽⽣える。 

  

2 シェア倉庫の備品
を使って⾃由にす
ごそう 

・駅前の倉庫の中に⾃由に使え
る備品を収納するスペースを
設ける。 
・什器、レジャーシート、⼈⼯
芝、ヨガマットなどがあり、持
ち出して使える。（道具は寄付
も受け付ける） 
・持ち出して置くと優先的に使
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えるが、みんなが使えること、
シェアの⼼を⼤切にする 

3 申請かんたん特区
を実現しよう 

駅前の占⽤利⽤には許可が⼤
変なので 
① 制度的に簡単な申請で開催

できるようにする（特区） 
② 社会実験的にいろんな⼈が

駅前でできる実績を積み上
げられるようにする。 

③ 申請は D X化として⼆次元
コードから誰でも気楽に申
請できる！ 

  

［張り紙の元になったアイデア］ 
◯ 1 ⼈でいれるためのしかけをつくるためのイベント 

・個⼈ 
・1⼈になりたい。⼈を集めることと逆？ 
・⾃分専⽤の椅⼦（ベンチ） 
・⾃分で作って⾃分で使う 

○ DIO（Do It Ourselves）みんなでつくる 

・場所の愛着もわく 
・⾃分からメンテナンスしたくなる 
・⾃分ごと 
・管理にも⾃主的に関われるしくみ 
・椅⼦、サインしてもらう（記名式） 
・スツール 
・レジャーシート 
・ヨガマット 
・⼈⼯芝（下にクッションを敷く⽅が安全、収納が⼤変！レンタルもやっていく） 

○ 無許可特区 

・無許可特区をつくりたい 
・申請が⾯倒くさい 
・制度を変える 
・社会実験 
・実験をつくっていく 
・グレーソーン 
・⽇常的なグレーの使い⽅があって⼤きなイベントがあれば通りやすい 
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・短期的に活⽤実験をしながら制度につなげていく 
・駅広は今道路＝警察の管轄 
・ゲリラ上映会→ストリートスクリーン（勝⼿に使っていいスクリーン） 

○ シェア倉庫にいろんなものを保管する 

・シェア倉庫 
・駅前に倉庫をつくる 
・⾃由に出し⼊れするストレージ 
・保管場所にいろんなツールあり 

○ ガレージセール 

・誰でも使っていいガレージ 
・ガレージセールを勝⼿にやる 

 
●平⾯図への書き込み 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
東側広場 ・⼈⼯芝 

・拠点エリア 
・シェア倉庫 
・スツール 
・レジャーシートやヨガマット 

⻄側歩道 ・カフェの前にスツールを持っていく 
旭広場 ・ガレージセール 
富⼠⾒広場 ・ガレージセール 
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［２G記録］ 

テーマ：⾷ 

 
●JOIN OUR ACTION！（活動の張り紙） 

 企画タイトル 活動内容 活動頻度 こんな⼈募集！ 
1 国⽴野菜を召し上

がれ！ 
・地元野菜の販売、紹介 
・国⽴野菜をつかったレシピの 
試⾷、紹介 

・農家さんに出店や紹介をして
もらう 

・旬の野菜を味わう 

四季ごと⼀回 
春夏秋冬 

しゅんかしゅんかさん
にも⼊ってもらう。 
→⾊々な⽣産者との繫
がりがありそう 

2 多国籍料理をたの
しもう！ 

・⼀橋⼤の留学⽣など留学⽣に
声をかけてふるさとの味を
提供してもらう 

・留学⽣とコラボ 
・料理だけでなく、その国の⽂
化も紹介 

 ⾊々な国の⾔葉を話せ
る⼈ 
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・⾷べながら交流しながら⾊々
な国を知る 

・多国籍交流 
3 おしゃべりコーナ

ー 
・困りごと・相談コーナー 
・必要としている⼈とできる⼈

やりたい⼈のマッチング 
・⼦どもの⾯倒を⾒る 
・⽝の散歩をする。 
・フリードリンクコーナーあり 
・話を聞いてくれたりマッチン

グしてくれる⼈がいる。 

メインにしても良
いし、他のイベント
の１コーナーとし
ても良い 

傾聴⼒のある⼈ 

4 持ち寄りカフェ ・興味のあるひと集まれコーナ
ーカフェ 

・好きなゲームをやりたい⼈同
⼠でやる 

・好きな動物が合う⼈で、動物
の話をしまくる 

・似顔絵コーナー 
・将棋する⼈たち 
・写真好きあつまれ 

暑すぎず、寒すぎな
い時期 

隙間時間を活⽤したい
ひと（スタッフ例） 

5 国⽴のお店を盛り
上げよう！ 

・つぶらや酒店は、年 2回⼤々
的な試飲会（⾳楽ありのイベ
ント）をやっている。 

・個⼈商店を応援する（出店し
てもらう）イベント 

・国⽴には魅⼒的な個⼈商店が
多い 

毎⽉やって定着で
きるといいな！ 

個⼈商店の⽅々 
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●平⾯図への書き込み 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
東側広場 ・荷物を預けられる場所 

・⼦どもを遊ばせたり⾒てくれるスペースがあると良い 
東側広場 
⻄側広場共通 

・⼈⼯芝のスペースができると、ヨガやちょっとした体操などがやりやすい 
・⾒ている⼈も参加できる 

東側歩道 ・持ち寄りカフェ 
⻄側歩道 ・持ち寄りカフェ 
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［３G記録］ 

テーマ：⾃然×のんびり 

 
●JOIN OUR ACTION！（活動の張り紙） 

 企画タイトル 活動内容 活動頻度 こんな⼈募集！ 
1 ⽣き物・植物観察会 ・毎回講師の先⽣をお招きし

て、観察会をして、駅前の⾃
然を知る。詳しい⼈を増やす 

⽉１回 ⾃然が好きな⼈ 

2 バードウォッチング部 ・⽣き物だけでなく、緑なども
⾒る 

・⽣き物が住んでいるところに
看板などを⽴てて、他の⼈に
⾒てもらう 

朝、昼、⼣⽅ 緑や、⽣き物が好きな
⼈ 

3 バードウォッチング部 ・「国⽴で巣⽴つ」⿃たちを観察
する 

・巣を作っている場合は⼿⼊れ

３ヶ⽉に⼀回 ⿃・⾃然が好きな⽅ 
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など 
・⿃の推し活 

4 植樹・タイムカプセル
部 

・国⽴のこれからの未来像を彩
る⽊たちを植えよう 

・植樹を⼀緒にタイムカプセル
を⼊れて、100 年後に掘り起
こす 

特になし ⼦供たち、⾃然が好き
な⼈ 

5 建築・都市計画 ・国⽴駅、国⽴市の建築、デザ
インを研究する、トークする 

⼟⽇休 建築家。都市計画専⾨
家 

６ 海洋⽣物部 ・⽔槽の掃除 
・エサやり 
・⿂の健康状態 

休⽇の⼟⽇ 24 時間 海洋⽣物が好きな⼈、
興味がある⼈ 

７ ピクニック部 ・のんびりピクニックをしなが
ら、コーヒーやお茶、ビール
などを飲んで、ボーッとした
り、お話をしたりする会 

・芝⽣が必須 

平⽇夜、⼟⽇朝昼⼣ のんびりピクニックが
好きな⽅ 

８ ビオトープ部 ・ビオトープづくり 
・植物・⽔辺を育てて、動物が
来て育つのを観察する。 

・展⽰報告 

平⽇ 1⽇ 
休⽇⽉ 2回 

⾃然の好きな⽅ 

９ ⾜湯部 ・⾜湯に浸りながら、花⾒やク
リスマスライトアップを鑑
賞する 

・お茶を飲む 

冬 まったりしたい⽅ 

10 草むしり・⽔やり部 
（今も活動中です！） 

・国⽴の緑を守り、豊かにして
いく 

・草むしり・⽔やり種まきなど 

⾃分がやれる時い
つでも 
 

⾃分の⼿で国⽴を豊か
にしていこうという⼈ 
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●平⾯図への書き込み 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
円形公園 ・ビオトープにしたい（海洋⽣物が⾒られるとよい、⽣態を学べるように、つばめの

鑑賞をしたい） 
・だれでもトイレ 
・夏は冷たい⽔。冬は⾜湯（東側広場でも使えるように） 
・動物⽤の道があると良さそう！！（空を⾶べる⿃や⾍しか来れない、バッタやトン
ボなど） 

東側広場 ・円形公園の⽔が使える 
⻄側広場 ・軒下と縁側が近くにあって読書ができる（⽇陰） 

・⼤きな⽊があると良い 
東側歩道 ・⼟っぽい素材のタイル、アスファルトになると良い 
富⼠⾒広場 ・芝⽣のスペースが有る（ピクニックをする、⽊陰でやすむ） 

・⽇陰がたくさんで、⽝が歩いても熱くないように道が⼯夫されていると良い 
その他 ・駅舎の壁がもう少し統⼀感があると良い 
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［４G記録］ 

テーマ：⾳楽・映画・デジタルを楽しもう！ 

 
●JOIN OUR ACTION！（活動の張り紙） 

 企画タイトル 活動内容 活動頻度 こんな⼈募集！ 
1 くにたちめっけシ

ネマクラブ 
・「国⽴」が登場する映画を探し

て上映し、みんなで⾒る 
⼟⽇の⼣〜夜 ・映画を提案してくれる 

・著作権バックアップ 
2 くにたち「下⼿」⾳

楽部 
・下⼿でも誰でも参加できる 
・やりたい⼈がやりたいときに

⾃由に発表できる 
・ジャズでもロックでも 
・他のまちや国とライブでつな

がり、セッションする 

⼟⽇の昼間 ・⼩中学⽣ 
・⾳楽が好きな⼈ 
・配信ができる⼈ 
（⾳⼤） 

3 くにたち YouTu部 ・国⽴のまちに関する好きな
YouTube を流して紹介する 

・YouTube を通して国⽴のま
ちを知る 

いつでも ・まちのことが好きな⼈ 
・まちのことが知りたい⼈ 
・YouTube が好き 
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●平⾯図への書き込み 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
東側広場 
⻄側広場共通 

◯ スクリーンがあって映像が流せると良い 
・YouTubeを流す 
・他のまち・国で演奏している◯◯とライブ配信、セッションもできる 

◯ ステージがあり演奏など発表の場ができる 
・⾳楽学校の発表の場に 
・ステージで演奏 ⾃由に使える 
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［５G記録］ 

テーマ：社会問題〜交流したくない⼈の交流を 

 
●JOIN OUR ACTION！（活動の張り紙） 

 企画タイトル 活動内容 活動頻度 こんな⼈募集！ 
1 交流したくない⼈の交

流 
・誘ってほしい訳ではないけど誘
われないのもイヤ 

・構ってほしいのに構われるのも
イヤ 
→こういう⼈たちが居⼼地が良い

場所 
・⾃⼰表現/アート（⾃分は出した

くないな・作品は⾒てほしい） 

  

2 円形公園で釣り（コミ ・絶妙なコミュニケーション 涼しくなってから  
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ュニケーションが苦⼿
な⼈のために） 

・「円形」の形状がよい 
・釣り道具だけ⽤意 
・ぼっち限定 
・会話は求められません（しても
良い、しなくても O K） 

3 昼寝⼤会 ・好きなように寝る！！   
4 しょうがい者スポーツ

フェスティバル 
（しょうがい者と思っ
ている⼈が参加） 

・広場⼀⾯でボッチャ、ゴールボ
ール、⾞椅⼦バスケなど 

・肩⾝の狭さが逆転する 
→素直で明るい⼈に気づきを 

  

 
●平⾯図への書き込み 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
円形公園 ・しゃべらなくても間が持つ距離感 

・可動式イス付パラソル（地味系）を好きな場所で 
東側広場 ・⾞椅⼦バスケ 
⻄側広場 ・ボッチャ 
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［６G記録］ 

テーマ：⽊⼯とのんびり 

 

●JOIN OUR ACTION！（活動の張り紙） 
 企画タイトル 活動内容 活動頻度 こんな⼈募集！ 

1 ベンチテーブルづ
くり 

・駅前にゆっくり⾷事や会話を
楽しめる場所をつくる 

・⾃分たちでつくった場所を活
⽤する 

・⼯房で要望（アクティビティ）
に応じてイスやベンチなど
作って広場に展開する 

休⽇ ・駅前でゆっくりしたい⼈ 
・モノづくりが得意な⼈ 
・運営はまちにいるクリエ

イターやボランティア 

2 えきひろに⼩屋 ・マチに展開するための⼯房を
作る 

8時〜17時 
（⼟⽇） 

⼒持ち 
庭師 
ひやかし 
素⼈ 
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3 〇〇巡り体験 ・建築や樹⽊、カフェやお店な
どテーマを決めて巡る。まち
を知ることで町をつくる⼿
助けとする 

・⼀⼈でボーッとできる場所 
・⼊りづらい居酒屋を巡る 
・〇〇巡り：欲しいものともと

もとの⽂化など混ぜ合わせ
る（⾊々なコトを知る） 

休⽇ まちづくりを頑張っていき
たい⽅ 

4 ⻘空美術館 ◯ 屋外美術館 
・粘⼟とか⼯芸 
・桜の⽊の絵、旧駅舎、⼤学

通り、⼦どもや有志の⼈が
描く 

・⽊⼯体験（それを⾒るため
のベンチ・飾るためのキャ
ンバス） 

・それらベンチなどのデザイ
ンも考える、学ぶ 

・パーツごとに作るのもあり
では？ベンチやウッドデ
ッキの⼀部、名前を彫る 

・型枠だけラインで⽤意、後
は⾃由に加⼯する 

休⽇ ⼦どもたち 

5 駅前⻘空図書館 ◯ 駅前の広場のベンチで本を
読む 

・読みたい本とコーヒーは⾃
分で持っていきます。 

天気の良い⽇
ならいつでも 

「いつか読みたかった」と
いう本がある⼈なら誰でも
OKです。 
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●平⾯図への書き込み 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

円形公園 ・⽊⼯のできる⼩屋のような⼯房をつくる 
・⼯房でつくられたスツールなどを展開していく 

 


