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「くにたちの教育」から

　この表彰は、昭和 23年度より実施されているもので、公民館やその他公民館と同等の社会教育活動を行う施設（生涯学習センター等）のうち、
特に事業内容・方法等に工夫を凝らし、地域住民の学習活動に大きく貢献している施設が表彰されるものです。
　審査では、「ソーシャルインクルージョンやウェルビーイングというまちづくりの目標に対して、特にしょうがいしゃや外国人を対象とした
事業展開は、全国の公民館をリードし大きな影響力を発揮してきた歴史を持っていて、現在もそれを発展させつつある」、「職員の専門性確保
の努力や、月一回の公民館運営審議会の開催による評価改善の努力など、全国の公民館の手本となる活動を展開している」などの評価を受けました。
　今後も国立市公民館では、市民と職員が協働しながら、「誰もがともに学びあう」共生の地域づくりに取り組んでいきたいと思います。

　令和 7 年 12 月 3 日（水）在校生を対象に 60 周年
記念集会を開催しました。当日は、在校生が考えた
五小クイズを行いました。
　卒業生のお二人から在校当時の五小の様子につい
てのお話や思い出を伺いました。60 年の間に児童
や教員、保護者の方、様々な立場の人たちに五小が
どれだけ大切にされてきたのか改めて感じられると
ても素敵なイベントになりました。

　令和 8 年 2 月 13日（金）国立市立国立第五小学校体育館にて 60 周年記念式典を行いました。
式典では 6 年生が「アイネ  クライネ  ナハトムジーク」、「Paradise Has No Border」を披露し、60 周年を彩る素敵な合奏となりました。

　　国立市公民館が文部科学省　第78回優良公民館表彰にお国立市公民館が文部科学省　第78回優良公民館表彰においていて
「 　　　　　　　　」に選ばれました最優秀館最優秀館

国立第五小学校が 60周年を迎えました。国立第五小学校が 60周年を迎えました。

▲在校生が考えた五小クイズ出題の様子 ▲五小卒業生による講話の様子

▲ �11 月に行われた展覧会にて在校児童によって
制作された 60周年お祝いケーキ

▲�表彰式（令和８年２月６日（金）文部科学省講堂）
　清水大臣政務官より賞状を受け取る雨宮教育長

　しょうがいしゃもともに活動する公民館の
▼「喫茶わいがや」店内

生活のための日本語講座の様子 ▼

公民館では他にも様々な活動を
行っています。詳しくはこちら ▼

　国立市公民館　☎ 572-5141

昨年70周年を迎えた昨年70周年を迎えた

6060周年記念集会周年記念集会
も行いました！も行いました！

五小60周年キャラクター五小60周年キャラクターあずくにあずくに
　あずくにとは周年に向けて全児童から募集し、投票を行
い決定した 60 周年のキャラクターです。
　五小で飼育しているうさぎの「あずき」と「くにたち」
を合わせて名付けられました。
　決定後、各クラスでオリジナルのあずくにを考え校内
に展示しました。
　個性あふれるあずくにたちが周年行事を彩りました。



（2）第 182号 くにたちの教育

市内中学生を対象に職場体験を実施しました！

中央図書館　☎576-0161

　国立市教育委員会では「特色ある開かれた学校づくり」を国立市立小・中学校で推進する
ため、研究奨励校制度（２年間指定）を設けています。奨励校は、研究活動の成果を研究発
表会や研究紀要等を通じて市全体へ還元します。今年度は、国立第一小学校が令和８年２月
６日（金）に研究発表を行いました。
　研究主題を「自ら考え表現する児童の育成～『個別最適な学び』と『協働的な学び』の充
実を通して～」と設定しました。子どもたちがしっかりと自分の考えをもち、その考えを表
現し、子どもたち全員が参加できる学びを目指すため
にはまず、「教師一人一人の授業力の向上」が最重要課
題であると捉え、授業実践を進めてきました。
　本研究をきっかけに、児童・生徒たちが自ら考え、
自ら学び、そして、自ら成長していくことができる教
育環境をより一層築いていくよう、日々の授業改善に
取り組んでまいります。 教育指導支援課　（内線 336）

　２月３日～５日の３日間、国立第二中学校の２年生が職
場体験を行いました。※国立第一中学校及び第三中学校は、
二学期に実施済み。くにたちの教育第181号に掲載されて
います。
　給食ステーションでは 4名の生徒が学
校給食の調理洗浄を体験し、中央図書館

では 3名の生徒が本の貸出や返却、整理と
いったカウンター業務等を行いました。上
記２か所だけでなく、市内の様々な場所で
職場体験をさせていただきました。ご協力
いただきました皆様ありがとうございまし
た。
　　　　　　教育指導支援課（内線 331）

　東京都の子供の遊び場等整備事業補助金を活用し、昨年の９月〜10月にかけて実施した、市内小中学生へのアンケートでいただいた意見をも
とに、館内備品の整備等を行っています。ご協力ありがとうございました。
　１階YAコーナーは机といす等を新調し、中高生世代の方が勉強や読書等に使いやすい空間になります。２階児童室には、スツールを新調すると
ともに、寝転がってリラックスしながら本に触れられるマットスペースを新たに設置します。詳細は次号にも掲載する予定ですのでご覧ください。

　高齢やしょうがいなどで図書館への来館が困難な方向けの「本の宅配サービス」にご協力いただける方を募集します。
活動内容 ：図書館への来館が困難な方への本の宅配（配達・回収）※無償のボランティアです。
対　　象 ：中央図書館から徒歩または自転車での宅配が可能な方
活動日時 ：毎月第 2・4水曜日の午前 9時～午後 5時までの間で、宅配依頼のある時間帯
申込方法 ：�中央図書館までお電話でお申し込みください。申し込み後、面談をして決定いたします。
※�活動可能な地域・時間帯で、ご利用者の方とのマッチングを行いますので、ボランティア活動の開始までしばらくお待ちいただく場合がございます。

　10 代の皆さんに読んでほしい本
を紹介するブックリスト「LOOK 
BOOK」を発行しました。
　過去一年間に出版された作品を中心
に、図書館員が本を選んでいます。小
説からノンフィクションまで、幅広い
ジャンルからおすすめの本を紹介しま
す。
　発行は毎年 3月です。中央図書館
ほか、分館、分室で配布しています。
図書館ホームページや電子図書館か
らも見ることもできます。読書の
きっかけや、新しい本との出会いに、
「LOOK BOOK」をご活用ください！

　「YA（ヤングアダルト）すたっふ」を募集します。
　令和 7年度は、中学生 8人、高校生 4人、図書館職員 4人で活動しました。
10月には、リレー小説形式で短い物語をつくるイ
ベント「じゃれ本～創れ！君の物語～」を行いま
した。学校も学年もさまざまですが、フランクに
楽しく活動しています。
　図書館や本が好きな人、イベントの企画や運営に
興味がある人、ぜひ一緒に活動しましょう。10代
向け図書館だより「YAペーパー」のイラストカッ
トやイベントのポスターを描いてくれる人も大歓迎
です。応募をお待ちしています。
対象  市内在住、在学、在勤の中学生以上の10代の方
回数  毎月一回程度
　　　（原則日曜日開催　午前 10：00〜 12：00）
場所  中央図書館　集会室　 費用  無料
応募方法  中央図書館へ電話または直接申込み

　図書館で活動している「くにたちお話の会」が、学校活動支援団体として感謝状を贈呈されました。
　当会は図書館の事業である「学校お話会」にて、学年に応じた昔話や創作のお話の素語り、絵本の読み聞かせ等を組み合わせたプログラムを、各
クラスの授業に赴いて実施しています。なお、図書館内でも子どもたちに「語り」を行う事業を定期的に実施しています。また、大人の方が体験で
きるお話会もあります。図書館HP等で詳細をご確認いただき、ぜひご参加ください。

　国立市では、国や東京都の方針に基づき、少子化への
対応や教員の働き方改革、将来にわたり生徒がスポーツ
に親しめる環境を維持するため、部活動の「地域展開」
を段階的に進めています。令和７年５月の剣道部に続き、
令和８年度からは新たにソフトテニス部と陸上競技部の
２つの部活動で地域移行を始める予定です。休日の活動
は、東京女子体育大学が設立した「TWCPE スポーツ
アカデミー」へ移行し、大学の充実した施設や専門的な
指導体制を活用した活動を展開する予定です。
　今後も大学や地域との調整が進んだ部活動について随
時、休日の活動の地域移行を進めてまいります。

教育指導支援課　（内線 331）

10代のためのブックリスト10代のためのブックリスト
「LOOK BOOK」「LOOK BOOK」を配布中ですを配布中です  

図書館図書館「YA すたっふ」募集「YA すたっふ」募集  

くにたちお話の会が東京都教育委員会から感謝状を受けました くにたちお話の会が東京都教育委員会から感謝状を受けました 

令和８年度 中学校部活動の地域展開
（休日活動の地域移行）

国立市教育委員会研究奨励校

【中央図書館からのご案内】

▲給食ステーションでの様子 ▲中央図書館での様子

東京国立ロータリークラブ様
よりランドセルカバー600枚
を寄贈していただきました。
教育指導支援課　（内線335）

総合教育センターに匿名のお
手紙と現金３万円が届きまし
た。大切に活用させていただ
きます。
総合教育センター  ☎571-7855

寄附・寄贈を寄附・寄贈を
いただきましたいただきました

中央図書館中央図書館ののYAコーナーYAコーナーとと児童室児童室が、が、より使いやすくリニューアルしますより使いやすくリニューアルします

宅配ボランティア宅配ボランティアをを募集します募集します



第 182号（3）くにたちの教育

　令和８年度より、国立市立学校で２
校目となる言語しょうがい通級指導学
級「ことばの教室」を国立第四小学校
に開級します。※「きこえの教室」は
ありません。
　「ことばの教室」は、通常の学級に
在籍している子どもが、発音のゆれ（構
音障害）や吃音（きつおん）、言語発達
の遅れなどのために、必要に応じて特
別な指導を受ける仕組みです。在籍し
ている学校で学習しながら、週１回程
度、決まった曜日の時間に、「ことばの
教室」へ通います。
　国立市の北部地域に設置することに
より、幅広い地域での支援の充実を図
ります。入級を希望する方は、在籍し
ている学校へお問い合わせください。 　　  　　 

教育指導支援課　（内線 338）教育指導支援課　（内線 338）

　 1月29日（木）にFSXホールに　 1月29日（木）にFSXホールに
て、国立市教育委員会が主催すて、国立市教育委員会が主催す
る教育フォーラムを開催しましる教育フォーラムを開催しまし
た。た。
　当日は教職員・保護者・地域　当日は教職員・保護者・地域
の方等 92 名が参加する中、学の方等 92 名が参加する中、学
校・学級の包摂力を高める取り校・学級の包摂力を高める取り
組み報告や、「学校・学級の包摂組み報告や、「学校・学級の包摂
性を高めるために」をテーマと性を高めるために」をテーマと
したトークセッションを行いましたトークセッションを行いま
した。した。

教育指導支援課　（内線 330）

　令和８年１月 28日（水）、教育委員と国立市立中学校３校の生徒会
役員が FSXアリーナ会議室にて、リラックスした雰囲気の中、楽し
く活発な意見交換を行いました。
　懇談は主に「SNS・スマホの利用ルール」や「誰もが居心地のよい
学校づくり」をテーマに行われ、生徒会役員の皆さんからは、「スマ
ホの利便性とマナーの両立が大切」、「他校の多様性を認める取組を自
校でも広めたい」、「生徒が主体となり誰もが過ごしやすい環境を作り
たい」等、率直な意見を聞くことができました。また、「校則の見直
しを進めたい」、「デジタル意見箱を設置したい」、「他校と交流し共通
の課題を共有できてよかった」、「刺激を自校の活動に生かしたい」等
の感想も述べられました。
　教育委員会では、このような児童・生徒の声を聞く機会を生かし、
今後も学校教育と教育行政の充実
に努めてまいります。

　教育指導支援課　（内線 331）

　今年も市内幼稚園・保育園の年長クラスのお友達がカ
ムカムキッチンに遊びに来てくれました。
　学校給食を楽しみに感じ、安心して小学校生活をス
タートできるよう、給食時間をイメージして小学校給食
を食べてみました。

　未来の食のリーダーとなる調理師の育成を　未来の食のリーダーとなる調理師の育成を
目指し、令和６年３月まで市内に同一法人の学目指し、令和６年３月まで市内に同一法人の学
校があった関係で、コラボ給食をこれまで同様校があった関係で、コラボ給食をこれまで同様
に引き続き実施します。地域社会に貢献するに引き続き実施します。地域社会に貢献する
可能性を実体験として学ぶことができるよう、可能性を実体験として学ぶことができるよう、
市栄養士の助言のもと、国立市の小中学校給市栄養士の助言のもと、国立市の小中学校給
食献立を学生が考案しました。学生ならでは食献立を学生が考案しました。学生ならでは
の発想で素敵な給食になりました。の発想で素敵な給食になりました。

　給食ステーションでは、毎年小学６年生と中学３年生を対象　給食ステーションでは、毎年小学６年生と中学３年生を対象
に「卒業までにもう一度食べたい給食」についてアンケート調に「卒業までにもう一度食べたい給食」についてアンケート調
査を行い、各学校やクラスで人気があった献立を三学期（１月査を行い、各学校やクラスで人気があった献立を三学期（１月
～３月）の給食に取り入れています。～３月）の給食に取り入れています。
　卒業生にとって、残り少ない給食時間を楽しんでもらえるよ　卒業生にとって、残り少ない給食時間を楽しんでもらえるよ
う、また学校給食が素敵な思い出となるよう、願いを込めて給う、また学校給食が素敵な思い出となるよう、願いを込めて給
食をお届けしています。食をお届けしています。

食育推進・給食ステーション　☎572-4177　

国立第四小学校に言語しょうがい通級指導学級

「ことばの教室」「ことばの教室」
　　　　　　　　を開級します。を開級します。

教育フォーラムを
開催しました。

● 教育委員と生徒会役員の懇談会教育委員と生徒会役員の懇談会  ●

コラボ給食

小学６年生・中学３年生の思い出リクエスト給食小学６年生・中学３年生の思い出リクエスト給食

▲1月30日向陽保育園の様子。2月18日には国立ふたば
幼稚園、19日には国立あゆみ保育園、27日には東保育園
が給食を体験しました。

小学校給食体験（試食会）は、保護者の方と
一緒に親子やご家族、お友達同士でも申し
込みいただけます。  試食会案内はこちら

▲

くにたち食育推進 ・ 給食ステーション

辻調理師専門学校  東京
×

食育推進・給食ステーション　　　　　　！！食育推進・給食ステーション　　　　　　！！NN WWEE SS

● 実施日と献立テーマ ●
２月３日（火）：節分
２月４日（水）：二十四節気・立春
２月18日（水）：中学生向け試験応援献立
２月19日（木）：二十四節気・雨水
３月11日（水）：�フランス料理を食べて

みよう
３月13日（金）：�ホワイトデースペシャル

総合１位 ：くにたち産ほうれん草アイス
【料理部門】 【デザート部門】

小
学
校

カラフルこんにゃくサラダ
アルファベットマカロニスープ
揚げパン　ラーメン　　 など みかん餅

みかんシャー
ベット　など中

学
校
チキンカレーライス　ビビンバ
揚げパン　ラーメン　　 など

年長さんの小学校給食体験
☆もうすぐ１年生☆☆もうすぐ１年生☆

▲みかんシャーベット



（4）第 182号 くにたちの教育

総合教育会議が開催されました

● ● ● ● ●● ● ● ● ●
● ●

●
　市では、東京 2020 パラリンピック競技大会を契機とし、しょう
がいや性別、年齢に関わらず楽しむことができる「ボッチャくにた
ちカップ 2025」を昨年12月20日（土）に開催しました。
　大会当日は、友人同士やご家族など 15チームが参加し、白熱し
た試合が繰り広げられました。
　15チームの中から見事激戦を勝ち抜き優勝した「杏林大学おや
じ支部」チームと、準優勝の「ひかりブンブン」チームは、市を代表し
て1月24日（土）に住友金属鉱山アリーナ青梅で開催された「令和 7
年度東京都市町村ボッチャ大会」に出場しました。多摩地域の強豪
を相手に、白熱した戦いを繰り広げた両チーム。「杏林大学おやじ
支部」は予選リーグを見事突破し、ベスト 8に入る大健闘でした。

　１月12日（月・祝）成人の日に、FSXアリーナにて令和８年くには
たちの集いを行いました。
　第一部くにはたちの集いでは、市長による「お祝いのことば」の後、
くにはたちの集い準備会代表の方から「代表のことば」をお話しいただ
きました。くにはたちの集い準備会による企画では、「くにニャンと挑戦！
国立クイズ王決定戦」を実施しました。国立市にまつわるクイズを出し、
２択で答える勝ち残り戦方式でした。最後には、スペシャルゲストも登
場し、会場を沸かせました。

　第二部ケーキパーティーでは、久しぶりの友人や恩師との再会で大い
に盛り上がり、ケーキを食べながら歓談を楽しむ様子が見られました。
　当日は、424名の方が参加しました。
　20歳を迎えた皆様の更なる飛躍をお祈り申し上げます。
　今後、令和９年くにはたちの集いに向け、準備会(実行委員会)メンバー
を募集します。５月ごろから募集を開始し、市報やホームページでお知
らせします。来年度中に20歳になる方を対象としています。興味のあ
る方は是非お申し込みください。

対象  �市内在住で、小中学校（私学・国公立問わず）に通うお子さまの保護者のう
ち、教育費の支援が必要で、世帯の所得合計が一定基準に満たない方

申請の要否  �4 月に小学１年生になるお子さま（入学前準備金を申請されたお子
さまを除く）、４月に小学４年生、中学１年生になるお子さま、今ま
で申請されたことのないお子さまがいる場合には申請が必要です。

申請期間  �4 月 1日（水）から 4月 30日（木）まで　（窓口は平日 8時 30 分から
17時 00分まで。オンライン申請及び郵送提出可。）

詳細は以下をご覧ください
▶�市立の小・中学校に通うお子さまの場合：３月下旬までに学校
を通じて配付する「令和８年度就学援助受付のお知らせ」（４月に
小学１年生になるお子さまには、学校を通じて４月初旬に配付）

▶その他の小・中学校に通うお子さまの場合：市HP
教育総務課　学務保健係　（内線 332）

令和 8 年令和 8 年くにはたちの集いを開催しました！くにはたちの集いを開催しました！

生涯学習課　社会教育・文化芸術係　（内線 323）

生涯学習課　社会体育係　☎ 576-2107

教育指導支援課　（内線 334）

「ボッチャくにたちカップ2025」を開催しました「ボッチャくにたちカップ2025」を開催しました

「就学援助「就学援助（小・中学校の学用品費等の支援）（小・中学校の学用品費等の支援）のご案内」のご案内」

令和７年度　教職員表彰令和７年度　教職員表彰

▲スペシャルゲストのくにニャンと準備会メンバー ▲準備会企画の様子 ▲準備会の様子▲代表の言葉

－この広報紙は再生紙を使用しています－

　２月17日に総合教育会議が開催され、「国立市教育大綱骨子素案」
に前回の会議（10月21日開催）や「市長と語る意見交換会」（１月18日
開催）で交わされた意見等を反映した「国立市教育大綱案」を議題
とし、教育大綱を決定するにあたっての市長と教育委員会との協議
が行われました。この案が、国立市におけるこれまでの取組の進捗
や社会状況の変化等を踏まえた、これからの国立市の教育における
基本的な枠組みをあらためて示すものとなっていることが確認され
ました。会議後、２月20日付けで「国立市教育大綱」の決定が行
われました。（教育大綱はホームページに掲載しています。また、
会議録はホームページで 5月中に公開予定です。） 

教育総務課　教育総務係（内線 311）

　黒田校長は、子どもの成長・発達をデータでとらえる研究を共同で推進し、
その成果を踏まえ、全ての子どもが参加しやすくなる授業改善を実践しまし
た。この取組は、文部科学省の「ＣＯＣＯＬＯプラン」に盛り込まれ、学校
風土の「見える化」を通して「みんなが安心して学べる場所にする」取組と
して全国に広く知られることとなりました。

　土方教員は、児童や保護者に寄り添いながら、個の実態に応じた指導を実
践し、多くの学校関係者から信頼を得ています。また、東京都教師道場のリー
ダーとして指導力向上に尽力するとともに、指導教諭として公開する授業に
は市内外から多くの教員の参加があり、教員の育成に大きく貢献しています。

＜教育委員就任にあたって＞
　私はＰＴＡ活動を通し、一日の大半を過ごす学校で、家では見られない子ども
の姿が垣間見えたり、先生方や他の保護者や地域の方と物事を進め、達成感を感
じられたりと貴重な経験を重ねてきました。今回、教育委員として、子どもたち
にとってより良きこととは何かと子どもの側に立って考えることと、保護者の目
線でも課題を捉えていくことを忘れず、教育環境での様々な取り組みに接し、尽
力していきたいと思います。　　　　　  教育総務課　教育総務係（内線 311）
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＜略歴＞
平成９年	 東洋大学社会学部卒業
平成15年	 医療法人社団康明会
	 日野田中病院就職
平成29年	 医療法人社団充会
	 多摩平の森の病院就職
令和５年	 国立第三中学校ＰＴＡ代表就任
令和７年	 国立第一小学校ＰＴＡ代表就任
＜任期＞
令和 8年 1月 1日～令和 11 年 12 月 31 日

▲�「就学援助」
ページはこ
ちら

　教育委員会は、前号でお知らせした以降、12月から 2月まで定
例会を計 3回開催いたしました。
＜主な議案＞
・�令和７年度教育費（３月）補正予算案の提出について
 ・令和８年度教育費予算案について
＜主な報告事項＞
・�令和７年度第２回Ｑ－Ｕ調査結果の報告について 
・�令和８年度教育委員会各課の事業計画について

 教育総務課　教育総務係（内線 311）

教育委員会の動き教育委員会の動き

教育委員に就任しました。教育委員に就任しました。

 ――教育大綱が決定しました―― 

東京都教育委員会職員表彰
　国立第二中学校　黒田　宏一　校長

文部科学大臣優秀教職員表彰
　 国立第七小学校　土方　真之介　指導教諭

受賞受賞

受賞受賞


