
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京2025デフリンピックを盛り上げていく取り組みの一つとして、デフサッカー、

デフフットサル女子日本代表でメンタルトレーナーを務める髙橋基成（たかはし もと

なり）さんをお迎えして講演いただきます。 

選手の中に秘めた才能や可能性を引き出すスポーツメンタルコーチングのお話や、

2023年のワールドカップでは世界一にも輝いたデフフットサル女子日本代表チーム

でのご経験を踏まえ、東京 2025デフリンピックをより身近に感じることができるお

話をいただきます。多くのみなさまのご来場をお待ちしております。 

※当日は聴覚しょうがいの方向けに、講演内容の手話言語通訳があります。 

日 時  令和７年９月２２日（月）午後６時３０分～午後８時 
           （開場 午後６時） 
            

会 場  ＦＳＸホール（市民芸術小ホール） 

 

講 師  髙橋 基成 氏  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主 催  国立市教育委員会 

東京 2025デフリンピック気運醸成事業 

<お問合せ> 

国立市教育委員会教育部生涯学習課社会体育係 

Tel：042(576)2111 (内)322 

Fax：042(576)3277 

E-Mail: sec_shogaigakushu@city.kunitachi.lg.jp 

 

（プロフィール） 
数々のオリンピック選手をサポートする柘植陽一郎氏より 

スポーツメンタルコーチングを学び、2017年 4月に独立。 

手話が使えるプロメンタルコーチとして、デフサッカー、デ

フフットサル女子日本代表などのトップ選手からジュニア

世代まで幅広いレベル、年齢層のアスリートをサポートし

ている。 

参加費無料（申込み不要） 
座席に限りがありますので、 

お早めにご来場ください。 


