
令和８年度 第１回 国立市スポーツ推進委員定例会 議事録要旨 

 

日 時：令和８年４月１６日 午後７時から８時３０分まで 

場 所：国立市役所 第一・第二会議室 

出席委員：塩野委員、坂委員、森本委員、保坂委員、仁科委員、荻原委員、武政委員、 

岡林委員、柴宮委員、千野委員 

欠席委員： 佐藤委員、長谷川委員 

事 務 局：中道課長、勝田課長補佐 

 

○事務局人事について 

・ 事務局より４月１日付で教育委員会事務局の人事異動を報告した。 

 

１．議題 

（１）ファミリーフェスティバルについて 

…資料①令和８年度「ファミリーフェスティバル」開催に伴うミニ体力測定会の実施につ

いて（案）、タイムスケジュール、記録用紙 

・ 実施する種目については、長座体前屈、立ち幅とび、反復横とび、上体起こし、握力

の５種目と確認した。 

・ 当日参加の委員の方は、前回定例会で確認した通り、仁科委員、武政委員、塩野委員、

森本委員、保坂委員、荻原委員、柴宮委員、千野委員であり、８名である。 

・ タイムスケジュールについて、おおむね了承されたが、ファミリーフェスティバル本

体の終了時間が早まったため、どのブースも１５時に終了することを確認した。 

・ 助手学生について、今年は１６名の協力予定である。助手学生の係分担割り振りにつ

いては、事務局に一任された。 

・ 委員の役割分担について、保坂委員が長座体前屈、柴宮委員が上体起こしに変更。役

割を交代することで了承された。 

・ 配置する備品について、立ち幅とび用のマットを例年東京女子体育大学で借用してい

たが、今年度より借りずにＦＳＸアリーナにあるマットのみで実施することになった。 

・ 長机について、集計の場所以外、網のカーテン側に１台、測定値記入の際に使用した

ので設置することとする。 

・ 測定者の測定順番について、基本的には、受付→荷物おきば→準備体操→長座体前屈

→立ち幅とび→上体起こし→握力→反復横とび→集計 の順番でまわってもらう。た

だし混雑時は、準備体操の後は空いている種目から案内する。 

・ 記録用紙の内容についても了承された。 

（２）令和８年度社会体育事業について 

 …資料② 令和８年度社会体育事業等予定（案） 

・ 事務局より、年間事業予定について説明した。 

 ・ №７「みんなで卓球 inくにたち」については、岡林委員より３月６日（土）と報告



があった。 

・ 三市交流会は来年度国立市の当番になる。実施競技の検討を模索していただくととも

に、今年度実施の６月２０日（土）武蔵村山市でのクッブについて、多くの委員の皆

さんの参加をお願いしたい。 

・ №１２、№１３市町村ボッチャ大会は今年度第８ブロックが幹事ブロックである。委

員長市が昭島市ということで動いている。本大会は立川市泉市民体育館であるが、前

段の審判講習会はＦＳＸアリーナ、国立市で実施する。日本ボッチャ協会の審判長を

招いての実施であり、同じ週の土曜日にボッチャくにたちカップが開催されることか

ら、審判の確認も含めて委員の皆様には、可能であれば予定を入れておいていただき

たい。 

 ・ 予定については今後の定例会で随時お知らせしていきたい。 

２．報告 

…資料④ 「社会体育事業報告書」 

（１） 社会体育事業報告 

 ○モルックくにたちカップ ３月２１日（土） 

 ・ 参加した委員より、大会の様子について報告があった。 

・ ３６チームの参加があり、大盛況で大成功だった。 

・ 和気あいあいの雰囲気で競技に負けても楽しかったとの声をいただいた。良い環境で

あったと思う。 

・ はじめのルール説明でしっかり確認出来て良かった。 

・ 老若男女楽しめるスポーツだと思うので、また来年も続けていきながら国立市のスポ

ーツとしてアピールできたらと思う。 

・ 朝７時からコート作成の時間だったが、間に合わないということで、もっと早くから

来てコートを作成していた。 

・ 参加者の方への連絡事項について、参加可否も含め、チームの代表者へ通知を送付す

るため、詳細を知るために代表者へその都度確認を取らなければならないことが煩雑

なため、申し込んだ人ならだれでも確認できるようなサイト（ＱＲコード）を作るな

どしていただけると助かると、参加者より声が上がった。 

・ 子どもが多くいるチームの場合スキットルを起こす作業で、ビーチフラッグのように

取り合いになっており、倒れていないスキットルに触ったりする場面が見受けられた

ので、その点どうしたら良いか考えたい。 

・ 集計が大変になるので、将来集計ができるサイト等（Ｔｏｎａｍｅｌ）を使えると円

滑に進むのではないかと思った。 

・ グラウンドの凸凹について、参加者より気になると意見があった。コートを作るとき

に確認した方が良いかと思った。 

・ 今回お手洗いが遠いところにコートが設置されていた。可能ならばお手洗いに近い場

所で実施できたら、参加者も安心してプレーできるのではないかと感じた。 

  



（２）その他 

 ○研修会等日程確認 

 ・ ３市交流会 武蔵村山市 ６月２０日（土） 

・ スポーツ推進委員広域地区別研修会（第８ブロック）武蔵村山市 ８月２２日（土） 

・ スポーツ推進委員広域地区別実技研修会（第８ブロック）東大和市 

９月１９日（土）または２６日（土） 

 

 

・ 令和８年度関東スポーツ推進委員研究大会栃木大会について、６月５日（金）、６日

（土）に開催される。参加希望の委員の方は４月３０日（木）までに事務局まで一報

いただきたい。 

・ スポーツ子どもの日の保護者に向けてアンケートを実施し、集計したものを資料にし

たので、目を通していただきたい。おおむね良好な回答であった。 

 

 

・ 次回の定例会より、会議室棟での開催となる。（本庁舎の北東側）５月２１日（木）は

「ぶなのへや」である。直接会議室棟にご来庁いただきたい。なお、車、自転車は市

役所の駐車場、駐輪場にとめていただきますようお願いしたい。 

・ 毎月の定例会に欠席された委員の方には、定例会で使用した紙ベースの資料を後日事

務局から郵送していた。昨今の郵便料高騰により、資料についてはＰＤＦ化したもの

をメールでお送りし、紙ベースの資料については、次回定例会に出席されたときにお

持ち帰りいただくということで事務局より提案したところ、今回４月定例会で承認さ

れたため、以降から対応いたしたい。 

 

                          以上 


