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この講座では、“ひとりの大人として学ぶ時間”“仲間とともに学ぶ時間”を大切に、
女性が生きていくときに向き合うさまざまな課題について話し合いを重ねました。講座終
了後も、共に学び合った仲間として活動を続けています。

今回は参加者の清水文佳さんに、講座の感想を書いていただきました。

「女性のライフデザイン学」
女性の生きかたを考える講座

国
立
市
に
住
ん
で
７
年
が
過
ぎ
た
。

こ
ん
な
に
も
公
民
館
に
通
い
、
利
用
し

た
の
は
今
年
が
初
め
て
だ
っ
た
。
き
っ

か
け
は
「
女
性
の
ラ
イ
フ
デ
ザ
イ
ン

学
」
の
講
座
に
申
し
込
ん
だ
か
ら
だ
。

週
１
回
、
全
12
回
の
講
座
だ
っ
た
。
魅

力
的
な
の
は
、
講
座
の
内
容
も
さ
る
こ

と
な
が
ら
、
保
育
付
き
だ
っ
た
こ
と
。

私
に
は
第
３
子
と
な
る
１
歳
児
（
講
座

開
始
時
）
が
い
る
。
日
々
、
子
育
て
に

追
わ
れ
、
母
と
な
っ
て
か
ら
は
自
分
の

為
の
学
習
時
間
の
確
保
な
ど
皆
無
に
近

い
日
常
を
過
ご
し
て
い
た
。
も
と
も
と

講
義
を
聴
い
た
り
、
学
習
す
る
こ
と
が

好
き
だ
っ
た
の
で
迷
わ
ず
申
し
込
ん
だ
。

講
座
で
は
、
ま
ず
公
民
館
の
歴
史
と

保
育
室
に
つ
い
て
知
る
こ
と
か
ら
始

ま
っ
た
。
今
で
こ
そ
、
女
性
も
男
性
と

変
わ
り
な
く
勉
学
に
勤
し
み
、
女
性
の

社
会
進
出
が
当
た
り
前
で
あ
る
が
、
昔

の
女
性
た
ち
（
母
親
た
ち
）
が
公
民
館

な
ど
に
集
ま
り
、
話
し
合
い
、
い
い
町

に
し
た
い
と
力
を
注
い
で
き
た
背
景
が

あ
る
こ
と
を
知
っ
た
。
昔
の
人
た
ち
の

思
い
が
形
と
な
り
今
も
引
き
継
が
れ
て

い
る
こ
と
に
尊
敬
と
感
謝
の
念
を
抱
か

ず
に
は
い
ら
れ
な
い
。

ま
た
、
公
民
館
に
保
育
室
が
あ
る
と

い
う
こ
と
も
今
回
初
め
て
知
っ
た
。
保

育
が
必
要
な
立
場
に
な
っ
て
初
め
て
気

づ
く
の
だ
が
、
世
の
中
に
は
子
ど
も
が

一
緒
で
は
受
け
ら
れ
な
い
講
座
が
あ
っ

た
り
、
た
と
え
同
伴
で
き
た
と
し
て
も

自
分
自
身
も
な
か
な
か
集
中
で
き
る
も

の
で
は
な
い
。
保
育
付
き
の
有
難
み
が

身
に
し
み
る
。
こ
ち
ら
の
保
育
室
の
歴

史
も
ま
た
古
く
、
保
育
付
き
講
座
の
先

駆
け
だ
。
保

育
室
を
利
用

し
て
公
民
館

活
動
を
行
い
、

育
っ
て
い
く

母
親
た
ち
を

支
援
し
て
く

れ
て
い
る
。

母
だ
け
で
な

く
、
子
ど
も
も
ま
た
保
育
室
で
育
っ
て

い
く
と
い
う
話
を
伺
い
、
あ
ず
け
る
と

い
う
こ
と
に
若
干
の
罪
悪
感
が
無
き
に

し
も
非
ず
だ
っ
た
私
に
は
背
中
を
押
し

て
も
ら
え
た
心
地
だ
っ
た
。

来
て
く
だ
さ
る
講
師
の
方
々
は
皆
さ

ん
幅
広
い
分
野
で
活
躍
さ
れ
て
お
り
、

パ
ワ
フ
ル
且
つ
活
き
活
き
と
し
て
い
て

魅
力
的
だ
っ
た
。
私
も
ま
だ
ま
だ
人
生

を
謳
歌
し
な
く
ち
ゃ
と
パ
ワ
ー
を
い
た

だ
い
た
。
講
師
か
ら
だ
け
で
な
く
、
こ

の
講
座
で
の
仲
間
と
の
出
会
い
も
ま
た

貴
重
な
も
の
と
な
っ
た
。
自
分
の
今
ま

で
生
き
て
き
た
過
去
や
現
在
を
、
ワ
ー

ク
を
交
え
な
が
ら
表
面
化
す
る
こ
と
で
、

ゆ
っ
く
り
自
分
と
見
つ
め
合
う
時
間
が

持
て
た
。
久
し
ぶ
り
の
感
覚
だ
。
自
分

の
人
生
、
も
っ
と
自
分
の
為
に
生
き
よ

う
と
心
に
決
め
た
。

保
育
室
の
わ
が
子
は
と
い
う
と
、
毎

週
楽
し
み
に
し
て
い
る
よ
う
だ
。
一
緒

に
利
用
し
て
い
る
お
友
達
の
存
在
も
覚

え
始
め
、
靴
下
を
脱
ぐ
、
自
分
の
カ
バ

ン
を
掛
け
る
等
ル
ー
ル
を
守
れ
て
行
動

し
て
い
る
よ
う
だ
。
成
長
を
感
じ
た
。

育
っ
て
い
る
ん
だ
な
。

保
育
室
に
あ
ず
け
て
学
習
す
る
機
会

と
、
地
域
の
仲
間
に
出
会
い
、
自
分
を

見
つ
め
直
す
場
と
し
て
の
公
民
館
の
存

在
に
感
謝
す
る
。
上
の
子
の
時
に
も
利

用
し
て
お
け
ば
良
か
っ
た
と
悔
や
ま
れ

る
が
、
こ
の
先
も
多
い
に
利
用
さ
せ
て

も
ら
お
う
と
思
う
。

公民館で活動している市民グループに継続的に参加する
場合に限り、活動時間中に公民館の保育室で保育を行いま
す。来年度（2018年4月～）保育を希望するグループ、考え
ているグループは１月末までに公民館へお知らせください。

〈開室時間〉
火曜日～金曜日　午前10時～12時

午後２時～４時
土曜日　　　　　午前10時～12時

〈要件〉	国立市内在住の学齢前の子ども。毎週火曜日、毎週水曜日というように定期的に通えること。
＊詳細は公民館へお問い合わせください。☎（572）5141

来年度、保育を希望するグループはお知らせください

この２時間を大切に
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日
本
語
講
座
学
習
者
の
声

初
め
て
日
本
に
来
て
生

活
を
始
め
た
時
に
、
外
国

人
と
し
て
困
難
が
多
か
っ

た
。
知
っ
て
る
人
も
あ
ま

り
い
な
い
し
、
日
本
語
が

下
手
だ
か
ら
日
本
の
生
活
は
一
日
一
日

が
挑
戦
の
連
続
だ
っ
た
。
そ
う
し
た
時
、

知
り
合
い
か
ら
公
民
館
の
日
本
語
講
座

を
紹
介
さ
れ
た
。
私
の
よ
う
に
日
本
に

初
め
て
来
て
生
活
す
る
人
た
ち
や
日
本

に
長
く
住
ん
で
い
る
が
、
日
本
語
教
育

を
ち
ゃ
ん
と
受
け
ら
れ
ず
、
日
本
語
が

下
手
な
外
国
人
た
ち
に
非
常
に
よ
い
プ

ロ
グ
ラ
ム
だ
っ
た
。
日
本
語
の
授
業
を

終
え
た
後
、
日
本
人
と
会
話
す
る
こ
と

が
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
時
間
も

あ
っ
て
個
人
的
な
授
業
指
導
や
日
本
の

生
活
で
困
難
な
こ
と
も
助
け
て
も
ら
う

こ
と
も
で
き
た
。

授
業
に
参
加
し
て
、
い
い
と
思
っ
た

の
は
、
一
つ
、
良
い
人
た
ち
と
会
う
こ

と
が
で
き
た
と
い
う
こ
と
だ
。
初
め
て

授
業
に
参
加
し
た
と
き
に
感
じ
た
の
は

親
切
だ
っ
た
。
見
知
ら
ぬ
日
本
に
来
て

生
活
す
る
私
に
と
っ
て
こ
の
よ
う
な
親

切
は
と
て
も
暖
か
く
感
じ
ら
れ
た
。
第

二
に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
時
間
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
た
ち
の
情
熱
を
感
じ
る
こ
と
が

で
き
た
。
90
歳
を
超
え
た
方
も
、
元
気

に
活
動
し
て
い
て
本
当
に
素
敵
だ
と

思
っ
た
。
そ
し
て
感
謝
し
た
。
第
三
に
、

日
本
に
来
た
他
の
い
ろ
ん
な
国
の
人
た

ち
と
会
話
し
な
が
ら
文
化
的
違
い
を
理

解
し
て
考
え
方
を
広
げ
る
こ
と
が
で
き

た
。
今
ま
で
多
く
の
国
の
人
た
ち
と
一

緒
に
何
か
を
す
る
と
い
う
機
会
が
あ
ま

り
な
か
っ
た
の
で
、
そ
れ
が
で
き
る
良

い
機
会
が
出
来
て
本
当
に
良
か
っ
た
。

外
国
で
生
き
る
こ
と
は
新
し
い
文
化

を
経
験
す
る
こ
と
だ
が
、
新
し
さ
に
は

い
つ
も
困
難
と
恐
れ
が
あ
る
。
そ
の
よ

う
な
困
難
を
克
服
で
き
る
よ
う
に
暖
か

い
手
を
差
し
伸
べ
て
く
れ
た
公
民
館
の

人
に
実
に
感
謝
す
る
。
帰
国
す
る
こ
と

に
な
っ
た
ら
韓
国
で
新
し
い
挑
戦
を
し

な
が
ら
、
困
難
を
経
験
し
て
い
る
誰
か

に
そ
の
暖
か
さ
を
伝
え
た
い
で
す
。

私
の
名
前
は
カ
テ
リ
ー

ナ
で
す
。
一
年
前
に
ウ
ク

ラ
イ
ナ
か
ら
来
ま
し
た
。

今
は
国
立
に
住
ん
で
い
ま

す
。
国
立
は
べ
ん
り
な
街

で
す
。
家
の
そ
ば
に
何
で

も
あ
り
ま
す
。

一
年
ぐ
ら
い
公
民
館
で

日
本
語
を
勉
強
し
て
い
ま
す
。
み
ん
な

優
し
い
人
た
ち
で
す
。
今
年
は
た
く
さ

ん
の
外
国
人
と
友
達
に
な
り
ま
し
た
。

勉
強
す
る
の
は
楽
し
い
で
す
。
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
人
た
ち
は
、
日
本
語
と
生
活

で
わ
か
ら
な
い
こ
と
を
い
ろ
い
ろ
教
え

て
く
れ
ま
す
。

初
め
て
来
た
と
き
、
あ
ま
り
話
せ
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
日
本
語
講
座
の
お
か

げ
で
だ
ん
だ
ん
上
手
に
な
り
ま
し
た
。

来
年
は
、
日
本
語
能
力
試
験
を
受
け

た
い
の
で
、
が
ん
ば
り
ま
す
。

私
の
人
生
は
、
ま

る
で
虹
の
上
を
歩
い

て
い
る
よ
う
で
す
。

私
は
ア
メ
リ
カ
テ

キ
サ
ス
州
で
生
ま
れ

育
ち
ま
し
た
。
高
校

卒
業
後
、
ニ
ュ
ー

ヨ
ー
ク
へ
移
り
、
プ

ロ
の
バ
レ
エ
ダ
ン
サ
ー
と
し
て
、
ま
た

ブ
ロ
ー
ド
ウ
ェ
イ
の
俳
優
、
歌
手
、
ダ

ン
サ
ー
と
し
て
働
い
て
き
ま
し
た
。

初
め
て
日
本
を
旅
行
し
た
時
の
こ
と

を
、
今
で
も
は
っ
き
り
と
覚
え
て
い
ま

す
。
大
阪
か
ら
京
都
へ
と
旅
行
し
、
日

本
の
美
し
さ
を
感
じ
ま
し
た
。
そ
し
て

思
い
ま
し
た
、
も
し
私
が
ア
メ
リ
カ
に

住
ま
な
い
な
ら
、
日
本
に
住
み
た
い
と
。

な
ん
と
不
思
議
な
こ
と
に
、
私
は
ア
メ

リ
カ
と
日
本
を
23
回
行
き
来
し
、
今
は

国
立
に
住
ん
で
い
ま
す
。
毎
日
夢
の
よ

う
な
生
活
で
す
。
息
子
と
私
は
日
本
で

学
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
私
た
ち
は
日

本
の
テ
レ
ビ
に
も
出
演
し
始
め
て
い
ま

す
。
息
子
は
、
大
き
く
な
っ
た
ら
パ
パ

の
よ
う
な
俳
優
に
な
り
た
い
そ
う
で
す
。

な
ん
て
う
れ
し
い
こ
と
で
し
ょ
う
。

そ
し
て
、
私
は
人
生
を
か
け
て
、
公

民
館
で
日
本
語
を
学
ん
で
い
ま
す
。
授

業
中
は
勿
論
、
そ
の
前
後
も
、
私
は
い

つ
も
歓
び
、
幸
福
、
そ
し
て
祝
福
を
感

じ
る
と
同
時
に
、
悲
し
み
、
イ
ラ
イ
ラ
、

孤
独
感
、
嫉
妬
、
混
乱
、
そ
し
て
愚
か

さ
も
感
じ
て
い
ま
す
。
私
が
受
け
て
き

た
教
育
に
は
、
日
本
で
役
立
つ
こ
と
は

何
も
含
ま
れ
て
い
な
か
っ
た
の
で
、
ひ

ら
が
な
、
カ
タ
カ
ナ
、
漢
字
と
い
っ
た

と
て
も
多
く
の
文
字
に
混
乱
し
ま
す
。

そ
し
て
、
子
育
て
と
勉
強
を
両
立
す
る

難
し
さ
も
感
じ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ア

メ
リ
カ
で
は
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
み
ん
な

の
先
に
い
た
の
で
す
が
、
日
本
語
講
座

で
は
、
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
と
比
べ
、
自
分

が
か
な
り
遅
れ
、
悲
し
い
で
す
。
私
は

ク
ラ
ス
で
唯
一
の
ア
メ
リ
カ
人
で
、
日

本
に
住
む
ア
メ
リ
カ
人
の
友
人
は
一
人

だ
け
で
、
孤
独
を
感
じ
た
り
し
ま
す
。

今
ま
で
高
い
教
育
を
受
け
て
き
ま
し
た

が
、
全
く
違
う
日
本
語
や
そ
の
文
化
を

理
解
す
る
の
に
時
間
が
か
か
り
、
だ
ん

だ
ん
自
信
も
な
く
な
り
ま
す
。
だ
か
ら
、

授
業
は
私
に
と
っ
て
あ
り
が
た
い
も
の

で
あ
る
と
同
時
に
、
戦
い
で
も
あ
り
ま

す
。
私
は
日
本
に
い
ら
れ
る
こ
と
に
感

謝
し
て
い
ま
す
し
、
公
民
館
で
日
本
語

を
学
べ
て
う
れ
し
い
で
す
。
日
本
語
で

流
暢
に
会
話
で
き
る
こ
と
、
そ
し
て
日

本
語
の
多
く
の
知
識
を
身
に
つ
け
る
こ

と
を
心
か
ら
願
っ
て
い
ま
す
。
で
も
１

番
大
事
な
こ
と
は
、
良
い
父
で
あ
り
、

良
い
夫
で
あ
り
、
す
ば
ら
し
い
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
で
あ
り
、
良
い
生
徒
で
あ
る

こ
と
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
が
ん
ば
り
ま

す
。�

（
英
文
よ
り
翻
訳
）

る
日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
立
ち

上
げ
か
ら
現
在
ま
で
の
歴
史
を
学
び
、

体
験
篇
で
は
日
本
語
を
一
切
使
用
せ
ず
、

ア
ゼ
ル
バ
イ
ジ
ャ
ン
語
の
初
歩
を
学
ぶ

体
験
を
通
し
て
日
本
語
学
習
者
の
気
持

ち
を
知
る
と
い
う
ス
リ
リ
ン
グ
な
体
験

が
あ
り
ま
し
た
。
そ
し
て
理
論
篇
は
、

庵
先
生
に
よ
る
「
や
さ
し
い
日
本
語
」

の
講
義
で
し
た
。
多
文
化
共
生
社
会
に

な
ら
ざ
る
を
得
な
い
社
会
情
勢
の
な
か

で
、
外
国
人
に
と
っ
て
学
び
や
す
い
日

本
語
教
授
方
法
は
何
か
と
い
う
目
か
ら

鱗
が
お
ち
る
内
容
で
し
た
。
志
村
先
生

の
実
践
篇
で
は
、
種
々
の
教
材
を
用
い
、

個
人
・
グ
ル
ー
プ
の
ワ
ー
ク
を
通
じ
て
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
学
習
者
が
楽
し
く
会

話
を
進
め
る
心
構
え
や
方
法
、
そ
し
て

学
習
者
に
と
っ
て
地
域
の
居
場
所
を
作

る
大
切
さ
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

毎
回
、
熱
意
あ
ふ
れ
る
先
生
方
の
講
義

や
熱
心
に
取
り
組
む
受
講
生
の
皆
さ
ん

の
姿
に
刺
激
を
受
け
、
と
て
も
充
実
し

た
講
座
で
し
た
。

さ
ら
に
、
最
終
回
に
は
公
民
館
で
活

動
す
る
日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー

プ
代
表
の
方
よ
り
、
活
動
の
紹
介
が
あ

り
、
実
地
見
学
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
活
動
へ
の
参
加
は
、
私
に
と
っ
て

高
い
壁
で
し
た
が
、
お
試
し
で
学
習
者

と
の
会
話
に
参
加
さ
せ
て
も
ら
っ
た
際

に
、「
日
本
語
難
し
い
。
ま
だ
わ
か
ら

な
い
」
と
い
う
学
習
者
の
一
言
が
私
の

背
中
を
押
し
て
く
れ
ま
し
た
。「
わ
か

ら
な
い
」
と
い
う
気
持
ち
に
は
寄
り
添

え
る
の
で
は
な
い
か
…
…
と
そ
の
点
に

は
自
信
が
も
て
た
か
ら
で
す
。

現
在
は
、
会
話
が
通
じ
た
と
き
の
喜

び
や
言
葉
・
異
文
化
へ
の
興
味
を
原
動

力
と
し
て
、
活
動
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

学
習
者
と
楽
し
く
会
話
し
な
が
ら
「
わ

か
ら
な
い
」
へ
の
私
な
り
の
サ
ポ
ー
ト

が
で
き
た
ら
と
願
っ
て
い
ま
す
。
振
り

返
る
と
日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動

は
、
私
に
と
っ
て
も
大
切
な
居
場
所
の

一
つ
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

日
本
語
教
育
を
体
験
し
て

�

Ｙ
．
Ｍ

公
民
館
の
講
座
に
は
初
め
て
参
加
し

ま
し
た
。
最
近
は
お
店
や
職
場
な
ど
で

も
外
国
人
と
日
常
的
に
接
す
る
機
会
が

増
え
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
彼
ら
と
の
意

思
疎
通
が
上
手
に
で
き
る
ヒ
ン
ト
が
あ

れ
ば
、
と
い
う
程
度
の
思
い
か
ら
参
加

し
ま
し
た
。

講
座
で
は
外
国
人
を
受
入
れ
て
日
本

社
会
が
回
っ
て
い
る
現
実
や
、
来
日
さ

れ
た
理
由
も
人
に
よ
っ
て
様
々
で
あ
る

こ
と
等
、
背
景
に
つ
い
て
も
学
び
ま
し

た
。
中
で
も
日
本
語
へ
の
敷
居
が
低
く

な
る
よ
う
工
夫
し
た
「
や
さ
し
い
日
本

語
」
は
分
か
り
や
す
く
出
来
て
い
て
、

増
え
続
け
る
外
国
人
と
共
生
し
て
い
く

の
に
役
立
ち
そ
う
で
す
。
そ
し
て
こ
の

多
文
化
共
生
が
う
ま
く
い
く
か
は
、
諸

外
国
を
見
て
の
通
り
、
地
域
や
国
の
将

来
に
も
関
係
し
て
く
る
の
だ
と
思
い
ま

し
た
。

講
座
で
は
外
国
人
と
の
実
習
は
殆
ど

無
か
っ
た
の
で
、
実
際
は
ど
ん
な
感
じ

か
気
に
な
り
始
め
ま
し
た
。
終
了
後
、

見
学
に
伺
う
と
、
皆
さ
ん
熱
心
に
、
そ

し
て
楽
し
そ
う
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
学
習

者
の
要
望
に
合
わ
せ
て
進
め
ら
れ
て
い

ま
し
た
。
自
分
に
で
き
る
自
信
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
思
い
き
っ
て
入
会

し
ま
し
た
。
ま
だ
経
験
も
足
り
ず
、
楽

し
く
も
反
省
の
連
続
で
す
が
、
周
り
の

方
々
に
も
助
け
ら
れ
、
学
習
者
に
教
え

ら
れ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
感
謝
し
つ

つ
、
週
１
回
参
加
し
て
い
ま
す
。

日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し
て

�

Ａ
．
Ｎ

子
ど
も
た
ち
も
手
を
離
れ
、
何
か
私

に
も
で
き
る
こ
と
が
あ
る
だ
ろ
う
か
と

思
っ
て
い
た
時
に
、
公
民
館
だ
よ
り
の

「
日
本
語
教
育
入
門
」
の
案
内
記
事
を

見
つ
け
ま
し
た
。
勉
強
な
ん
て
本
当
に

久
し
ぶ
り
で
不
安
で
し
た
が
、
２
か
月

の
講
座
を
頑
張
っ
て
み
よ
う
と
思
い

切
っ
て
申
し
込
み
ま
し
た
。

講
座
は
毎
回
熱
気
が
あ
り
、
今
ま
で

あ
ま
り
深
く
考
え
て
い
な
か
っ
た
「
日

本
語
」
や
「
日
本
語
学
習
者
を
取
り
巻

く
現
状
」
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
事
に
つ
い

К
カ テ リ ー ナ
атерина M

み た
ita

（ウクライナ）

S
ス テ ィ ー ブ ン
tephen
B
ブライアン

rian J
ジョーンズ
ones

（アメリカ）

정
チョン

　다
ダ

운
ウン

（韓国）

地域で日本語を学んでいる外国にルーツのある方々に、
日本語を教えてみたいと考えている方のための講座です。
日本語を教える際に必要なことを、理論・実践の両方か
ら学んでいきます。（全８回）
※講座終了後に、日本語サポートボランティアに参加す

ることもできます。

◆総論篇：１月９日（火）
～地域の日本語ボランティアの役割とは～

講　師：林川　玲子
� （東京日本語ボランティア・ネットワーク）
◆体験篇：１月16日（火）

～日本語学習者の気持ちになってみよう～
講　師：ムラドリ　アイダン

� （一橋大学 言語社会研究科）
◆理論篇：1月23日、30日、２月６日（火）

～日本語教育のための文法事項や文型について～
講　師：庵

いおり

　功
い さ お

雄（一橋大学・日本語教育）
◆実践篇：２月13日、20日、27日（火）

～地域日本語教室の現状理解と実践演習～
講　師：志村　ゆかり（東京経済大学・日本語教育）

時　間　いずれも火曜日、夜７時～９時　（全８回）
定　員　25名（先着順）

＊全回参加できる方を優先します。
ところ　公民館　３階集会室
費　用　テキスト代実費　＊2,200円程度
� （『にほんごこれだけ！１・２』ココ出版）
申込先　12月12日（火）朝９時～

公民館☎（572）５１４１

地域で日本語支援をしたい人のための 

日本語教育入門 生活のための日本語講座
学習者・ボランティアの声

公民館では、毎週火～木曜日の午前中と火曜日の夜に、外
国にルーツをもつ市民向けの日本語講座を行っています。ま
た、その後の時間では市民のボランティアが日本語学習者の
学習のサポートを行う時間もあります。そこに参加する学習
者と昨年度日本語教育入門を受講し、ボランティア活動を始
めた方々に、日頃の学習の感想を寄せていただきました。

日
本
語
教
育
入
門
参
加
者
の
声

「
日
本
語
教
育
入
門
」
を
受
講
し
て

�

Ｅ
．
Ｋ

外
国
人
と
日
本
語
で
話
す
際
の
分
か

り
や
す
い
伝
え
方
を
学
び
た
い
と
思
っ

て
い
た
矢
先
に
、
本
講
座
は
絶
好
の
機

会
と
な
り
ま
し
た
。
全
体
は
４
部
構
成

で
、
は
じ
め
に
総
論
篇
で
地
域
に
お
け

授業の後も
集中して取り組みます

それぞれの国の違いを
話してみたり……

授業中は
笑いが生まれることも……

日本語学習者の気持ちを体験
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個人的・集団的力量を発達させる権利である。学習権とはあらゆる教育の手だてを得る権利であり、

て
学
び
ま
し
た
。
ま
た
日
本
語
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
役
割
と
し
て
「
教
え
る
」
こ

と
と
は
別
に
「
隣
人
の
お
手
伝
い
」
と

い
う
目
線
で
日
本
語
学
習
者
に
寄
り
添

う
こ
と
を
学
ん
だ
の
は
、
日
本
語
以
外

の
言
語
を
話
す
こ
と
が
で
き
ず
、
日
本

語
教
師
の
勉
強
も
し
た
こ
と
が
な
い
私

に
と
っ
て
大
き
な
励
み
に
な
り
ま
し
た
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
し
て
数

か
月
で
す
が
、
毎
回
先
輩
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
か
ら
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
な
が
ら
な
ん

と
か
学
習
者
と
話
し
て
い
ま
す
。
学
習

者
は
い
ろ
い
ろ
な
国
か
ら
来
て
い
て
、

こ
れ
ま
で
10
ヵ
国
近
い
国
の
学
習
者
と

お
話
し
ま
し
た
。
名
前
し
か
知
ら
な

か
っ
た
国
を
世
界
地
図
を
開
き
な
が
ら

探
し
、
そ
の
国
に
つ
い
て
話
を
聞
く
こ

と
は
本
当
に
毎
回
勉
強
に
な
り
ま
す
。

普
段
何
気
な
く
使
っ
て
い
る
日
本
語

を
学
習
者
へ
伝
え
る
こ
と
は
難
し
く
、

悩
ん
だ
り
、
自
分
の
力
の
無
さ
を
思
い

知
る
日
々
で
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
以

上
に
学
習
者
か
ら
学
ぶ
こ
と
も
多
く
、

「
学
び
た
い
」「
話
し
た
い
」
と
い
う

熱
意
に
励
ま
さ
れ
元
気
を
も
ら
っ
て
い

ま
す
。
私
に
で
き
る
範
囲
で
少
し
で
も

学
習
者
の
お
手
伝
い
を
続
け
て
い
け
た

ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

哲
学
講
座
に
参
加
し
て

�

宮
崎
　
徹

国
立
に
住
ん
で
ほ
ぼ
30
年
に
な
り
ま

す
が
、
公
民
館
の
催
し
に
参
加
し
た
の

は
、
恥
ず
か
し
な
が
ら
今
回
が
初
め
て

で
す
。
時
々
、
こ
の
「
公
民
館
だ
よ

り
」
を
チ
ラ
ッ
と
眺
め
、
い
ろ
い
ろ

や
っ
て
い
る
な
と
い
う
程
度
の
関
心
し

か
持
ち
合
わ
せ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

と
こ
ろ
が
、
あ
る
時
長
谷
川
宏
先
生
が

「
哲
学
講
座
」
で
ご
自
身
の
『
日
本
精

神
史
』
を
テ
キ
ス
ト
と
し
て
お
話
を
し

て
く
だ
さ
る
と
い
う
案
内
記
事
が
目
に

飛
び
込
ん
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
は
千
載

一
遇
の
チ
ャ
ン
ス
と
応
募
し
、
運
よ
く

16
、
17
年
と
連
続
で
参
加
で
き
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
先
生
の
ご
本
は
文
庫
本
の

エ
ッ
セ
ー
の
よ
う
な
も
の
し
か
読
ん
だ

こ
と
は
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
今
回
の

上
下
２
冊
１
０
０
０
ペ
ー
ジ
を
越
え
る

力
作
は
、
書
店
で
手
に
と
っ
て
み
て
も

ぜ
ひ
読
ん
で
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し

た
。
長
ら
く
西
欧
の
哲
学
を
研
究
さ
れ

て
き
た
方
が
日
本
の
精
神
史
を
書
か
れ

た
と
い
う
こ
と
に
意
表
を
突
か
れ
た
だ

け
で
は
な
く
、
20
年
に
わ
た
っ
て
取
り

組
ま
れ
た
成
果
だ
と
い
う
重
み
を
感
じ

ま
し
た
。
し
か
し
、
こ
の
大
著
の
文
章

は
大
変
わ
か
り
や
す
く
、
問
題
の
切
り

口
や
説
き
方
は
明
晰
で
す
。
軽
や
か
と

い
っ
て
も
良
い
く
ら
い
だ
と
思
い
ま
す
。

先
生
に
よ
れ
ば
、
精
神
と
は
個
人
や

集
団
の
生
き
る
力
と
生
き
る
姿
の
こ
と

で
あ
り
、
そ
の
連
続
と
変
化
の
さ
ま
を

大
き
な
流
れ
と
し
て
把
握
す
る
こ
と
が

課
題
で
す
。
や
や
具
体
的
に
は
、
美
術
、

思
想
、
文
学
が
題
材
と
さ
れ
、
そ
れ
ら

へ
の
パ
ー
ス
ペ
ク
テ
ィ
ブ
（
視
座
）
と

し
て
は
そ
れ
ぞ
れ
の
作
品
な
ど
に
見
て

取
れ
る
宗
教
意
識
、
歴
史
意
識
、
倫
理

意
識
、
美
意
識
へ
注
意
が
喚
起
さ
れ
ま

す
。
第
１
章
の
縄
文
時
代
の
三
内
丸
山

遺
跡
か
ら
最
終
第
35
章
の
鶴
屋
南
北

『
東
海
道
四
谷
怪
談
』
ま
で
、
興
味
深

く
、
精
神
史
に
ぴ
た
り
と
く
る
テ
ー
マ

が
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

講
座
の
回
数
が
限
ら
れ
て
い
て
、
す

べ
て
の
章
が
取
り
上
げ
ら
れ
た
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
各
回
ご
と
に
そ
の

背
景
や
意
味
を
、
文
章
に
も
増
し
て
わ

か
り
や
す
く
話
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

本
来
な
ら
難
し
げ
な
議
論
に
な
り
が
ち

な
テ
ー
マ
で
あ
っ
て
も
、
先
生
が
醸
し

出
さ
れ
て
い
る
優
し
さ
が
楽
し
い
時
間

に
し
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
し
た
。

ま
た
、
多
く
の
参
加
者
が
熱
心
に
事

前
の
勉
強
を
重
ね
て
い
る
よ
う
に
お
見

受
け
し
、
ま
た
積
極
的
に
議
論
さ
れ
る

の
に
驚
き
ま
し
た
。
な
か
に
は
文
字
通

り
口
角
泡
を
飛
ば
す
、
あ
る
い
は
机
を

叩
き
な
が
ら
と
い
う
方
も
お
ら
れ
、
圧

倒
さ
れ
ま
し
た
。

聞
く
と
こ
ろ
に
よ
れ
ば
、
昔
は
国
立

だ
け
で
は
な
く
三
多
摩
で
は
公
民
館
活

動
が
盛
ん
だ
っ
た
よ
う
で
す
。
と
こ
ろ

が
、
今
で
は
公
共
施
設
な
の
に
住
民
の

会
合
や
イ
ベ
ン
ト
が
自
由
に
も
ち
に
く

い
自
治
体
が
増
え
て
い
る
と
指
摘
さ
れ

ま
す
。
し
か
し
、
住
民
が
集
ま
っ
て
学

び
あ
っ
た
り
、
議
論
す
る
場
を
確
保
し

て
お
く
こ
と
は
民
主
主
義
の
活
性
化
の

た
め
に
大
切
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

今
回
改
め
て
そ
の
感
を
強
く
し
ま
し
た
。

人
々
の
意
見
が
応
答
す
る
、
い
わ
ば
公

共
の
広
場
の
よ
う
な
も
の
が
あ
ち
こ
ち

に
で
き
れ
ば
、
昨
今
し
き
り
に
い
わ
れ

る
社
会
の
閉
塞
感
に
少
し
は
風
穴
を
開

け
ら
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

☆
今
年
度
も
「
哲
学
講
座
」
の
募
集
が

始
ま
り
ま
す
。

詳
細
は
５
ペ
ー
ジ
の
案
内
を
ご
覧

下
さ
い
。

〈くにたちブッククラブ　世界の軋む音を聞く〉 

中村文則『掏
す り

摸』（河出文庫）
講　師　榎本　正樹（現代日本文学）

と　き　12月14日（木）夜７時～９時
ところ　公民館　３階講座室
申込先　公民館☎（572）５１４１
＊この講座はあらかじめ作品を読んできて、参加者が読み

を出しあいます。そのあと講師のお話を聞きます。

講　師　長谷川　宏（哲学者）

今年も年明けから哲学講座がはじまります。この講座で
は、哲学者の長谷川宏さんを講師に迎え、様々なテキスト
を参加者のみなさんと共に読み、深めていきます。これま
で哲学講座では、『自由論』『ハムレット』『リア王』『徒然
草』といった作品を読んできました。

今回は、一昨年度と昨年度で取り上げた長谷川さんの著
書『日本精神史（上・下）』を振り返ります。『日本精神
史』は、構想執筆20年、1000ページを超える大作です。初
回は、過去２年間の講座でまだ取り上げていない章にふれ、
その後は参加者の方々の希望を聞きながら進める予定です。
新しい年のスタートに、縄文時代の三内丸山遺跡から江戸
時代の四谷怪談まで、日本の「精神」の流れを一緒に辿っ
てみませんか。

〈長谷川さんの著訳書〉
ヘーゲル『精神現象学』（作品社）の翻訳でドイツ連邦

政府翻訳賞受賞。『高校生のための哲学入門』（筑摩書房）、
『ことばをめぐる哲学の冒険』（毎日新聞社）、『双書哲学
塾 生活を哲学する』（岩波書店）、『ちいさな哲学』（春風
社）等多数。
※テキストの『日本精神史（上・下）』（講談社）をご用意

ください

と　き　１月13日～２月10日（全５回）
毎週土曜日、昼２時～４時

ところ　公民館　３階講座室
定　員　27名（申込先着順、原則全回出席できる方）

＊定員超過の場合、市内在住者優先。ただし、定
員に達しない場合は市外在住者も参加可能。

申込先　12月９日（土）朝９時～
公民館☎（572）５１４１

講　師　石井　和子（フリーアナウンサー、気象予報士、
日本気象予報士会顧問）

古くから読まれ、広く親しまれている『源氏物語』。平
安時代中期に成立した長編物語で、主人公である光源氏を
通して、当時の貴族社会の権力闘争、恋愛、栄光や没落な
どを描いている作品です。

今回は、この源氏物語を気象の切り口で捉えてみます。
山や川、日々の天気や四季折々の風や光、雨、しぐれ……
紫式部が気象の描写に込めた意図や思いを読み解き、はる
か千年を超えて現代に届けられたメッセージを考えてみま
せんか。

と　き　１月12日（金）　昼２時～４時
ところ　公民館　３階講座室
定　員　35名（申込先着順）
申込先　12月12日（火）　朝９時～

公民館☎（572）５１４１

〈哲学講座〉 

『日本精神史』を振り返る

〈文学と社会〉 

紫式部の暗号

〈Ｃ
シ ネ ボ ッ ク ス

ＩＮＥＶＯＸ　公民館映画会〉 

「太陽の王子ホルスの大冒険」 
� 1968年　東映　カラー　82分　※16ミリ版
演出　高畑勲　脚本　深沢一夫　作画監督　大塚康生
音楽　間宮芳生　原画　宮崎駿
声の出演　市原悦子、平幹二朗、大方斐紗子、三島雅夫、

横内正、東野英治郎　ほか

冬の魔王グルンワルドの脅威にさらされる北国の村を救
うため、少年ホルスが太陽の剣を手に立ち上がる！

深沢一夫の戯曲「チキサニの太陽」をもとに、若き日の
高畑勲、宮崎駿ら、後の日本アニメ界を支えることになる
スタッフが〈人間の団結〉というテーマに挑んだ日本アニ
メ史上に残る名作。善悪二つの心の間で揺れるヒロインで
魔王の妹・ヒルダ（声は市原悦子が好演）の人間的な魅力
が観客の心を掴み、当時、熱狂的なファンを生んだ。

と　き　12月24日（日）昼２時～（開場１時）
ところ　公民館　地下ホール 　定員　85名（当日先着順）
＊ご自由においでください。ただし、定員を超えた場合は

入場を制限させていただきます。

哲学講座は古今の作品を一冊とりあげ講師と共に読み、その作品や著者について講師から話を伺ったうえで、
参加者に意見や感想を述べてもらい、よりその内容を深めています。今回は過去２年間に渡り参加された宮崎さ
んに感想を書いていただきました。今年度も年明けから、哲学講座がはじまります。左ページに案内があります
ので、是非ご参加ください。

平安の
気象予報士

哲学講座参加者の声

今
年
度
の
日
本
語
教
育
入
門
の

案
内
は
３
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
。

是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

長
谷
川
宏
さ
ん
を
囲
ん
で

こちら
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http://www.city.kunitachi.tokyo.jp/kouminkan/公民館からのお知らせは、ホームページにも掲載しています。

（
8
ペ
ー
ジ
に
も
あ
り
ま
す
）

公民館で実施してきた主催講座を職員と市民が共にふり
かえる初めての試みです。今回は４つの講座を事例として
ふりかえりますので、講座に参加した方も参加していない
方も、成果や課題を共有し、公民館の活動をよりよくする
ために話し合いましょう。

この「ふりかえる会」は、今期（第３１期）の公民館運営
審議会（公運審）が、第３０期の答申「国立市公民館の事業
評価のあり方について」で示された提案の一つ「公民館活
動をふりかえる会―公民館研究集会の取り組み―」の具体
化を館長より提案され、公運審が実施・運営について検討
してきたものです。多くの皆さんのご参加をお待ちしてい
ます。

ふりかえる公民館講座
・くにたちブッククラブ（文学講座）
・ふれあいひろば（世代間交流事業）
・認知症とともに生きる（認知症映画会）
・市制施行50周年記念事業（公民館企画・学長対談）

と　き　１月７日（日）昼２時～５時
ところ　公民館　地下ホール　　定員　40名
＊申し込みは不要です。ご自由においでください。
企画・運営　第31期国立市公民館運営審議会

講　師　佐伯　元行（国立あおいとり保育園　園長）
中島　徹也（くにたち探鳥会）講　師　常

つ ね み
見　陽平（働き方評論家、千葉商科大学）

国立市公民館も加盟する東京都公民館連絡協議会主催の
研究大会が開催されます。

今年度は、午前は基調講演、午後は下記４つの課題別集
会に分かれて東京の公民館に関わる英知を結びます。

持続可能な地域社会、次世代の学びに向けて、時代に求
められる公民館の役割や未来の姿を考えたいと思います。

■基調講演　高尾　戸
ひ ろ み

美さん
（日本サイエンスコミュニケーション協会理事、合同会社
マーブルワークショップ代表）

■４つの課題別集会
①公民館がまちを創る　～公民館が生み出す「地域」～
②公民館の価値をみつめなおす

～住民とともに公民館を「評価」する実践～
③公民館としての魅力ある講座とは
④地域と公民館を結びつける地域学習を考える

＊どなたでもご参加できます。お気軽にお問合せください。
詳細は公民館にある大会開催要項をご覧ください。

と　き　２月３日（土）朝10時～夕４時
ところ　狛江市民ホール（エコルマホール）ほか
参加費　1,000円
申込・問合先　公民館☎（572）５１４１

みんなで話そう公民館講座 
―市民と職員で「学び」をふりかえる会―

〈わたしのワークライフバランスと「働き方改革」〉 

なぜ、残業はなくならないのか 
～働きすぎ社会の処方箋～

第54回東京都公民館研究大会 

東京の公民館の未来 
～持続可能な地域、次世代の学びに向けて～

くにたち野鳥観察

はじめての銅版画
講　師　山本　佳奈枝（銅版画家）

さかた　きよこ（銅版画家）

興味はあるけど、難しそう？　どうやって作るのかな？　
そんな疑問に応えながら銅版画創作を楽しむ、初心者向け
のワークショップです。銅版画ならではの繊細な線で小さ
な作品を作ります。集まった仲間とともに作業の時間を楽
しみながら、作品を創ってみませんか。出来上がった作品
はロビーで展示する予定です。
銅版画（エッチング）とは、銅板に描いた絵を腐蝕させて版
を作り、できた凹部にインクを詰めて紙をのせ、プレス機で
刷って作る版画です。

と　き　１月21日、２月４日、18日、３月４日
いずれも日曜日　昼２時～５時

ところ　公民館　３階実習室
定　員　10名（申込先着順）
対　象　原則休まずに出席できる方

市内在住、在学、在勤、はじめて参加する方を優
先します。

材料費　1,000円（ニードル、銅板、版画紙など）
持ち物　８×10cmの下絵（タテヨコ自由）

エプロン（よごれてもよい服装）、筆記用具
申込先　12月16日（土）朝９時～

公民館☎（572）５１４１

「
太
極
操
サ
ー
ク
ル
」
会
員
募
集

ゆ
っ
く
り
と
し
た
動
き
の
武
術
で
あ

る
太
極
拳
は
、
健
康
・
美
容
に
効
果
が

あ
り
ま
す
。
初
心
者
～
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ

し
た
い
方
ま
で
、
是
非
体
験
し
て
み
て

下
さ
い
。

日
時　
毎
週
金
曜
日
昼
３
時
～
５
時
半

場
所　
総
合
体
育
館　
第
三
体
育
室

連
絡
先　
長
谷
川
090
（
8303
）
７
２
５
４

公
民
館
運
営
審
議
会
報
告

社
交
ダ
ン
ス
　
ア
イ
リ
ス
会
員
募
集

発
足
し
た
ば
か
り
の
サ
ー
ク
ル
で
す

が
プ
ロ
講
師
の
元
で
し
っ
か
り
ス
テ
ッ

プ
を
覚
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

踊
れ
る
方
、
初
め
て
の
方
、
男
性
歓
迎

費
用　
毎
回
600
円
の
み

日
時　
日
曜
日
朝
10
時
～
12
時

場
所　
公
民
館　
地
下
ホ
ー
ル

連
絡
先　
受
付
090
（
5359
）
４
８
４
６

く
に
た
ち
音
楽
祭
　
出
演
団
体
募
集

第
43
回
く
に
た
ち
音
楽
祭
（
来
年
６

月
10
日
、
く
に
た
ち
芸
小
ホ
ー
ル
）
に

出
演
す
る
市
内
の
合
唱
・
器
楽
サ
ー
ク

ル
な
ど
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
締
め
切

り
12
月
20
日
。
詳
細
は
連
絡
先
ま
で
。

場
所　
芸
小
ホ
ー
ル

連
絡
先　
藤
井
（
574
）
１
５
１
５

プレス機で
刷っています

出来上がりは
どうかな？

冬は木々の葉が落ち、野鳥観察に最適の季節です。12月
は座学でスライドを見ながら解説してもらいます。1月は
城山周辺、2月は多摩川周辺で野鳥観察を行います。是非
３回続けてご参加ください。皆さんと一緒にくにたちの鳥
を観察してみましょう。（１回だけの参加も可）
＊今回は12月と1月の募集をします。

◆第1回　12月17日（日）朝10時～12時頃
郷土文化館（講義のみ）

◆第２回　１月14日（日）朝９時30分～12時頃
城山周辺（観察会）

◆第３回　２月18日（日）朝９時30分～12時頃
多摩川周辺（観察会）

集合・解散　第１回、２回　郷土文化館
第３回　南区公会堂前

持ち物　筆記用具、お持ちの方は野鳥図鑑、双眼鏡等
定　員　各回15名（申込先着順）
＊観察会が雨天の場合は３月４日（日）に順延します。
申込先　12月7日（木）朝９時～

公民館☎（572）５１４１

11
月
14
日
（
火
）
第
13
回
定
例
会
を

開
催
。
委
員
13
名
、
館
長
、
職
員
１
名

が
出
席
。
傍
聴
１
名
。

前
回
議
事
録
確
認

報
告
事
項

○
公
民
館
だ
よ
り
編
集
研
究
委
員
会

10
月
号
11
月
号
に
つ
い
て
報
告
。
11

月
号
の
講
座
参
加
者
の
声
の
な
か
で

「
子
ど
も
の
貧
困
の
現
在
」
の
記
事
で

重
要
部
分
を
強
調
し
た
表
記
や
「
人
間

の
性
質
」
の
改
良
の
思
想
の
記
事
の
適

時
性
が
好
評
。
公
民
館
が
学
び
の
場
で

あ
る
こ
と
の
理
解
促
進
必
要
と
の
指
摘
。

○
社
会
教
育
委
員
の
会

10
月
23
日
（
月
）
第
６
回
定
例
会
を

開
催
。
前
期
答
申
を
ふ
ま
え
て
生
涯
学

習
振
興
・
推
進
計
画
に
関
す
る
他
市
の

事
例
を
検
討
し
た
旨
の
報
告
。
先
進
的

取
り
組
み
と
し
て
横
浜
市
の
司
書
職
人

材
育
成
計
画
の
内
容
が
紹
介
さ
れ
た
。

○
東
京
都
公
民
館
連
絡
協
議
会

10
月
25
日
（
水
）
の
委
員
部
会
研
修

会
は
69
名
参
加
。
来
年
２
月
３
日

（
土
）
開
催
の
研
究
大
会
の
委
員
部
会

と
国
立
市
担
当
の
企
画
概
要
が
報
告
さ

れ
た
。

協
議
事
項

第
30
期
答
申
の
公
民
館
活
動
を
ふ
り

か
え
る
会
の
実
施
に
向
け
、
世
話
人
会

よ
り
公
民
館
だ
よ
り
原
稿
最
終
案
と
ふ

り
か
え
る
会
の
目
的
お
よ
び
観
点
の
提

案
が
あ
っ
た
。
会
の
目
的
は
公
民
館
事

業
を
よ
り
よ
く
す
る
た
め
で
あ
る
こ
と

を
確
認
し
た
。
主
催
講
座
を
ふ
り
か
え

る
際
の
観
点
は
、
公
運
審
と
職
員
の
双

方
が
提
起
す
る
方
針
を
確
認
し
、
内
容

と
表
現
に
つ
い
て
検
討
を
行
っ
た
。

次
回
定
例
会
は
12
月
12
日
（
火
）
夜

７
時
15
分
か
ら
。
傍
聴
歓
迎
。（
鈴
木
）

2016年９月に労災認定された「電通過労自死事件」。こ
の事件により、長時間労働の是正に関して世論が動きまし
た。いわゆる「残業」は、日本の企業全体の問題として社
会問題化したといえます。現在、政府が進める「働き方改
革」でも、長時間労働に対する規制を強化することが検討
されています。

しかし、今回お招きする常見さんは、「日本の労働現場
は残業しなければならないように設計されている」と指摘
します。常見さん自身が、一橋大学を卒業後、15年間の会
社員時代には長時間労働を、フリーランス時代には柔軟な
働き方を経験してきました。そうした経験をもとに労働社
会学を研究してきた立場から、残業問題の本質、「働き方
改革」の課題、「働きすぎ社会の処方箋」について、お話
を伺います。

〈常見さんの著書〉
表題作（祥伝社）の他、『働き方改革の不都合な真実』

（共著、イーストプレス）等。

と　き　１月14日（日）朝10時～12時
ところ　公民館　３階講座室　定員　35名（申込先着順）
申込先　12月８日（金）朝９時～

公民館☎（572）５１４１
冬
の
到
来
！！

田
中　

法
雄
（
く
に
た
ち
写
遊
会
）

インクをつめて……

作
品
が

で
き
ま
し
た
！
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（
７
ペ
ー
ジ
に
も
あ
り
ま
す
）

講
演
会
「
弁
護
士
が
経
済
を
語
り
、

エ
コ
ノ
ミ
ス
ト
が
憲
法
を
語
る
」

元
日
弁
連
会
長
の
宇
都
宮
健
児
さ
ん
と

国
立
市
民
で
エ
コ
ノ
ミ
ス
ト
の
山
家
悠

紀
夫
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
参
加
下
さ
い
。
主
催
実
行
委
員
会

日
時　
12
月
16
日

（土）
昼
12
時
～

場
所　
公
民
館　
地
下
ホ
ー
ル

連
絡
先　
上
村
090
（
1814
）
８
３
７
１

今月の公民館（12、１月初）

＊印は参加自由、他は事前申込みが必要です。
１４日（木）夜～くにたちブッククラブ

中村文則『掏
す り
摸』

１７日（日）朝～くにたち野鳥観察
２４日（日）昼＊C

シ ネ ボ ッ ク ス
INEVOX公民館映画会
『太陽の王子ホルスの大冒険』

１月７日（日）昼＊みんなで話そう公民館講座
―市民と職員で「学び」をふりかえる会ー

９日（火）夜～地域で日本語支援をしたい人の
� ための日本語教育入門
１２日（金）昼　文学と社会

平安の気象予報士 紫式部の暗号
１３日（土）昼～哲学講座

『日本精神史』を振り返る
１４日（日）朝　わたしのワークライフバランスと

「働き方改革」
なぜ、残業はなくならないのか

２１日（日）昼～はじめての銅版画

12
月
29
日
（
金
）～
１
月
３
日
（
水
）

こ
の
期
間
は
、

公
民
館
全
体
が
お
休
み
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
２
月
分
の
会
場
調
整
会
は
、

１
月
６
日
（
土
）

朝
10
時
か
ら
行
い
ま
す
。

参
加
申
込
書
投
入
期
限
は

１
月
４
日
（
木
）

午
後
10
時
ま
で
で
す
。

公
民
館

�

年
末
年
始
の
お
知
ら
せ

〈
サ
ー
ク
ル
訪
問
3
1
5
〉

彩
人
形
グ
ル
ー
プ

活
動
場
所
に
到
着
す
る
と
、
参
加
者

の
集
中
し
て
い
る
顔
が
視
界
に
飛
び
込

ん
で
き
た
。

ま
と
め
役
の
井
上
さ
ん
が
対
応
し
て

く
だ
さ
り
、
早
速
彩
人
形
を
見
せ
て
い

た
だ
く
こ
と
に
。
彩
人
形
は
す
べ
て
和

紙
か
ら
作
っ
て
い
て
、
柄
和
紙
を
使
用

し
て
い
る
と
の
こ
と
。
そ
の
見
た
目
か

ら
布
の
よ
う
に
感
じ
て
し
ま
っ
た
。

人
形
は
、
15
㎝
の
大
き
さ
の
も
の
か

ら
、
小
指
程
度
の
大
き
さ
の
も
の
ま
で
。

季
節
の
花
、
着
物
を
か
た
ど
っ
た
人
形

も
あ
れ
ば
、
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
や
ク
リ
ス
マ

ス
な
ど
西
洋
的
な
雰
囲
気
を
感
じ
さ
せ

る
人
形
も
。
大
き
さ
、
テ
ー
マ
は
参
加

者
の
自
由
だ
そ
う
だ
。
斉
木
先
生
や
井

上
さ
ん
が
事
前
に
作
成
し
た
見
本
を
参

考
に
作
成
。
さ
ら
に
型
紙
に
も
説
明
が

書
か
れ
て
お
り
、
後
々
一
人
で
も
作
れ

る
よ
う
な
工
夫
が
そ
こ
に
あ
っ
た
。

サ
ー
ク
ル
の
時
間
だ
け
で
な
く
、
自
宅

で
も
作
成
す
る
人
も
い
る
よ
う
で
あ
る
。

個
人
作
業
故
、
交
流
が
少
な
さ
そ
う

に
思
え
る
。
だ
が
、
わ
か
ら
な
い
と
こ

ろ
を
聞
く
、
と
い
っ
た
一
般
的
な
指
導

風
景
だ
け
で
は
な
く
、
見
本
で
持
っ
て

き
た
人
形
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
、
使
っ
て
い

る
和
紙
の
話
、
時
に
は
世
間
話
と
、
終

始
和
や
か
な
雰
囲
気
で
あ
っ
た
。

サ
ー
ク
ル
が
で
き
て
か
ら
40
年
ほ
ど

に
な
る
と
い
う
。
彩
人
形
は
国
立
生
ま

れ
の
和
紙
人
形
だ
そ
う
だ
。
斉
木
先
生

の
お
嬢
さ
ん
「
彩
さ
ん
」
が
生
ま
れ
た

時
に
作
り
始
め
ら
れ
た
彩
人
形
。

彩
人
形
に
は
顔
に
目
鼻
が
無
い
も
の

が
多
い
。
し
か
し
、
作
り
手
の
思
い
や
、

サ
ー
ク
ル
の
雰
囲
気
が
そ
う
さ
せ
る
の

か
、
人
形
を
見
て
い
る
と
優
し
そ
う
な

顔
で
こ
ち
ら
を
眺
め
て
い
る
よ
う
に
見

え
て
く
る
。
不
思
議
な
も
の
で
あ
る
。

初
め
て
の
方
は
、
２
時
間
半
程
度
で

作
れ
る
彩
人
形
か
ら
ス
タ
ー
ト
で
き
る

よ
う
で
す
。

人
形
作
り
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　
毎
週
木
曜　
９
時
～
13
時

場
所　
公
民
館

連
絡
先　
井
上
（
575
）
０
２
３
６

〈
文
・
写
真　
川
田　
幸さ
ち
お生

〉

「
ひ
ろ
ば
」
欄
投
稿
規
定

市
内
の
団
体
・
グ
ル
ー
プ
活
動

の
お
知
ら
せ
の
場
で
す
。

原
稿
の
締
切
り
は
、
掲
載
希
望

月
の
前
月
７
日
の
午
後
５
時
で
す

（
７
日
が
月
曜
日
の
場
合
は
、
翌
日

の
８
日
ま
で
）。
原
則
と
し
て
掲
載

月
の
７
日
か
ら
翌
月
６
日
ま
で
の

お
知
ら
せ
を
掲
載
し
ま
す
。

公
民
館
備
付
け
の
原
稿
用
紙
に

団
体
名
・
サ
ー
ク
ル
名
を
含
め
て

お
書
き
く
だ
さ
い
。
氏
名
に
は
ふ

り
が
な
を
ふ
っ
て
く
だ
さ
い
。

会
員
募
集
は
６
ヵ
月
に
一
回
掲

載
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
紙

面
の
都
合
に
よ
り
翌
月
掲
載
と
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

第
45
回
元
旦
マ
ラ
ソ
ン
お
知
ら
せ

参
加
種
目
10
㎞
、
５
㎞
、
３
㎞
参
加

資
格
小
学
生
以
上
健
康
な
男
女
。
参
加

費
高
校
生
以
上
500
円
、
中
学
生
300
円
、

小
学
生
無
料
。
当
日
受
付
徴
収
。
午
前

10
時
ス
タ
ー
ト
。

日
時　
元
旦
朝
９
時
迄
に
集
合
。

場
所　
多
摩
川
河
川
敷
グ
ラ
ウ
ン
ド

連
絡
先　
立
石
090
（
8331
）
７
０
９
５

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
餅
つ
き
体
験
会
！！

▼
年
長
児
～
小
学
５
年
生
男
女
対
象

▼
費
用
：
300
円
（
保
険
料
を
含
む
）
12

／
29
迄
に
お
申
込
み
の
上
、
保
護
者
同

伴
で
ご
参
加
下
さ
い
。
国
立
第
２
団

日
時　
１
月
７
日

（日）
朝
10
時
～
12
時

場
所　
市
内
の
集
会
所
（
予
定
）

連
絡
先　
大
島
（
575
）
３
４
６
６

chie-pion-0917@
docom

o.ne.jp

真ん中は「直虎」！


