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きみの人権
じんけん

を守
まも

る 

 

「子
こ

どもの人権
じんけん

オンブズマン」 

すべての子
こ

どもには、守
まも

られる権利
け ん り

があり、大切
たいせつ

にされる権利
け ん り

があり、自分
じ ぶ ん

の気持
き も

ちや意見
い け ん

を聞
き

いてもらえる権利
け ん り

があります。子
こ

どもの権利
け ん り

は、大人
お と な

も大事
だ い じ

にしなければなりません。 

私
わたし

たちはあなたの思
おも

いを聞
き

くことを大切
たいせつ

にしています。 

私
わたし

たちはあなたと一緒
いっしょ

に 考
かんが

えます。 

片山
かたやま

 弘道
ひろみち

オンブズマン 
 

多摩
た ま

地区
ち く

で活動
かつどう

している弁護士
べ ん ご し

です。 

歴史
れ き し

好
ず

きで、コロナ前
まえ

は寺社
じ し ゃ

巡
めぐ

りや町
まち

の

散策
さんさく

を楽
たの

しんでいました。 

みなさんの困
こま

りごとや悩
なや

みごとを一緒
いっしょ

に

考
かんが

えて、解決
かいけつ

をするためのお手伝
て つ だ

いをし

ていきたいと 考
かんが

えていますので、気軽
き が る

に 

相談
そうだん

しに来
き

てください。 

 

 

 

 

掛川
かけがわ

 亜季
あ き

オンブズマン 
 

国内
こくない

の旅行
りょこう

が好
す

きです。山
やま

、森
もり

、海
うみ

といっ

た自然
し ぜ ん

や古
ふる

い街並
ま ち な

み、温泉
おんせん

に名物
めいぶつ

の食
た

べ

物
もの

。いつもとちがう場所
ば し ょ

に行
い

くと、新
あたら

し

い出会
で あ

いや発見
はっけん

があります。この数年
すうねん

は

思
おも

うように行
い

けませんでしたが、今年
こ と し

は

どこに行
い

こうかな？楽
たの

しみです。 

 

 

 

 

 

オンブズマン事務局
じ む き ょ く

には、子
こ

どもオンブズマンのほかに子
こ

ども相談員
そうだんいん

がいます。 

オンブズマンがいない時
とき

には、子
こ

ども相談員
そうだんいん

がお 話
はなし

を聞
き

きます。 

☆どうぞよろしくおねがいします☆ 
 

みなさんこんにちは‼ 

 

私
わたし

たちが 

子どもオンブズマンです 
 



 

ひみつは 

まもります 

電話代
でんわだい

は 

タダです 

フリーダイヤル なんでも OK  な  や  み ゼロ 

0120-70-7830 
【受付

うけつけ

時間
じ か ん

】 月
げつ

～金
きん

 午前
ご ぜ ん

８時
じ

３０分
ふん

～午後
ご ご

５時
じ

（祝日
しゅくじつ

のぞく） 

相談
そうだん

フォーム

QR コード 
sec_ombudsman@city.kunitachi.lg.jp 

042-505-5127 オンブズマン事務局
じむきょく

 

 
☎ 

メール送信
そうしん

QR コード 

【直 接
ちょくせつ

くる時
とき

】 国立市
くにたちし

役所
やくしょ

 北 庁舎
きたちょうしゃ

２７番
ばん

窓口
まどぐち

  ※予約
よ や く

なしでの来所
らいしょ

も OK! 

 

今年
こ と し

の４月
がつ

に新
あたら

しくオンブズマンになった片山
かたやま

です。 

 私
わたし

自身
じ し ん

が新
あたら

しい場所
ば し ょ

で活動
かつどう

を始
はじ

めることになったように、春
はる

は、新
あたら

しいこと 

が始
はじ

まる季節
き せ つ

です。このコラムを読
よ

んでくれるみなさんの中
なか

にも、新
あたら

しい学校
がっこう

に 

進学
しんがく

した人
ひと

や、進級
しんきゅう

してクラス替
が

えがあった人
ひと

がいると思
おも

います。新
あたら

しい学校
がっこう

や新
あたら

しいクラス 

のような新
あたら

しい環境
かんきょう

で、初
はじ

めて会
あ

う先生
せんせい

や同級生
どうきゅうせい

が多
おお

くいることでしょう。初
はじ

めて会
あ

う人
ひと

の中
なか

 

には、いままで出会
で あ

ったことがないようなタイプの人
ひと

がいて、慣
な

れるまで大変
たいへん

だなぁと感
かん

じること

もあるかもしれません。 

 確
たし

かに、同
おな

じタイプの人
ひと

たちと一緒
いっしょ

にいると、みんな同
おな

じように考
かんが

え、同
おな

じように行動
こうどう

するの

で、それほど苦労
く ろ う

することなく過
す

ごすことができるでしょう。一方
いっぽう

で、違
ちが

うタイプの人
ひと

との間
あいだ

で

は、考
かんが

え方
かた

や行動
こうどう

が違
ちが

ってくるので、衝突
しょうとつ

する場面
ば め ん

が多
おお

くなることもあります。 

 でも、違
ちが

う考
かんが

え方
かた

や行動
こうどう

からは、今
いま

までなかった刺激
し げ き

を受
う

けることができますし、違
ちが

った角度
か く ど

 

からのものの見方
み か た

に触
ふ

れるいい機会
き か い

となります。色々
いろいろ

な価値観
か ち か ん

や考
かんが

え方
かた

に触
ふ

れることは、誰
だれ

にと 

っても成長
せいちょう

するためには必要
ひつよう

なことなのです。 

 「みんなちがって、みんないい」 

 テレビCMで有名
ゆうめい

な金子
か ね こ

みすゞ
ず

の詩
し

の一節
いっせつ

です。「違
ちが

っていてもいい」というのはそのとおりで

す。そして、みんな違
ちが

うからこそ素晴
す ば

らしい、と私
わたし

は思
おも

います。 

 新
あたら

しい環境
かんきょう

になった人
ひと

も、そうでない人
ひと

も、ぜひとも色々
いろいろ

な人
ひと

と関
かか

わり合
あ

いを多
おお

く持
も

つように

してみてほしいと思
おも

います。それは、あなたのためになるだけではなく、相手
あ い て

の人
ひと

にとっても貴重
きちょう

な機会
き か い

になるかもしれません。 

 とはいっても、新
あたら

しい刺激
し げ き

を受
う

けることは、時
とき

にしんどいことです。そのような時
とき

には無理
む り

を 

する必要
ひつよう

はありません。周
まわ

りの人
ひと

に頼
たよ

ることだって必要
ひつよう

な時
とき

もあります。オンブズマンも相談
そうだん

に乗
の

ることができるので、気軽
き が る

に話
はなし

をしに来
き

てください。 

オンブズマンこらむ 

Twitter やってます！ 
みんなは、Twitter みたことある？！ 

くにたち子
こ

どもオンブズマンもTwitter やってます！ 

日々
ひ び

のつぶやきを楽
たの

しんでいただけるとうれしいです。 

ユーザー名
めい

：＠city_kunitachi  アカウント名
めい

：国立市
くにたちし

 

 
チェック 

してね‼ 


