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フリーダイヤル 

 0120-70-7830 
なんでもOK な  や  み ゼロ 

きみの人権
じんけん

を守
まも

る  

メールやオンブズマンレターでもそうだんできます。 

くわしくはリーフレットをみてね。 

【そうだんできる日
ひ

】 月
げつ

・火
か

・水
すい

・木
もく

・金
きん

ようび  ごぜん８時
じ

30分
ぷん

からごご 5時
じ

まで 

うらもみてね＾＾ 

 がっこうのことだけでなく、なんでもはなせます。 

 おかねはかからないよ。こうしゅうでんわもつかえます。 

 「つらいな」っておもったり、なやんだときは、でんわしてね 

 

はじめまして、子
こ

どもオンブズマンです！ 

   こまっている いやだなって

おもう 
しんぱい 

・・・こんなことないかな？ 

子
こ

どもオンブズマンは、あなたの みかたです！ 



 

 

保護者の皆様へ  

子どもオンブズマンは、子どもに寄り添い、子どもに関するさまざまな問題の相談支援を行う 

公的機関です。子どもが不安な時や困った時には、おうちの人や先生のほかに、子どもオンブズマ

ンにも相談できることを、保護者の皆様からもお伝えいただけると幸いです。 

また、子どもオンブズマンでは、子ども本人からはもちろんのこと、家族や友だち、まわりの大人

からも広く相談を受け付けています。どうぞお気軽にご相談ください。 
 

オンブズマン事務局 国立市役所北庁舎 27番窓口 

 子
こ

どもの人権
じ ん け ん

オンブズマン 
 

みなさん、ひとりひとり たいせつです。 

わたしたちは、みなさんのこえを 

きくことをだいじにしています。 

★ オンブズマンをしょうかいします。よろしくおねがいします。 

はじめに わたしたち 子どもそうだんいんが おはなしをききます。 

ひみつはまもります。 

かたやま ひろみち オンブズマン 
 

弁護士
べ ん ご し

です。歴史
れき し

好
ず

きで、寺社
じ し ゃ

巡
めぐ

り

や町
まち

の散策
さんさく

を楽
たの

しんでいました。 

コロナが明
あ

けたので地方
ちほう

のお城
しろ

に

いこうかと思
おも

っています。 

 

 

かけがわ あき オンブズマン 
 

弁護士
べ ん ご し

です。ハイキングなど自然
し ぜ ん

の中で遊
あそ

ぶことや、旅
たび

に出
で

て

温泉
おんせん

に入
はい

ること、スイーツを食
た

べ

ることが好
す

きです。 

たに相談員
そうだんいん

（もいもい） こじま相談員
そうだんいん

（まなてぃ） 

おお家ではネコを

ひざに抱いてまっ

たりしています。温

泉とグルメにも目

ネコと温泉
おんせん

が好
す

きです。 

５人
にん

の孫
まご

がいます。 

特技
と く ぎ

はピアノ♪ 

 

子
こ

どもと一緒
いっしょ

にすみっコ

ぐらしにはまっています。

みんなのお話
はなし

聞
き

かせて 

くださいね☆ 

※イラストの一部
い ち ぶ

は、東京
とうきょう

都立
と り つ

第五
だ い ご

商業
しょうぎょう

高等
こうとう

学校
がっこう

イラスト部
ぶ

のみなさんにご協力
きょうりょく

いただきました。 


