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開催
か い さ い

期間
き か ん

 

令和
れ い わ

7年
ね ん

8/1(金
き ん

)～8/31(日
に ち

) 

※景品
け い ひ ん

交換
こ う か ん

は 9/5(金)まで 

北市民
きたしみん

プラザ

 

テラス 
西
にし

 

児童館
じどうかん

 

図書館
としょかん

東分室
ひがしぶんしつ

 

中央
ちゅうおう

 

児童館
じどうかん

 

矢川
や が わ

 

プラス

 

F S X
エフエスエックス

 

アリーナ

 

郷土
きょうど

 

文化館
ぶんかかん

 

南市民
みなみしみん

プラザ

 

さとの 

いえ 

市内
し な い

10か所
し ょ

に置
お

いてあるオンブズマン

クイズの答
こ た

えを台紙
だ い し

に書
か

いて、オンブズ

マン事務局
じ む き ょ く

(市
し

役所
や く し ょ

北庁舎
き た ち ょ う し ゃ

27番
ば ん

窓口
ま ど ぐ ち

)に

持
も

ってきてね★ 

1か所
し ょ

1ポイント！ 

学校
が っ こ う

のタブレットで、クロームの 

ブックマークから相談
そ う だ ん

フォームに 

「夏
な つ

の思
お も

い出
で

」をひとこと 

書
か

いて送
お く

ってもポイントに 

なるよ。 

★３ポイント以上
い じ ょ う

 

➡ガチャガチャで参加
さ ん か

賞
しょう

をゲット！ 

★10か所
し ょ

全部
ぜ ん ぶ

 

➡コンプリート賞
しょう

をプレゼント  
 

 

 

クイズの答
こ た

えを

四角
し か く

のなかに 

書
か

いてね☆ 

相談
そうだん

 

フォーム

 

フォームを送
おく

った 

日付
ひ づ け

を書
か

いてね 

【クイズ設置施設】 

くにたち北市民プラザ／国立駅南口子育ち・ 

子育て応援テラス／西児童館／中央児童館／ 

くにたち図書館東分室／くにたち郷土文化館／

矢川プラス／FSXアリーナ／くにたち南市民 

プラザ／城山さとのいえ 

暑
あ つ

いから、水分
す い ぶ ん

を取
と

ったり、

休憩
きゅうけい

したりしながら、参加
さ ん か

 

してね！ 

おうちの近
ち か

くから

回
ま わ

ってみよう！ 

きみの人権
じんけん

を守
まも

る  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

弁護士
べ ん ご し

です。ハイキングなど自然
し ぜ ん

の中
なか

で遊
あそ

ぶことや、旅
たび

に出
で

て温泉
おんせん

に入
はい

ること、スイーツを食
た

べるこ

とが好
す

きです。 

蒸
む

し暑
あつ

くてイライラを感
かん

じやすい

シーズンです。そんな時
とき

はオンブ

ズマンに相談
そうだん

してみませんか？ 

 

弁護士
べ ん ご し

です。歴史
れ き し

好
ず

きで、寺社
じ し ゃ

巡
めぐ

り

や町
まち

の散策
さんさく

を楽
たの

しんでいます。地方
ち ほ う

のお城
しろ

にも行ってみようと思
おも

って

います。 

みなさんが困
こま

っていることを解決
かいけつ

するためのお手伝
て つ だ

いをしていきた

いです。気軽
き が る

に相談
そうだん

してください。 

 

 

掛川
かけがわ

 亜季
あ き

 

オンブズマン 

片山
かたやま

 弘道
ひろみち

 

オンブズマン 

ひみつは 

まもります 

電話代
でんわだい

は 

タダです 

フリーダイヤル なんでもOK な  や  み ゼロ 

0120-70-7830 
【受付

うけつけ

時間
じかん

】 月
げつ

～金
きん

 午前
ご ぜ ん

８時
じ

３０分
ふん

～午後
ご ご

５時
じ

（祝日
しゅくじつ

のぞく） 

sec_ombudsman@city.kunitachi.lg.jp  

【直接
ちょくせつ

くる時
とき

】国立市
く に た ち し

役所
やくしょ

 北庁舎
きたちょうしゃ

２７番
ばん

窓口
まどぐち

 ＊予約
よ や く

なしの来所
らいしょ

も OK ! 

オンブズマン事務局
じむきょく

 042-505-5127  

オンブズマンレターは、こんな人
ひと

におススメ 

＊オンブズマンからの返事
へ ん じ

が欲
ほ

しい。 

＊面談
めんだん

はうまく話
はな

せるか心配
しんぱい

だし、 

電話
で ん わ

もなんだかはずかしい……。 

オンブズマンレターは、返事
へ ん じ

の受
う

け取
と

り方
かた

が選
えら

べる！ 

①学校
がっこう

の先生
せんせい

から返事
へ ん じ

を受
う

け取
と

りたい人
ひと

 

➡先生
せんせい

には手渡
て わ た

しをお願
ねが

いするだけで相談
そうだん

内容
ないよう

はひみつ 

②自宅
じ た く

に郵送
ゆうそう

して欲
ほ

しい人📫 

➡ちょっと時間
じ か ん

がかかるけど必
かなら

ずお返事
へ ん じ

するから待
ま

っててね。 

③メールで返事
へ ん じ

が欲
ほ

しい人📩 

➡上
うえ

の３つの方法
ほうほう

の中
なか

で一番
いちばん

早
はや

く返事
へ ん じ

が届
とど

くよ。 

④電話
で ん わ

でお返事
へ ん じ

することもできるよ📞📲 

くにたち子
こ

どもオンブズマンってどんな人
ひと

？ 

きょうは 

オンブズマンレター

について 

説明
せつめい

するね 

 
▶▶▶ 

 
▶▶▶ 

ホームページ 相談フォーム 
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